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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Определение и назначение АООП начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования  учащихся с задержкой психического развития (7.1), 

разработана муниципальным  бюджетным общеобразовательным учреждением 

средней школой № 35 г. Липецка на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (вариант 7.1.), утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014г. № 1598, на основе «Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития» Министерства образования 

и науки Российской Федерации - М.: «Просвещение», 2016., с учётом УМК 

«Планета Знаний»; « Школа России» и специфики коррекционно-

развивающего обучения. 

Данная адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития рассчитана на 4-летний срок освоения (вариант 7.1.)  и адаптирована 

для обучения данной категории  учащихся с учётом особенностей их 

психофизического развития и индивидуальных возможностей, обеспечивает 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию и содержит учебно-

методическую документацию, определяющую рекомендуемые федеральным 

государственным образовательным стандартом объем и содержание 

образования, планируемые результаты освоения образовательной программы, 

условия образовательной деятельности. 

 

Нормативно-правовая основа образовательной программы. 

Нормативно-правовой базой для разработки адаптированной основной 

общеобразовательной программы явились следующие документы: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» № 

273-фз от 29.12.2012г. (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013г. № 99-ФЗ, от 

23.07.2013г. №203-Ф3); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г. 

№1598) 

 Федеральный государственный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 373 от 06 октября 2009г., с изменениями и дополнениями от: 26 
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ноября 2010г., 22 сентября 2011г., 18 декабря 2012г., 29 декабря 2014г., 18 мая, 

31 декабря 2015г.) 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013г. № 1015, с изменениями и дополнениями от: 13 

декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г., 1 марта, 10 июня 2019 г.) 

СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 N 

26, зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2015г. №38528). 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных Министерством 

образования и науки Российской Федерации в действующей редакции. 

 Устав МБОУ СШ № 35 г.Липецка 

 

Структура адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития. 

АООП НОО  учащихся с ЗПР реализуется школой  через организацию 

урочной и внеурочной деятельности. 

Содержание АООП НОО обучающихся с ЗПР отражает требования 

ФГОС НОО обучающихся с ЗПР и содержит три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АООП НОО, конкретизированные в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО  учащихся с ЗПР и учитывающие 

психофизические особенности и особые образовательные потребности этой 

категории  учащихся, а также способы определения достижения этих целей и 

результатов. 

Целевой раздел включает: 

– пояснительную записку; 

– планируемые результаты освоения АООП НОО  учащимися с ЗПР; 

– систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

НОО  учащихся с ЗПР. 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального 

общего образования  учащихся с ЗПР и включает следующие программы, 

ориентированные на достижение личностных, предметных и метапредметных 

результатов, в том числе: 

– программу формирования универсальных учебных действий у 

обучающихся; 
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– программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области и курсов внеурочной деятельности; 

–  программу духовно-нравственного развития, воспитания  учащихся с 

ОВЗ при получении НОО; 

– программу формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни; 

–   программу коррекционной работы; 

–   программу внеурочной деятельности. 

     Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательной деятельности, а также механизмы реализации АООП НОО   

учащихся с ЗПР. 

Организационный раздел включает: 

– учебный план начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.1.), включающий предметные и коррекционно-развивающую 

области, направления внеурочной деятельности, который является основным 

организационным механизмом реализации АООП НОО; 

– календарный учебный график; 

– систему специальных условий реализации АООП НОО в соответствии 

с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ЗПР. 

 

Цели реализации АООП начального общего образования  учащихся с 

задержкой психического развития в соответствии с требованиями ФГОС 

к результатам освоения обучающимися с ОВЗ. 

Цель реализации АООП НОО  учащихся с ЗПР — обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО  учащихся с ОВЗ посредством создания 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей  учащихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации МБОУ СШ 

№ 35 г.Липецка АООП НОО учащихся с ЗПР предусматривает решение 

следующих основных задач: 

- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья учащихся с ЗПР; 

- достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых 

установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями учащегося с ЗПР, 

индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

- становление и развитие личности учащегося с ЗПР в ее 

индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с 

обеспечением преодоления возможных трудностей познавательного, 

коммуникативного, двигательного, личностного развития; 
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- создание благоприятных условий для удовлетворения особых 

образовательных потребностей учащихся с ЗПР; 

- обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

- выявление и развитие возможностей и способностей учащихся с ЗПР, 

через организацию их общественно полезной деятельности, проведения 

спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного творчества 

и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и др. соревнований; 

- использование в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

- предоставление учащимся возможности для эффективной 

самостоятельной работы; 

- включение учащихся в процессы познания и преобразования 

внутришкольной и внешкольной социальной среды (улицы, города); 

- участие педагогических работников, учащихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды. 

При разработке АООП НОО также учитывались принципы 

инклюзивного образования: 

Ценность человека не зависит от его способностей и достижений 

Каждый человек способен чувствовать и думать 

Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть 

услышанным 

Все люди нуждаются друг в друге 

Подлинное образование может осуществляться только в контексте 

реальных взаимоотношений 

Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников 

Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, 

что они могут делать, чем в том, что не могут 

Разнообразие усиливает все стороны жизни человека 

 

Принципы и подходы к формированию АООП начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития. 

 

В основу разработки АООП НОО обучающихся с задержкой 

психического развития заложены деятельностный и дифференцированный 

подходы. 

Деятельностный и дифференцированный подходы, положенные в основу 

АООП НОО, основываются на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса 
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обучения и воспитания  учащихся, структуру образовательной деятельности с 

учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным 

развитием. 

Индивидуально-дифференцированный подход к построению АООП НОО 

для  учащихся с задержкой психического развития предполагает учет их 

особых образовательных потребностей, что обусловливает возможность 

создания разных вариантов образовательной программы, в том числе и на 

основе индивидуального учебного плана. Применение дифференцированного 

подхода к созданию образовательной программы обеспечивает  учащимся с 

задержкой психического развития возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития. 

Осуществление данных подходов предполагает: 

- признание обучения и воспитания как единого процесса организации 

познавательной, речевой и предметно-практической деятельности  учащихся с 

ЗПР, обеспечивающего овладение ими содержанием образования (системой 

знаний, опытом разнообразной деятельности и эмоционально-личностного 

отношения к окружающему социальному и природному миру), в качестве 

основного средства достижения цели образования; 

- признание того, что развитие личности  учащихся с ЗПР зависит от 

характера организации доступной им учебной деятельности; 

- разработку содержания и технологий НОО учащихся с ЗПР, 

определяющих пути и способы достижения ими социально желаемого уровня 

личностного и познавательного развития с учетом их особых образовательных 

потребностей на основе современных образовательных технологий 

деятельностного типа:      

 технологии формирования типа правильной читательской 

деятельности (продуктивного чтения),  

 технологии оценивания образовательных достижений (учебных 

успехов),  

 технологии развития критического мышления и др.) 

- ориентацию на результаты образования, где общекультурное и 

личностное развитие  учащегося с ЗПР составляет цель и основной результат 

получения НОО; 

- разнообразие организационных форм образовательного процесса и 

индивидуального развития каждого  учащегося с ЗПР, обеспечивающих рост 

творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности. 

       Реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 развитие личности  учащихся с ЗПР в соответствии с требованиями 

современного общества, обеспечивающими возможность их успешной 

социализации и социальной адаптации; 

 реализацию права на свободный выбор мнений и убеждений, 

обеспечивающего развитие способностей каждого  учащегося, формирование и 
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развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

 придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 

 прочное усвоение  учащимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 

изучаемых образовательных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основе формирования универсальных учебных действий, которые 

обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, 

умений и навыков (академических результатов), позволяющих продолжить 

образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности. 

       В основу формирования адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования  учащихся с задержкой 

психического развития положены следующие принципы: 

-принципы государственной политики РФ в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.); 

-принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей  учащихся; 

-принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

-принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности  учащегося и расширение его «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

-личностно-ориентированные принципы (принцип адаптивности, 

принцип развития, принцип психологической комфортности); 

-онтогенетический принцип; 

-принцип преемственности, предполагающий при разработке АООП 

начального общего образования ориентировку на программу основного общего 

образования, что обеспечивает непрерывность образования  учащихся с 

задержкой психического развития; 

-принцип целостности содержания образования, поскольку в основу 

структуры содержания образования положено не понятие предмета, а - 

«образовательной области»; 

-принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения учащимися с задержкой психического развития всеми 

видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и 
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приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельности и нормативным поведением; 

-принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

ситуации, что обеспечит готовность учащегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

-принцип сотрудничества с семьей. 

 

 Общая характеристика АООП начального общего образования 

учащихся с задержкой психического развития. 

 

 В МБОУ СШ № 35 г.Липецка на уровне начального общего образования 

в3 и 4  классах обучается  6 учащихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.1) . 

 

Адаптированная основная образовательная программа начального 

общего образования учащихся с задержкой психического развития разработана 

с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивает коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию. 

Нормативный срок освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития составляет 4 года (вариант 7.1)   

В соответствии с вариантом 7.1. ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ  

учащийся с ЗПР получает образование, полностью соответствующее по 

итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 

учащихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки 

обучения (1 - 4 классы). 

Определение варианта АООП НОО обучающегося с ЗПР осуществляется 

на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, 

сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования, в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 

АООП НОО обучающихся с ЗПР представляет собой адаптированный 

вариант основной общеобразовательной программы начального общего 

образования. Содержание АООП НОО, организация образовательной 

деятельности и планируемые результаты освоения программы соответствуют 

требованиям федерального государственного стандарта начального общего 

образования. 

Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной 

работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных 

потребностей  учащихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП НОО. 

Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 

является психолого-педагогическое сопровождение  учащегося, согласованная 
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работа учителя начальных классов с педагогами, реализующими программу 

коррекционной работы, содержание которой для каждого  учащегося 

определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе 

рекомендаций ПМПК. 

АООП НОО содержит обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть составляет не 

менее 80%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений – 

не более 20% от общего объема программы. Актуальность программы 

заключается в том, что она рассчитана на удовлетворение как общих со 

здоровыми сверстниками, так и особых образовательных потребностей, 

специфичных для категории детей с ЗПР. Только удовлетворяя особые 

образовательные потребности такого ребенка, можно обеспечить ему 

возможность получения общего образования. Только специально 

организованные условия обучения способствуют коррекции отклонений в 

развитии ребенка с задержкой психического развития, приобретению им 

необходимого социального опыта, обеспечивают связь ребенка с социумом, 

культурой как источником развития, тем самым обеспечивая возможность 

получения образования, сопоставимого по итоговым достижениям к моменту 

завершения школьного обучения с уровнем образования здоровых сверстников. 

Обучаясь по адаптированной основной образовательной программе 

начального общего образования,  учащиеся с задержкой психического развития 

получают образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту 

завершения школьного обучения с образованием сверстников, не имеющих 

ограничений здоровья, находясь в условиях  инклюзии. 

Обязательной является организация специальных условий обучения и 

воспитания для реализации как общих, так и особых образовательных 

потребностей  учащихся. 

АООП начального общего образования обучающихся с ЗПР создается на 

основе ФГОС и при необходимости индивидуализируется. К адаптированной 

основной образовательной программе с учетом образовательных потребностей 

отдельных  учащихся могут быть созданы индивидуальные учебные планы. 

Для обеспечения освоения  учащимися с ЗПР образовательной 

программы может быть реализована сетевая форма взаимодействия с 

использованием ресурсов как образовательных, так и иных организаций. 

Общий подход к оценке знаний и умений, составляющих академический 

компонент адаптированной основной образовательной программы, в целом 

сохраняется в его традиционном виде. При этом, учащийся с задержкой 

психического развития, осваивающий АООП НОО, имеет право на 

прохождение текущей, промежуточной и итоговой аттестации в иных формах. 

Структура АООП НОО соответствует требованиям ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ и учитывает специфику коррекционно-развивающего 

обучения. 

АООП НОО обеспечивает: 

- гарантию прав учащихся на образование (доступное и качественное); 
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- оптимизацию образовательного процесса начальной школы для  

учащихся с задержкой психического развития (оптимальные способы 

организации учебной деятельности и сотрудничества, познавательной, 

творческой, художественно-эстетической и коммуникативной деятельности), 

эффективное сочетание технологий коррекционно-развивающего обучения с 

современными образовательными технологиями, обеспечение условий для 

самореализации, самоопределения личности и сохранения здоровья 

обучающихся, использование современного материально-технического 

обеспечения образовательного процесса, информационное и психолого-

педагогическое сопровождение образовательного процесса). 

Образовательная программа содержит перечень основных видов 

деятельности  учащихся на уровне начального общего образования и перечень 

основных задач, решаемых субъектами образовательного процесса. 

Для реализации адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования предусматривается использование базовых 

учебников для сверстников без ограничений здоровья (п.3.6. ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, приложение 7). Участниками образовательных 

отношений  МБОУ СШ № 35 г. Липецка выбран УМК «Планета Знаний»; 

«Школа России», который является наиболее оптимальным для обучения детей 

с задержкой психического развития в условиях реализации ФГОС НОО для 

обучающихся с ОВЗ. 

Образовательные системы « Планета Знаний» и «Школа России» 

построены таким образом, что все её важнейшие компоненты: предметное 

содержание, дидактическое обеспечение, методическое сопровождение и 

художественно-полиграфическое исполнение направлены на достижение 

результатов освоения адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования. УМК « Планета Знаний» и «Школа России» 

учитывает требования к структуре и содержанию ООП НОО, отраженные в 

ФГОС, и способствуют реализации идеологической основы ФГОС – 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, достижению личностных, метапредметных и предметных 

результатов посредством формирования универсальных учебных действий, как 

основы умения учиться, организации учебной деятельности обучающихся на 

основе системно-деятельностного подхода.  

Эффективность реализации идеологической основы ФГОС – Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России в 

системе учебников « Планета Знаний» и «Школа России» достигается особой 

организацией подачи учебного материала, способствующей достижению 

личностных, метапредметных и предметных результатов посредством 

формирования у учащихся универсальных учебных действий (УУД). 

Методический аппарат учебников УМК « Планета Знаний» и «Школа 

России» является актуальным и доступным для обучения детей с ЗПР: 

- построен с учетом возможности применения в практике учителя 

широкого спектра современных технологий, методов, форм, приемов и иных 
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образовательных ресурсов организации учебно-воспитательной работы с 

учащимися в процессе как урочной, так и внеурочной деятельности; 

- учебный материал, способы его представления, методы обучения, 

ориентированы на максимальное включение учащихся в учебную 

деятельность; 

- содержит значительный воспитательный потенциал; 

- ориентирован на здоровьесбережение младших школьников; 

- включает возможности для дифференцированного и личностно-

ориентированного образования школьников, реализации педагогики 

сотрудничества; 

- ориентирован на преобладание проблемно-поискового метода обучения, 

заданий и вопросов, инициирующих детское действие; 

- ориентирован на практическую направленность содержания учебного 

материала с опорой на социальный опыт ученика, на связь с реальной 

действительностью и другими школьными предметами на основе 

формирования УУД; 

- включает творческие, проектные задания, практические работы, 

учебные диалоги; возможности для моделирования изучаемых объектов и 

явлений окружающего мира; 

- имеет возможности для разнообразия организационных форм обучения: 

индивидуальной, парной, групповой, коллективной, фронтальной; 

- имеет возможности для работы с современной информационно-

образовательной средой: использование информационно-коммуникационных 

технологий, электронных образовательных ресурсов, Интернет-ресурсов, 

различных мультимедийных приложений. 

Общая характеристика АООП НОО ОВЗ и описание особых 

образовательных потребностей. 

Обучающиеся с задержкой психического развития (ЗПР)  

Реализация АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья. Нормативный срок обучения 4 года. 

Вариант 7.1 образовательной программы адресован обучающимся с ЗПР, 

достигшим к моменту поступления в школу уровня психофизического 

развития, близкого возрастной норме, позволяющего освоить образовательную 

программу начального общего образования совместно с обучающимися, не 

имеющими ограничений по возможностям здоровья, находясь в их среде и в те 

же календарные сроки. Одним из важнейших условий включения 

обучающегося с ЗПР в среду сверстников без ограничений здоровья является 

устойчивость форм адаптивного поведения. 

АООП НОО для детей с ЗПР (вариант 7.1) представляет собой 

адаптированный вариант основной общеобразовательной программы 

начального общего образования. Адаптация программы предполагает введение 
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коррекционных мероприятий, четко ориентированных на удовлетворение 

особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР, и введение 

требований к освоению ими программы коррекционной работы. 
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1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ОВЗ 

адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования. 

 

Планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы начального общего образования являются одним из важнейших 

механизмов реализации требований Стандарта к результатам обучающихся, 

освоивших основную образовательную программу. Они представляют собой 

систему обобщённых личностно ориентированных целей образования, 

допускающих дальнейшее уточнение и конкретизацию, что обеспечивает 

определение и выявление всех составляющих планируемых результатов, 

подлежащих формированию и оценке. Результаты освоения обучающимися с 

ОВЗ адаптированной основной образовательной программы начального 

общего образования оцениваются как итоговые на момент завершения 

начального общего образования. Освоение адаптированной образовательной 

программы начального общего образования, созданной на основе Стандарта 

обеспечивает достижение обучающимися с ОВЗ трёх видов результатов: 

личностных, метапредметных и предметных.  

Личностные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные компетенции 

учащихся, социально значимые ценностные установки, необходимые для 

достижения основной цели современного образования – введения 

обучающихся с ОВЗ в культуру, овладение ими социально-культурным 

опытом. Личностные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования отражают:  

1) Осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России;  

2) Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир и его органичном единстве природной и социальной частей; 

 3) Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

4) Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

5) Овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире;  

6) Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни;  

7) Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия;  

8) Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, её 

временно-пространственной организации; 
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 9) Способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

10) Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование 

и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;  

11) Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

12) Формирование эстетической потребности, ценностей и чувств;  

13) Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей;  

14) Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям.  

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования, включают 

освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные, коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми 

компетенциями (составляющие основу умения учиться) и межпредметными 

знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и 

готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования.  

1) Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

решения типовых учебных и практических задач;  

2) Формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

3) Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности;  

4) Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

5) Использование элементарных знаково-символических средств 

представления информации для создания решения учебных и практических 

задач;  

6) Использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникативных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных 

познавательных задач;  

7) Формирование умений работы с учебной книгой для решения 

коммуникативных и познавательных задач в соответствии с возрастными и 

психологическими особенностями обучающихся;  

8) Использование различных способов поиска, сбора, обработки 

информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами 

и технологиями учебного предмета;  

 9) Овладение навыками смыслового чтения текстов доступных по 

содержанию и объёму художественных текстов в соответствии с целями и 

задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной форме;  
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10) Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовым признакам на наглядном материале, 

основе практической деятельности и доступном вербальном материале на 

уровне, соответствующим индивидуальным возможностям;  

11) Готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать 

его; готовность признавать возможность существования различных точек 

зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение;  

12) Умение договариваться о распределении функций и ролей в 

совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих; 

13) Готовность конструктивно решать конфликты посредством учёта 

интересов сторон и сотрудничества;  

14) Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета;  

15) Овладение некоторыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами 

и процессами.  

Предметные результаты освоения адаптированной основной 

образовательно программы начального общего образования – освоенный 

обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для 

каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его 

преобразованию и применению, а также система основополагающих элементов 

научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.  

Средствами образовательной системы школы осуществляется решение 

следующих задач: 

 • Развитие личности обучающегося, его творческих способностей;  

• Воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-

ценностного позитивного отношения к себе и окружающим, интереса к 

учению;  

• Формирование желания и умения учиться, освоение основополагающих 

элементов научного знания, лежащих в основе современной научной картины 

мира, и опыта его применения и преобразования в условиях решения учебных 

и жизненных задач.  

АООП НОО обучающихся с ОВЗ определяет уровень овладения 

предметными результатами:  

базовый уровень (обязательный минимум содержания основной 

образовательной программы) – является обязательным для всех обучающихся с 

ОВЗ.  

Базовый уровень усвоения предметных результатов по отдельным 

учебным предметам на конец обучения на ступени начального общего 

образования 
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Программа  (вариант 7.1) предполагает, что обучающийся с ЗПР  

получает   образование, полностью соответствующее по итоговым 

достижениям к моменту завершения обучения образованию сверстников, не 

имеющих ограничений по возможностям здоровья. Эти требования 

дополняются специальными требованиями к результатам освоения программы 

коррекционной работы, задаваемыми ФГОС для обучающихся с ЗПР. 

Личностные результаты освоения АООП НОО образования должны 

отражать: 

• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание  

своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей 

многонационального российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностныхориентаций; 

• формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мирв 

его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур ирелигий; 

• формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре другихнародов; 

• овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

и развивающемсямире; 

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смыслаучения; 

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, 

в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о 

нравственных нормах, социальной справедливости исвободе; 

• формирование эстетических потребностей, ценностей ичувств; 

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорныхситуаций; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовнымценностям. 

 

Метапредметные результаты освоения  должны отражать: 

1. овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

учебной деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2. освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера; 

3. формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 
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результата; 

4. формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

5. освоение начальных форм познавательной и личностной 

рефлексии; 

6. использование знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем 

решения учебных и практических задач; 

7. активное использование речевых средств и средств 

информационных и коммуникационных технологий(далее-ИКТ)для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

8. использование различных способов поиска (в справочных 

источниках и открытом учебном информационном пространстве сети 

Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации 

информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами 

и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с 

помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме 

измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое 

выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики иэтикета; 

9. овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей 

и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в 

устной и письменной формах; 

10. овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений,  

отнесения к известным понятиям; 

11. готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность 

признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку 

зрения и оценку событий; 

12. определение общей цели и путей ее достижения; умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

13. готовность конструктивно разрешать конфликты посредством 

учета интересов сторон и сотрудничества; 

14. овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета; 

15. овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 
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отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами; 

16. умение работать в материальной и информационной среде 

начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

Предметные результаты освоения программы с учетом специфики 

содержания предметных областей, включающих в себя конкретные 

учебные предметы, должны отражать: 

 

Русский язык.  

1. формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как 

основе национального самосознания; 

2. понимание обучающимися того, что язык представляет собой 

явление национальной культуры и основное средство человеческого общения, 

осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации, языка межнационального общения; 

3. сформированность позитивного отношения к правильной устной и 

письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции 

человека; 

4. овладение первоначальными представлениями о нормах русского и 

родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и 

правилах речевого этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, 

средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для 

успешного решения коммуникативных задач; 

5. овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение 

использовать знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

Литературное чтение.  

1. понимание литературы как явления национальной и мировой 

культуры, средства сохранения и передачи нравственных ценностей и 

традиций; 

2. осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных 

этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности 

обучения по всем учебным предметам; формирование потребности в 

систематическом чтении; 

3. понимание роли чтения, использование разных видов чтения 

(ознакомительное, изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно 

воспринимать и оценивать содержание и специфику различных текстов, 

участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку 

поступков героев; 

4. достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение 
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техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, 

анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных 

текстов с использованием элементарных литературоведческих понятий; 

5. умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; 

пользоваться справочными источниками для понимания и получения 

дополнительной информации. 

6. Иностранный язык: 

7. приобретение начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка на основе своих речевых 

возможностей и потребностей; освоение правил речевого и неречевого 

поведения; 

8. освоение начальных лингвистических представлений, необходимых 

для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на 

иностранном языке, расширение лингвистического кругозора; 

9. сформированность дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы. 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке  

Родной (русский язык)  язык 

1) воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю 

культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа, формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

2) обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным языком в соответствии с нормами 

устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 

3) формирование первоначальных научных знаний о родном языке как 

системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о 

закономерностях его функционирования, освоение основных единиц и 

грамматических категорий родного языка, формирование позитивного 

отношения к правильной устной и письменной родной речи как показателям 

общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными умениями ориентироваться в целях, 

задачах, средствах и условиях общения, формирование базовых навыков 

выбора адекватных языковых средств для успешного решения 

коммуникативных задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение 

использовать знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

 

Литературное чтение на родном (русском)  языке  

1) понимание родной литературы как одной из основных национально-
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культурных ценностей народа, как особого способа познания жизни, как 

явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и передачи 

нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения на родном языке для личного развития; 

формирование представлений о мире, национальной истории и культуре, 

первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, 

нравственности; формирование потребности в систематическом чтении на 

родном языке как средстве познания себя и мира; обеспечение культурной 

самоидентификации; 

3) использование разных видов чтения (ознакомительное, изучающее, 

выборочное, поисковое);умение осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, 

давать и обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, то есть овладение 

техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, 

анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных 

текстов с использованием элементарных литературоведческих понятий; 

5) осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного языка на 

основе изучения выдающихся произведений культуры своего народа, умение 

самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться 

справочными источниками для понимания и получения дополнительной 

информации. 

Математика и информатика: 

1. использование начальных математических знаний для описания и 

объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их 

количественных и пространственных отношений; 

2. овладение основами логического и алгоритмического мышления, 

пространственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, 

прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, записи и 

выполнения алгоритмов; 

3. приобретение начального опыта применения математических 

знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

4. умение выполнять устно и письменно арифметические действия с 

числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение 

действовать в соответствии с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, 

исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с 

таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями, 

представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

5. приобретение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности. 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир): 

1. понимание особой роли России в мировой истории, воспитание 

чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; 
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2. сформированность уважительного отношения к России, родному 

краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни; 

3. осознание целостности окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в 

мире природы и людей, норм здоровье сберегающего поведения в природной и 

социальной среде; 

4. освоение доступных способов изучения природы и общества 

(наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с 

получением информации из семейных архивов, от окружающих людей, в 

открытом информационном пространстве); 

5. развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-

следственные связи в окружающем мире. 

Основы религиозных культур и светской этики: 

1. готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; 

2. знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 

обществе; 

3. понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека и общества; 

4. формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

5. первоначальные представления об исторической роли 

традиционных религий в становлении российской государственности; 

6. становление внутренней установки личности поступать согласно 

своей совести; воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 

вероисповедания, духовных традициях народов России; 

7. осознание ценности человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительное искусство: 

1. сформированность первоначальных представлений о роли 

изобразительного искусства в жизни человека, его роли в духовно- 

нравственном развитии человека; 

2. сформированность основ художественной культуры, в том числе на 

материале художественной культуры родного края, эстетического отношения к 

миру; понимание красоты как ценности; потребности в художественном 

творчестве и в общении с искусством; 

3. овладение практическими умениями и навыками в восприятии, 

анализе и оценке произведений искусства; 

4. овладение элементарными практическими умениями и навыками в 

различных видах художественной деятельности (рисунке, живописи, 

скульптуре, художественном конструировании), а также в специфических 

формах художественной деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая 
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фотография, видеозапись, элементы мультипликации пр.). 

Музыка: 

1. сформированность первоначальных представлений о роли музыки в 

жизни человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2. сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на 

материале музыкальной культуры родного края, развитие художественного 

вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

3. умение воспринимать 

4. музыку и выражать свое отношение к музыкальному 

произведению; 

5. использование музыкальных образов при создании 

театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении 

вокально-хоровых произведений, в импровизации. 

Технология: 

1. получение первоначальных представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий 

и важности правильного выбора профессии; 

2. усвоение первоначальных представлений о материальной культуре 

как продукте предметно-преобразующей деятельности человека; 

3. приобретение навыков самообслуживания; овладение 

технологическими приемами ручной обработки материалов; усвоение правил 

техники безопасности; 

4. использование приобретенных знаний и умений для творческого 

решения несложных конструкторских, художественно-конструкторских 

(дизайнерских), технологических и организационных задач; 

5. приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной 

деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

6. приобретение первоначальных знаний о правилах создания 

предметной и информационной среды и умений применять их для выполнения 

учебно- познавательных и проектных художественно-конструкторских задач. 

Физическая культура: 

1. формирование первоначальных представлений о значении 

физической культуры для укрепления здоровья человека (физического, 

социального и психологического), о ее позитивном влиянии на развитие 

человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о 

физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и 

социализации; 

2. овладение умениями организовывать здоровье сберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные 

мероприятия, подвижные игры ит.д.); 

3. формирование навыка систематического наблюдения за своим 

физическим состоянием, величиной физических нагрузок, данных  

мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), показателей развития основных 

физических качеств(силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). 
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АООП ОВЗ ЗПР (вариант 7.1) предполагает, что обучающийся с ЗПР  

получает образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям 

к моменту завершения обучения образованию сверстников, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья. Эти требования дополняются 

специальными требованиями к результатам освоения программы 

коррекционной работы, задаваемыми ФГОС для обучающихся с ЗПР. 

Личностные результаты освоения АООП НОО образования должны 

отражать: 

1. формирование основ российской гражданской идентичности, 

чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание  своей этнической и национальной принадлежности; формирование 

ценностей многонационального российского общества; становление 

гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

2. формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и 

религий; 

3. формирование уважительного отношения к иному мнению, 

истории и культуре других народов; 

4. овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

5. принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие 

мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

7. формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

9. развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций; 

10. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

 

Метапредметные результаты освоения программы должны 

отражать: 

1. овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи 

учебной деятельности, поиска средств ее осуществления; 

2. освоение способов решения проблем творческого и поискового 

характера; 

3. формирование умения планировать, контролировать и оценивать 
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учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата; 

4. формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

5. освоение начальных форм познавательной и личностной 

рефлексии; 

6. использование знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем 

решения учебных и практических задач; 

7. активное использование речевых средств и средств 

информационных и коммуникационных технологий(далее-ИКТ)для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

8. использование различных способов поиска (в справочных 

источниках и открытом учебном информационном пространстве сети 

Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации 

информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами 

и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с 

помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме 

измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое 

выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

9. овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей 

и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в 

устной и письменной формах; 

10. овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений,  

отнесения к известным понятиям; 

11. готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность 

признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку 

зрения и оценку событий; 

12. определение общей цели и путей ее достижения; умение 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

13. готовность конструктивно разрешать конфликты посредством 

учета интересов сторон и сотрудничества; 

14. овладение начальными сведениями о сущности и особенностях 

объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного 
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учебного предмета; 

15. овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами; 

16. умение работать в материальной и информационной среде 

начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

 

Предметные результаты освоения программы с учетом специфики 

содержания предметных областей, включающих в себя конкретные 

учебные предметы, должны отражать: 

 

Русский язык.  

1. формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как 

основе национального самосознания; 

2. понимание обучающимися того, что язык представляет собой 

явление национальной культуры и основное средство человеческого общения, 

осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации, языка межнационального общения; 

3. сформированность позитивного отношения к правильной устной и 

письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции 

человека; 

4. овладение первоначальными представлениями о нормах русского и 

родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и 

правилах речевого этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, 

средствах и условиях общения, выбирать адекватные языковые средства для 

успешного решения коммуникативных задач; 

5. овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение 

использовать знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

Литературное чтение.  

1. понимание литературы как явления национальной и мировой 

культуры, средства сохранения и передачи нравственных ценностей и 

традиций; 

2. осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных 

этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности 

обучения по всем учебным предметам; формирование потребности в 

систематическом чтении; 

3. понимание роли чтения, использование разных видов чтения 

(ознакомительное, изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно 

воспринимать и оценивать содержание и специфику различных текстов, 

участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку 
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поступков героев; 

4. достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение 

техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, 

анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных 

текстов с использованием элементарных литературоведческих понятий; 

5. умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; 

пользоваться справочными источниками для понимания и получения 

дополнительной информации. 

Родной (русский язык): 

1. воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю 

культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа, формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и 

культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

2.  обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие 

у обучающихся культуры владения родным языком в соответствии с нормами 

устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 

3.  формирование первоначальных научных знаний о родном языке как 

системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о 

закономерностях его функционирования, освоение основных единиц и 

грамматических категорий родного языка, формирование позитивного 

отношения к правильной устной и письменной родной речи как показателям 

общей культуры и гражданской позиции человека; 

4.  овладение первоначальными умениями ориентироваться в целях, 

задачах, средствах и условиях общения, формирование базовых навыков 

выбора адекватных языковых средств для успешного решения 

коммуникативных задач; 

5.  овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение 

использовать знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

Иностранный язык: 

1. приобретение начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка на основе своих речевых 

возможностей и потребностей; освоение правил речевого и неречевого 

поведения; 

2. освоение начальных лингвистических представлений, необходимых 

для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на 

иностранном языке, расширение лингвистического кругозора; 

3. сформированность дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы. 

Математика и информатика: 
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1. использование начальных математических знаний для описания и 

объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их 

количественных и пространственных отношений; 

2. овладение основами логического и алгоритмического мышления, 

пространственного воображения и математической речи, измерения, пересчета, 

прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, записи и 

выполнения алгоритмов; 

3. приобретение начального опыта применения математических 

знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

4. умение выполнять устно и письменно арифметические действия с 

числами и числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение 

действовать в соответствии с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, 

исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с 

таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями, 

представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

5. приобретение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности. 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир): 

1. понимание особой роли России в мировой истории, воспитание 

чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; 

2. сформированность уважительного отношения к России, родному 

краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни; 

3. осознание целостности окружающего мира, освоение основ 

экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в 

мире природы и людей, норм здоровье сберегающего поведения в природной и 

социальной среде; 

4. освоение доступных способов изучения природы и общества 

(наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др., с 

получением информации из семейных архивов, от окружающих людей, в 

открытом информационном пространстве); 

5. развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-

следственные связи в окружающем мире. 

Основы религиозных культур и светской этики: 

1. готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; 

2. знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 

обществе; 

3. понимание значения нравственности, веры и религии в жизни 

человека и общества; 

4. формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

5. первоначальные представления об исторической роли 
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традиционных религий в становлении российской государственности; 

6. становление внутренней установки личности поступать согласно 

своей совести; воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 

вероисповедания, духовных традициях народов России; 

7. осознание ценности человеческой жизни. 

Искусство 

Изобразительное искусство: 

1. сформированность первоначальных представлений о роли 

изобразительного искусства в жизни человека, его роли в духовно- 

нравственном развитии человека; 

2. сформированность основ художественной культуры, в том числе на 

материале художественной культуры родного края, эстетического отношения к 

миру; понимание красоты как ценности; потребности в художественном 

творчестве и в общении с искусством; 

3. овладение практическими умениями и навыками в восприятии, 

анализе и оценке произведений искусства; 

4. овладение элементарными практическими умениями и навыками в 

различных видах художественной деятельности (рисунке, живописи, 

скульптуре, художественном конструировании), а также в специфических 

формах художественной деятельности, базирующихся на ИКТ (цифровая 

фотография, видеозапись, элементы мультипликации ). 

Музыка: 

1. сформированность первоначальных представлений о роли музыки в 

жизни человека ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2. сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на 

материале музыкальной культуры родного края, развитие художественного 

вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

3. умение воспринимать музыку и выражать свое 

отношение к музыкальному произведению; 

4. использование музыкальных образов при создании 

театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении 

вокально-хоровых произведений, в импровизации. 

Технология: 

1. получение первоначальных представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий 

и важности правильного выбора профессии; 

2. усвоение первоначальных представлений о материальной культуре 

как продукте предметно-преобразующей деятельности человека; 

3. приобретение навыков самообслуживания; овладение 

технологическими приемами ручной обработки материалов; усвоение правил 

техники безопасности; 

4. использование приобретенных знаний и умений для творческого 

решения несложных конструкторских, художественно-конструкторских 

(дизайнерских), технологических и организационных задач; 
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5. приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной 

деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

6. приобретение первоначальных знаний о правилах создания 

предметной и информационной среды и умений применять их для выполнения 

учебно- познавательных и проектных художественно-конструкторских задач. 

Физическая культура: 

1. формирование первоначальных представлений о значении 

физической культуры для укрепления здоровья человека (физического, 

социального и психологического), о ее позитивном влиянии на развитие 

человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о 

физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и 

социализации; 

2. овладение умениями организовывать здоровье сберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные 

мероприятия, подвижные игры ит.д.); 

3. формирование навыка систематического наблюдения за своим 

физическим состоянием, величиной физических нагрузок, данных  

мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), показателей развития основных 

физических качеств(силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости). 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 

психического развития программы коррекционной работы 

 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление 

социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

- развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима 

посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение 

можно найти самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, 

сформулировать запрос о специальной помощи; 

в умении использовать помощь взрослого для разрешения 

затруднения, давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не 

понимаю; 

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно 

выбрать адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать 

возникшую проблему. 

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни, проявляющееся: 
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в расширении представлений об устройстве домашней жизни, 

разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения 

окружающих в быту предметов и вещей; 

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать 

посильное участие; 

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения 

определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении 

брать на себя ответственность в этой деятельности; 

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии 

в повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими 

детьми; 

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в 

случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, 

принимать посильное участие, брать на себя ответственность; 

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома 

и в 

школе. 

- овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия, проявляющееся: 

в расширении знаний правил коммуникации; 

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем 

и дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся 

может использовать коммуникацию как средство достижения цели; 

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие и т.д.; 

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

- способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся: 

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия 

обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, 

расширении адекватных представлений об опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения 

опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности 

окружающей предметной и природной среды; 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест 

за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и 

загородных достопримечательностей и других. 
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в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира; 

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и 

ходом собственной жизни в семье и в школе; 

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 

собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

в развитии любознательности, наблюдательности, способности 

замечать новое, задавать вопросы; 

в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании 

собственной результативности; 

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и 

путешествий; 

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения 

так, чтобы быть понятым другим человеком; 

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт 

других людей; 

в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться 

своими воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 

проявляющаяся: 

в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми 

разного статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со 

знакомыми и незнакомыми людьми; 

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно 

использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и 

общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом 

собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 

нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных 

контактов, выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации 

общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и 

ограничивать контакт; 

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 

благодарным за проявление внимания и оказание помощи; 

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно 

ситуации социального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО обучающихся 

ЗПР (вариант 7.1) отражают: 
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способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в 

классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и 

других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, 

умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать 

вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

овладение эффективными способами учебно-познавательной и 

предметно-практической деятельности; 

стремление к активности и самостоятельности в разных видах 

предметно-практической деятельности; 

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех 

этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах 

деятельности; оценивать процесс и результат деятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения 

АООП НОО предметные, метапредметные и личностные результаты; 

сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные 

действия. 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области АООП НОО 

обучающихся с ЗПР отражают: 

 

Корреционный курс «Ритмика»: 
 

- развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, двигательной 

активности, координации движений, двигательных умений и навыков; 

- формирование умения дифференцировать движения по степени 

мышечных усилий; овладение специальными ритмическими упражнениями 

(ритмичная ходьба, упражнения с движениями рук и туловища, с 

проговариванием стихов и т.д.), упражнениями на связь движений с музыкой; 

- развитие двигательных качеств и устранение недостатков 

физического развития; овладение подготовительными упражнениями к танцам, 

овладение элементами танцев, танцами, способствующими развитию изящных 

движений, эстетического вкуса; 

- развитие выразительности движений и самовыражения; развитие 

мобильности. 

 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия» 
Логопедические занятия: 

 

- формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-

диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний 

об окружающей действительности; 
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- обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие 

лексической системности, формирование семантических полей; 

- развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной 

речи; коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма). 

 

Психокоррекционные занятия: 
 

- формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-

перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов; 

- гармонизация психоэмоционального состояния, формирование 

позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 

развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию; 

- формирование продуктивных видов взаимоотношений с 

окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в 

коллективе. 

 

Дефектологические занятия: 
 

- совершенствование мотивационно-целевой основы учебно-

поисковой деятельности; 

- формирование организованного мотивированного учебного 

поведения; отсутствие импульсивных необдуманных ответов на вопросы 

педагога; 

-   формирование структурных компонентов учебной и познавательной 

деятельности: умение ориентироваться в задании; осмысление того, что нужно 

сделать в задании и умение руководствоваться инструкцией до конца 

выполнения задания, проводить контроль совершаемых учебных действий; 

регулятивные умения (ставить вопросы, формулировать гипотезы, определять 

цели, планировать, выбирать способ действий, контролировать, анализировать 

корректировать свою деятельность); 

- формирование приемов мыслительной деятельности, основы 

теоретического мышления; 

- стимуляция познавательных процессов: возможность концентрации и 

произвольного удержания внимания; способность концентрироваться на 

запоминаемом материале и удерживать в оперативной памяти более пяти 

единиц запоминаемого; 

- формирование способности осознавать свои затруднения, обращаясь 

за помощью; 

- формирование алгоритмов выполнения заданий, способствующих 

автоматизации конкретного учебный навыка; 

- формирование умения определять действие(я) в соответствии с 

учебной и познавательной задачей, составлять алгоритм действий в 

соответствии с учебной и познавательной задачей. Требования к результатам 
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освоения программы коррекционной работы конкретизируются применительно 

к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными 

возможностями и особыми образовательными потребностями. 
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1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического 

развития планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются 

оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов 

деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития 

системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения АООП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный 

подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку 

достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: 

личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме 

программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов 

необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у 

обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания 

образования и стандартизация планируемых результатов образования в более 

короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, 

промежуточной и государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО 

в иных формах. Специальные условия проведения текущей, промежуточной и 

итоговой (по итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР 

включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, 

индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, 

наличие привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, 

шаблонов общего хода выполнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации 

деятельности; 

 адаптирование  инструкции  с  учетом  особых  образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 

оформлению; 

2) упрощение много звеньевой инструкции посредством деления ее на 

короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) 

выполнения задания; 
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3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при 

необходимости, она дополнительно прочитывается педагогом вслух в 

медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей 

обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного 

задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и 

семантическому оформлению и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной 

помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 

(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, 

напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и 

разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий; 

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при 

нарастании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны 

педагога, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию 

ребенка. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения АООП НОО (вариант 7.1) предусматривает оценку 

достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на ступени начального общего образования 

проводится с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с 

ЗПР в овладении письмом, чтением или счетом. Вывод об успешности 

овладения содержанием АООП НОО (вариант 7.1) делается на основании 

положительной индивидуальной динамики. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ОВЗ в МБОУ СШ № 35 г. Липецка разработана система оценки, 

ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений 

обучающихся с ЗПР с целью итоговой оценки подготовки выпускников на 

ступени начального общего образования. 

 

Особенностями системы оценки являются: 
 

комплексный подход к оценке результатов образования (оценка 

предметных, метапредметных и личностных результатов общего образования); 

использование планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы 

оценки; 

 оценка успешности освоения содержания отдельных учебных 
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предметов на основе деятельностного подхода, проявляющегося в способности 

к выполнению учебно - практических и учебно-познавательных задач; 

 оценка достижений обучающихся; 

 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма 

обеспечения качества образования; 

 оценка динамики учебных достижений обучающихся и развития 

их социальной (жизненной) компетенции; 

 уровневый подход к разработке планируемых предметных 

результатов, инструментария и представлению их; 

 использование накопительной системы оценивания (портфолио), 

характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений; 

 использование наряду со стандартизированными письменными 

или устными работами таких форм и методов оценки, как проекты, 

практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения 

и др. 

 

Оценка личностных результатов 

 

Личностные результаты включают овладение обучающимися 

социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и 

развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. Оценка 

личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 

которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. Оценка 

личностных достижений осуществляется в процессе проведения 

мониторинговых процедур, содержание которых разработано образовательной 

организацией с учетом типологических и индивидуальных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей. 

 

Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у 

учащихся универсальные учебные действия, включаемые в три основных 

блока: 

 

1) самоопределение -сформированность внутренней позиции 

обучающегося- принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; 

становление основ российской гражданской идентичности личности как 

чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание своей 

этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно 

оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей 

личности; 

2) смыслоообразование- поиск и установление личностного 

смысла(т.е.«значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой 

системы учебно- познавательных и социальных мотивов; понимания границ 
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того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к 

преодолению этого разрыва; 

3) морально-этическая ориентация - знание основных моральных 

норм и ориентацияна их выполнение на основе понимания их социальной 

необходимости; способность к моральной децентрации - учёту позиций, 

мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её разрешении; 

развитие этических чувств - стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения. 

 

Основное содержание оценки личностных результатов на ступени 

начального общего образования строится вокруг оценки: 

 

- сформированности внутренней позиции обучающегося, которая 

находит отражение в эмоционально-положительном отношении обучающегося 

к образовательной организации; 

- ориентации на содержательные моменты образовательного процесса 

- уроки, познание нового, овладение умениями и новыми компетенциями, 

характер учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками - и 

ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как пример для 

подражания; 

- сформированности основ гражданской идентичности - чувства 

гордости за свою Родину, знания знаменательных для Отечества исторических 

событий; любви к своему краю, осознания своей национальности, уважения 

культуры и традиций народов России и мира; развития доверия и способности 

к пониманию и сопереживанию чувствам других людей; 

- сформированности самооценки, включая осознание своих 

возможностей в учении, способности адекватно судить о причинах своего 

успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои достоинства и недостатки, 

уважать себя и верить в успех; 

к сформированности мотивации учебной деятельности, включая 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы, любознательность и 

интересновому содержанию и способам решения проблем, приобретению 

новых знаний и умений, мотивации достижения результата, стремления к 

совершенствованию своих способностей; 

- знания моральных норм и сформированности морально-этических 

суждений, способности к решению моральных проблем на основе децентрации 

(координации различных точек зрения на решение моральной дилеммы); 

способности к оценке своих поступков и действий других людей с точки 

зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. 

Основной формой оценки личностных результатов, используемым в 

образовательной программе, является оценка личностного прогресса ученика с 

помощью портфолио, способствующего формированию обучающихся с ЗПР 

культуры мышления, логики, умений анализировать, обобщать, 

систематизировать, классифицировать. 
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Еще одной формой оценки личностных результатов обучающихся с ЗПР 

является оценка индивидуального прогресса личностного развития 

обучающихся с опорой на специальную поддержку. Эта задача решается в 

процессе систематического наблюдения за ходом психического развития 

ребенка с ЗПР на основе представлений о нормативном содержании и 

возрастной периодизации развития - в форме возрастно - психологического 

консультирования. 

 

Оценка личностных результатов не выражается в количественном 

значении, она отражает динамику развития конкретного ребенка (был-стал). 

 

Личностные УУД: 

- Ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности. 

- Способность к самооценке; умение оценивать свои и чужие 

поступки. 

- Урегулирование поведения в соответствии с познанными 

моральными нормами и этническими требованиями. 

- Познавательная мотивация учения. 

- Принятие и освоение социальной роли обучающегося. 

 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку 

универсальных учебных действий учащихся (регулятивных, коммуникативных, 

познавательных), т. е. таких умственных действий обучающихся, которые 

направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею. К 

ним относятся: 

- способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель 

и задачи; самостоятельно преобразовывать практическую задачу в 

познавательную; умение планировать собственную деятельность в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и искать 

средства её осуществления; умение контролировать и оценивать свои действия, 

проявлять инициативу и самостоятельность в обучении; 

- умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение 

существенной информации из различных информационных источников; 

- умение использовать знаково-символические средства для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-

познавательных и практических задач; 

- способность к осуществлению логических операций сравнения, 

анализа, обобщения, классификации по родовидовым признакам, 

установлению аналогий, отнесению к известным понятиям; 

- умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении 

учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих 

действий. 



41 
 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт 

основных компонентов образовательного процесса - учебных предметов, 

представленных в обязательной части учебного плана. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени 

начального общего образования строится вокруг умения учиться. Оценка 

метапредметных результатов проводится в ходе различных процедур таких, как 

решение задач творческого и поискового характера, учебное проектирование, 

комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг 

сформированности основных учебных умений. 

 

Регулятивные УУД: 

1.Умение определять цель деятельности на уроке. 

2.Умение работать по плану. 

3. Умение контролировать выполнение заданий 

Познавательные УУД: 

1. Умение ориентироваться в учебнике. 

2. Умение сравнивать и группировать предметы. 

3. Умение извлекать информацию из сюжетного рисунка. 

4. Умение переводить информацию из одного вида в другой (из 

рисунка в схему). 

5. Умение вычитывать информацию из текста и схемы. 

Коммуникативные УУД: 

1. Умение участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях. 

2. Умение отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу. 

3. Умение соблюдать простейшие нормы речевого этикета: 

здороваться, прощаться, благодарить. 

4. Умение слушать и понимать речь других. 

5. Умение участвовать в паре. 

 

В начале и в конце учебного года проводится мониторинг 

сформированности УУД. 

 

Оценка предметных результатов 

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных 

учебных предметов. Поэтому объектом оценки предметных результатов 

является способность обучающихся с ЗПР решать учебно-познавательные и 

учебно-практические задачи. 

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего 

и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых 

контрольных работ. Результаты накопленной оценки, полученной в ходе 

текущего и промежуточного оценивания, фиксируются и учитываются при 

определении итоговой оценки. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования 
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обучающихся с ЗПР является достижение предметных и метапредметных 

результатов начального общего образования, необходимых для продолжения 

образования. 

 
МОДЕЛЬ СИСТЕМЫ ОЦЕНКИ ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
ЦЕЛЬ СПОСОБ ОЦЕНКА 

 

ВИДЫ ПОМОЩИ 

Входная диагностика 

Определение 

исходного 

уровня развития 

личности уча-

щегося в рамках 

следующих 

компетенциях: 

- в личностной 

компетентности 

(развитие лич-

ностных навы-

ков, освоения 

норм и правил 

поведения); 

-регулятивной 

компетентности

; 

Коммуникатив-

ной компетент-

ности; 

Определение 

зоны ближай-

шего развития; 

-направления 

коррекционно-

развивающей 

работы 

Наблюдения, 

письменные и 

графические 

работы, устная 

беседа, тести-

рование 

Оценочным ключом для 

фиксации достижений ре-

бенка является трехуровне-

вая шкала: Низкий уровень 

– ребенок демонстрирует 

умение даже в отдельных 

видах деятельности 

Средний уровень – ребенок 

демонстрирует умения в 

отдельных видах деятельно-

сти 

Высокий уровень – демон-

стрирует умения в боль-

шинстве видов деятельно-

сти 

Индивидуальные кор-

рекционно-развивающие 

занятия, занятия с лого-

педом, индивидуальная-

помощь учителя на уро-

ках, 

дифференцированные 

задания, помощь и по-

ощрение, психолого-

педагогическое консуль-

тирование родителей.   

Коррекционно-

развивающие занятия, 

дифференцированные за-

нятия с педагогом, руко-

водство и помощь учи-

теля, психолого-педаго-

гическое консультирова-

ние родителей.   

Промежуточный контроль 

Диагностика 

текущих ре-

зультатов ос-

воение пред-

метных про-

грамм и про-

граммы УУД, 

соотнесение 

достигнутых 

результатов с 

планируемыми, 

определение 

дальнейших 

коррекционно-

Диагностиче-

ские, практиче-

ские, самостоя-

тельные, твор-

ческие работы, 

дидактические 

карточки, сред-

ства ИКТ, 

тесты 

,портфолио, 

проекты. 

1.Общепринятая пятибалль-

ная шкала для оценки пол-

ноты и глубины освоения 

материала, умения решать 

учебно-познавательные и 

практические задачи 

2. оценки: зачет/незачет 

(удовлетвори-

тельно/неудовлетвори-

тельно), т.е. оценка, свиде-

тельствующая об освоении 

опорной системы знаний и 

правильном выполнении 

учебных действий в рамках 

Коррекционно-разви-

вающие занятия, инди-

видуальные занятия с 

учителей по ликвидации 

«пробелов»; 

дифференцированные 

разноуровневые задания, 

памятки, образцы запи-

сей, таблицы и схемы, 

счетный материал, опор-

ные схемы, обучение 

приемам мнемотехники, 

обучением приемам са-

моконтроля, использова-
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развивающих 

мероприятий 

диапазона заданных задач, 

построенных на опорном 

учебном и материале;. 

Оценки «хорошо», «От-

лично», свидетельствующие 

об усвоении опорной сис-

темы знаний на уровне 

осознанного произвольного 

овладения учебными дейст-

виями, а также о кругозоре, 

широте (или избирательно-

сти) интересов. 

3. Индивидуальное наблю-

дение за деятельностью 

учащегося в процессе ра-

боты с классом 

ние интерактивных тех-

нологий (компьютерные 

образовательные игры, 

задания, тесты, учебные 

презентации); психо-

лого-педагогическое 

консультирование роди-

телей. 

Итоговый контроль 

Системное 

обобщение ито-

гов учебной 

деятельности по 

разделу, теме 

Устный и 

письменный 

опрос, тестиро-

вание, кон-

трольные и ди-

агностические 

работы, про-

екты 

1.Общепринятая пятибалль-

ная шкала для оценки пол-

ноты и глубины освоения 

материала, умения решать 

учебно-познавательные и 

практические задачи 

2. Работы в «Портфолио» 

оцениваются по критериям, 

обозначенным педагогом и 

классом 

Организация повторения 

учебного материала, 

проекты, презентации, 

творческие работы, пред-

метные недели, олим-

пиады и конкурсы; пси-

холого-педагогическое 

консультирование роди-

телей 

Комплексная диагностика 

Диагностирова-

ние качества 

обучения, лич-

ностных дости-

жений уча-

щихся 

Логопедиче-

ское и психо-

логическое 

тестирование, 

тесты обучен-

ности по пред-

метам 

,портфолио 

учащегося, 

учебные про-

екты 

Результаты оцениваются: 

 по балльной системе 

теста 

 по уровням: высокий, 

средний, низкий 

 по критериям оценки 

портфолио; 

 по критериям оценки 

проектов. 

 

Психолого-педагогиче-

ский консилиум с выра-

боткой рекомендаций по 

уточнению и коррекции 

индивидуального обра-

зовательного маршрута 

учащегося с ОВЗ, кор-

рекционно-развивающие 

занятия, занятия с пси-

хологом и логопедом, 

психолого-педагогиче-

ское консультирование 

родителей. 

 
Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, фиксируются и учитываются при определении 

итоговой оценки. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования является достижение предметных и метапредметных 

результатов начального общего образования, необходимых для продолжения 

образования. 
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Оценка предметных результатов по предметам проводится с помощью 

контрольных и диагностических работ, тестов, устных и письменных опросов 

направленных на определение уровня освоения темы учащимися. Проводится 

мониторинг результатов по технике чтения. 
Системная оценка личностных, метапредметных и предметных 

результатов реализуется в рамках накопительной системы – рабочего 

Портфолио учащегося, а также в стадии разработки находятся мониторинговые 

исследования. 
 

Формы представления образовательных результатов: 
- дневник учащегося; 
- личное дело учащегося; 
- тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и 

анализ их выполнения обучающимся; 
- устная оценка успешности результатов, формулировка причин 

неудач и рекомендаций по устранению пробелов в обученности по предметам; 
- результаты психолого-педагогических исследований, 

иллюстрирующих динамику развития отдельных интеллектуальных и 

личностных качеств обучающегося; 
- портфолио учащегося. 
 

Портфолио учащегося: 
 
• является современным педагогическим инструментом сопровождения 

развития и оценки достижений обучающихся с ЗПР, ориентированным на 

обновление и совершенствование качества образования; позволяет учитывать 

возрастные особенности развития универсальных учебных действий 

обучающихся с ЗПР; 
• предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в 

оценочную деятельность на основе проблемного анализа, рефлексии и 

оптимистического прогнозирования. 
 
По результатам оценки, которая формируется на основе материалов 

портфолио достижений, делаются выводы о: 
1) сформированности у обучающегося универсальных и предметных 

способов действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих ему 

возможность продолжения образования в основной школе; 
2) сформированности основ умения учиться, понимаемой как 

способности к самоорганизации с целью постановки и решения учебно-

познавательных и учебно - практических задач; 
3) индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности - 

мотивационно- смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и 

саморегуляции. 
4)  
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Формы контроля и учета достижений обучающихся 
 

Обязательные формы и методы контроля Иные формы учета достижений 

    

текущая итоговая урочная внеурочная 

аттестация (четверть, год) деятельность деятельность 

 аттестация   

- устный опрос - диагностическая - анализ - участие в выставках, 

- письменная контрольная работа динамики конкурсах, 

-самостоятельная - диктанты текущей соревнованиях 

работа - изложение успеваемости - активность в 

- диктанты - контроль техники  проектах и 

-контрольное чтения  программах 

списывание    внеурочной 

- тестовые задания    деятельности 

-графическая работа    - творческий отчет 

- изложение     

- доклад     

- творческая работа     

-посещение уроков     

по программам     

наблюдения     

   - портфолио  

   -анализ психолого педагогических 

   исследований  

 
Оценка предметных результатов начинается со 2-го года обучения, т. 

е. в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые 

начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная 

деятельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее 

организовывать под руководством учителя. Во время обучения в 1 классе 

целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обучающихся, 

используя только качественную оценку. Оценивание производится в 

соответствии с Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ СШ № 35 г. Липецка. 
 
Оценка результатов освоения содержания образовательных 

программ обучающимися с ЗПР по учебным предметам. 
 
Чтение. Текст для замеров должен быть незнакомым, но все слова дети 

должны хорошо знать. Числительных быть не должно, прилагательных может 

быть от 8% до12%. Короткие слова надо учитывать, написанные через 

чёрточку (ну-ка, из-за) считать как 2 слова. Если в начале замера скорость 

мала, то надо дать ученику возможность вчитаться в текст и только после этого 

проводить замер. Замеры проводит учитель, дается инструкция, чтобы ребенок 

прочитал текст в том темпе, в котором ему удобно, а потом ответил на вопросы 

по содержанию. Результаты фиксируются в таблице. 
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Нормы оценок по технике чтения (1-4 классы) 

 
 класс отметка 1 полугодие отметка 2 полугодие 

1 класс Не выставляются Читать по слогам небольшие предложения и связные 

тексты, уметь слушать и отвечать на вопросы, о чем 

слушали, с чего начинается, чем заканчивается 

услышанный текст (по вопросам учителя или по 

иллюстрациям). Знать наизусть 3-5 стихотворений. Техника 

чтения на конец года – 1—15 слов в минуту. 

2 класс отметка Отметка не 

ставиться 

отметка 2 полугодие 

  Уметь читать 

вслух 

сознательно, 

правильно целыми 

словами (трудные 

по смыслу и по 

структуре слова – 

слогами), 

соблюдать паузы 

и интонации, 

соответствующие 

знакам 

препинания, 

владеть темпом и 

громкостью речи 

как средством 

выразительного 

чтения, находить в 

тексте 

предложения, 

подтверждающее 

устное 

высказывание, 

давать подробный 

пересказ 

небольшого 

доступного текста, 

25-30 слов в мин. 

5 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

3 

 

2 

30-40 слов в мин., 

соблюдая паузы и 

интонации, 

соответствующие 

знакам 

препинания. 

Читать целыми 

словами (трудные 

по смыслу и 

структуре слова – 

по слогам). 

1-2 ошибки, 25 – 

30 слов в мин. 

3-4 ошибки, 20-25 

слов в мин. 

6 и более ошибок, 

неменее 20 слов 

3 класс Оценка 1 полугодие Оценка 2 полугодие 

  

5  Без ошибок, 40-45 

слов 

 

5 

50-60 сл. без 

ошибок. Читать 

целым словом 

(малоизвестные 

словасложной 

слоговойструктуры 

– по 

слогам).Владеть 

громкостью, 

тоном, мелодикой 
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речи. 

 

 4 

 

3 

 

2 

 

1-2 ошибки, 35-40 

сл 

3-5 ошибок, 30-35 

сл 

6 и более ошибок, 

менее 30 слов в 

мин. 

 1-2 ошибки, 40-50 

сл 

3-5 ошибок, 30 -40 

сл. 

6 и более ошибок, 

менее 30 слов в 

мин. 

4 класс оценка 1 полугодие оценка 2 полугодие 

 5 

 

4 

 

3 

 

2 

Без ошибок, 60-75 

слов в мин. 

1-2 ошибки,55-60 

слов в мин 

3-4- ошибки,50-55 

слов в мин 

6 и более ошибок, 

менее 50 слов в 

мин. 

5 

 

 

 

 

 

 

4 

 

3 

 

2 

 

70-80 сл,в мин., без 

ошибок, бегло, с 

соблюдением 

орфоэпических 

норм, делать 

паузы, логические 

ударения 

1-2 ошибки, 60-70 

слов в  мин. 

3-5 ошибок,55-60 

слов в мин. 

6 и более ошибок, 

менее 55 слов в 

мин. 

 

Русский язык. Объем диктанта и текста для списывания: 

 
классы  четверти  

 1 2 3 4 
1 - - - 15-17 
2 15-20 20-25 25-30 30-35 
3 40-45 45-50 50-55 55-60 
4 60-65 65-70 70-75 75-80 

 
Тексты диктантов подбираются средней трудности с расчётом на 

возможности их выполнения всеми обучающимися (кол-во изученных 

орфограмм 60 % от общего числа всех слов диктанта). Слова на неизученные 

правила либо не включаются, либо выносятся на доску. Предложения должны 

быть просты по структуре, различны по цели высказывания и состоять из 2-8 

слов с включением синтаксических категорий. Для проверки выполнения 

грамматических разборов используются контрольные работы, в содержание 

которых вводится не более 2 видов грамматического разбора. Хорошо 

успевающим обучающимся предлагать дополнительное задание повышенной 

трудности. Тексты для изложения и сочинения увеличиваются на 15-20 слов. 
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Учитывая, что сочинения и изложения носят обучающий характер, 

неудовлетворительные оценки не выставляются. 
 
При выполнении грамматических заданий следует руководствоваться 

следующими нормами оценок. 
 
Оценка за грамматические задания 
 

Оценка «5» «4» «3» «2» 

Уровень ставится за ставится, если ставится, если ставится, если 

выполнения безошибочное обучающийся обучающий обучающийся 

задания выполнение всех обнаруживает обнаруживает обнаруживает 

 заданий, когда осознанное усвоение плохое знание 

 обучающийся усвоение правил, определенной учебного 

 обнаруживает умеет применять части из материала, не 

 осознанное свои знания в ходе изученного справляется с 

 усвоение разбора слов и материала, большинством 

 определений, предложений и в работе грамматически 

 правил и умение правил не менее правильно х заданий 

 самостоятельно ¾ заданий выполнил не  

 

Применять знания 

при выполнении  менее ½ заданий  

   Объем словарного диктанта: 
   

классы  количество слов 

1  7-8     

2  

10-

12     

3  

12-

15     

4  до 20     

 

 
Оценки за словарный диктант 

«5» нет ошибок 
«4» 1-2 ошибки или 1 исправление (1-й класс); 

 1ошибка или 1 исправление (2-4 классы) 
«3» 3 ошибки и 1 исправление (1-й класс); 

 2ошибки и 1 исправление (2-4 классы) 
«2» 4 ошибки (1-й класс); 

 3ошибки (2-4 классы) 
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Оценивание письменных работ обучающихся с ЗПР начальной школы 
 

 
Программы общеобразовательной 

школы Адаптированная основная 
оценка  общеобразовательная программа для 
  обучающихся с ЗПР 
5 Не ставится при трёх исправлениях, но Допущены 1 негрубая ошибка или 1-2 

 при одной негрубой ошибке можно ставить 
дисграфических ошибок, работа 

написана 
  аккуратно 

4 Допущены орфографические и 2 
Допущены 1-2 орфографические 

ошибки, 

 пунктуационные ошибки или 1 
1-3 пунктуационных и 1-3 

дисграфических 
 орфографическая и 3 пунктуационные ошибок, работа написана аккуратно, но 
 ошибки допущены 1-2 исправления 

3 
Допущены 3-4 орфографические ошибки и 

4 
Допущены 3-5 орфографических 

ошибок, 

 пунктуационные ошибки или 5 
3-4 пунктуационных, 4-5 

дисграфических. 
 орфографических ошибок Допущены 1-2 исправления 
2 Допущены 5-8 орфографических ошибок Допущено более 8 орфографических, 4 и 
  более дисграфических ошибок. 

 

Классификация ошибок: 
Ошибкой в диктанте следует считать: 

 

-нарушение правил орфографии при написании слов; -пропуск и 

искажение букв в словах;  

-замену слов; 

-отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; 

неправильное написание слов, которые не проверяют правилом (списки таких 

слов даны в программе каждого класса). 

 

За ошибку в диктанте не считаются: 
-ошибки на те разделы, орфографии и пунктуации, которые ни в данном 

классе, ни в предшествующих классах не изучались (такие орфограммы 

учителю следует оговорить с учащимися перед письменной работой, выписать 

трудное для них по написанию слово на доске); 

-единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово 

следующего предложения написано с заглавной буквы; 

-единичный случай замены одного слова без искажения смысла. 

 

За одну ошибку в диктанте считаются: 
- два исправления; 

- две пунктуационные ошибки; 



50 
 

- повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове 

«ножи» дважды написано в конце «ы»). 

Если же подобная ошибка встречается в другом слове, она считается за 

ошибку; 

-при выставлении оценки все однотипные ошибки приравниваются к 

одной орфографической ошибке. 

 

Негрубыми ошибками считается: 
-повторение одной и той же буквы в слове; -недописанное слово; 

-перенос слова, одна часть которого написана на одной строке, а вторая 

опущена; 

-дважды написанное одно и то же слово в предложении; 

 -3 негрубые ошибки = 1 ошибке. 

 

Однотипные ошибки: 
-первые три однотипные ошибки = 1 ошибке, но каждая следующая 

подобная считается за отдельную ошибку; 

-при 5 поправках оценка снижается на 1 балл. 

 

Перечень специфических (дисграфических) ошибок учащихся с 

указанием вида речевого нарушения: 
1. Ошибки, обусловленные не сформированностью фонематических 

процессов, навыков звукового анализа и синтеза: 

• пропуск букв и слогов – «прощла» (прощала), «жадые» (жадные), 

«ишка» (игрушка); 

• перестановка букв и слогов – «онко» (окно), «звял» (взял), «переписал» 

(переписал), «натуспила» (наступила); 

• недописывание букв и слогов – «дела» (делала), «лопат» (лопата), 

«набухл» (набухли); 

• наращивание слова лишними буквами и слогами – «тарава» (трава), 

«катораые» (которые), «бабабушка» (бабушка), «клюкиква» (клюква); 

• искажение слова – «наотух» (на охоту), «хабаб» (храбрый), «щуки» 

(щеки), «спеки» (с пенька); 

• слитное написание слов и их произвольное деление – «насто» (на сто), 

«виситнастне» (висит на стене); 

 неумение определить границы предложения в тексте, слитное 

написание предложений – «Мой отец шофёр. Работашофёратруднаяшофёру 

надо хорошо. знать машину после школы я тоже. Буду шофёром»; 

• замена одной буквы на другую – «трюх» (трёх), «у глеста» (у 

клеста), «тельпан» (тюльпан), «шапаги» (сапоги), «чветы» (цветы); 

• нарушение смягчения согласных – «васелки» (васильки), «смали» 

(смяли), «кон» (конь),«лублу» (люблю). 

2. Ошибки, обусловленные не сформированностью кинетической и 

динамической стороны двигательного акта: 
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• смешения букв по кинетическому сходству – о-а «бонт» (бант), б-д 

«убача» (удача), и-у 

«прурода» (природа), п-т «спанция» (станция), х-ж «дорохки» (дорожки), 

л-я «кяюч» (ключ), л- 

«полидор» (помидор), и-ш «лягуика» (лягушка). 

3. Ошибки, обусловленные не сформированностью лексико-

грамматической стороны речи: 

• аграмматизмы – «Саша и Леня собираит цветы». «Дети сидели на 

большими стулья». 

«Пять желтеньки спиленачки» ) пять желтеньких цыплят); 

• слитное написание предлогов и раздельное написание приставок – 

«вкармане», «при летели», «в зяля», «у читель». 

 

Математика. 
 

Оценка усвоения знаний в 1 классе осуществляется через выполнение 

обучающимся продуктивных заданий в учебниках и рабочих тетрадях, 

текстовых заданий электронного приложения к учебнику, в самостоятельных и 

проверочных работах. Текущее, тематическое и итоговое оценивание ведётся 

без выставления бальной отметки, сопровождаемые словесной оценкой. 

В качестве оценивания предметных результатов обучающихся 2-4 

классов используется пятибалльная система оценивания. 

 

Оценивание устных ответов по математике «5» ставится 

обучающемуся, если он: 

а) дает правильные ответы на все поставленные вопросы, обнаруживает 

осознанное усвоение правил, умеет самостоятельно использовать изученные 

математические понятия; б) производит вычисления, правильно обнаруживая 

при этом знание изученных свойств действий; 

в) умеет самостоятельно решить задачу и объяснить ход решения; г) 

правильно выполняет работы по измерению и черчению; 

д) узнает, правильно называет знакомые геометрические фигуры и их 

элементы; 

е) умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, связанные с 

использованием буквенной символики. 

«4» ставится обучающемуся в том случае, если ответ его в основном 

соответствует требованиям, установленным для оценки «5», но: 

а) при ответе допускает отдельные неточности в формулировках или при 

обосновании выполняемых действий; 

б) допускает в отдельных случаях негрубые ошибки; 

в) при решении задач дает недостаточно точные объяснения хода 

решения, пояснения результатов выполняемых действий; 

г) допускает единичные недочеты при выполнении измерений и 

черчения. 
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«3» ставится обучающемуся, если он: 

а) при решении большинства (из нескольких предложенных) примеров 

получает правильный ответ, даже если обучающийся не умеет объяснить 

используемый прием вычисления или допускает в вычислениях ошибки, но 

исправляет их с помощью учителя; б) при решении задачи или объяснении 

хода решения задачи допускает ошибки, но с помощью педагога справляется с 

решением. 

«2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей 

части программного материала, не справляется с решением задач и 

вычислениями даже при помощи учителя. 

За комбинированную контрольную работу, содержащую, например, 

вычислительные примеры и арифметические задачи, целесообразно 

выставлять две отметки: одну - за вычисления, а другую - за решение задач, 

т.к. иначе невозможно получить правильное представление о сформированного 

конкретного умения или навыка. Например, ученик может безошибочно 

выполнить все вычисления, но при решении задачи неправильно выбрать 

арифметическое действие, что свидетельствует о не сформированности умения 

решать арифметическую задачу данного типа. 

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и навыки, 

должен отчётливо представлять, какие из них к данному моменту уже 

сформированы, а какие только находятся в стадии формирования. Например, 

на момент проверки учащиеся должны твердо знать таблицу умножения. В 

этом случае оценивание отметками "5", "4", "3" и "2" состояния 

сформированности навыка целесообразно произвести по такой шкале: 

• 95-100% всех предложенных примеров решены верно - "5", 

• 75-94 % - «4», 

• 40-74 % - «3», 

• ниже 40% -«2». 

Если работа проводится на этапе формирования навыка, когда навык 

еще полностью не сформирован, шкала оценок должна быть несколько иной 

(процент правильных ответов может быть ниже): 

• 90-100% всех предложенных примеров решены верно-«5», 

• 55-89% правильных ответов-«4», 

• 30-54 % - «3». 

Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при 

выставлении отметки. Важнейшим показателем считается правильность 

выполнения задания. Не следует снижать отметку за неаккуратно 

выполненные записи (кроме неаккуратно выполненных геометрических 

построений - отрезка, многоугольника и пр.), за грамматические ошибки и т.п. 

Эти показатели несущественны при оценивании математической подготовки 

ученика, так как не отражают ее уровень. 

Умения "рационально" производить вычисления и решать задачи 

характеризует высокий уровень математического развития ученика. Эти 

умения сложны, формируются очень медленно, и за время обучения в 
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начальной школе далеко не у всех детей могут быть достаточно хорошо 

сформированы. Нельзя снижать оценку за "нерациональное" выполнение 

вычисления или "нерациональный" способ решения задачи. 

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо проводить 

качественный анализ ее выполнения учащимися. Этот анализ поможет учителю 

выявить пробелы в знаниях и умениях, спланировать работу над ошибками, 

ликвидировать неправильные представления учащихся, организовать 

коррекционную работу. 

Оценивая контрольные работы по пятибалльной системе оценок, учитель 

руководствуется тем, что при проверке выявляется не только осознанность 

знаний и сформированность навыков, но и умение применять их в ходе 

решения учебных и практических задач. 

 

Проверка письменной работы, содержащей только примеры. 
При оценке письменной работы, включающей только примеры (при 

числе вычислительных действий не более 12) и имеющей целью проверку 

вычислительных навыков учащихся, ставятся следующие отметки: 

Оценка "5" ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

Оценка "4" ставится, если в работе допущены1-2вычислительные 

ошибки.  

Оценка "3" ставится, если в работе допущены3-5вычислительных 

ошибок.  

Оценка "2 "ставится, если в работе допущены более5 вычислительных 

ошибок. 

Примечание: за исправления, сделанные учеником самостоятельно, при 

проверке оценка не снижается. 

Проверка письменной работы, содержащей только задачи. 
При оценке письменной работы, состоящей только из задач (2-х или 3-х 

задач) и имеющей целью проверку умений решать задачи, ставятся следующие 

отметки:  

Оценка "5" ставится, если все задачи выполнены без ошибок. 

Оценка "4" ставится, если нет ошибок в ходе решения задачи, но 

допущены1- 

2 вычислительные ошибки. 

Оценка "3" ставится, если: 

- допущена  одна  ошибка  в  ходе  решения  задачи  и  1-2  

вычислительные ошибки; 

- вычислительных ошибок нет, но не решена 1 задача. 

Оценка "2" ставится, если: 

- допущены ошибки в ходе решения всех задач; 

- допущены ошибки (две и более) в ходе решения задач и более 2-х 

вычислительных ошибок в других задачах. 

 

Оценка математического диктанта. 
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При оценке математического диктанта, включающего 12 или более 

арифметических действий, ставятся следующие отметки: 

Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно. 

Оценка «4» ставится, если неверно выполнена1/5часть примеров от их 

общего числа. 

Оценка «3» ставится, если неверно выполнена1/3часть примеров от их 

общего числа. 

Оценка «2» ставится, если неверно выполнена1/2часть примеров от их 

общего числа. 

Грубой ошибкой следует считать: 

- неверное выполнение вычислений; 

- неправильное решение задач (пропуск действий, невыполнение 

вычислений, неправильный ход решения задач, неправильное пояснение или 

постановка вопроса к действию); 

- неправильное решение уравнения и неравенства; 

- неправильное определение порядка действий в числовом выражении 

со скобками или без скобок. 

 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи 
Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения изученного 

программного материала (по всей теме или по определенному ее разделу). Для 

проведения проверочных работ учитель может отвести весь урок или его часть 

(10-15 минут). Проверочные задания по ознакомлению с окружающим миром и 

развитию речи направлены на выявление: 

 уровня представлений и знаний о предметах и явлениях 

ближайшего окружения, их свойствах; 

• уровня сенсорного и умственного развития; 

• сформированности обобщенных представлений на основе выделения 

общих существенных признаков; 

• умения проводить сравнение двух и более предметов с установлением 

их общих и отличительных признаков; 

• умения рассказать о признаках предметов из своего ближайшего 

окружения по определенному плану; 

• умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, кустарники, 

плоды, птиц, домашних и диких животных; 

• уровня развития речи, степени систематизации словаря; 

• умения различать взаимное расположение предметов и обозначать эти 

отношения соответствующими словами; 

• умения работать по плану, инструкции, алгоритму; 

• умения вести наблюдения, анализировать их и делать выводы; 

• умения выбирать способ обследования предмета; 

• умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о собственных 

впечатлениях, наблюдениях и практической деятельности; 
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• умения описывать предметы, явления, излагать события или рассуждать 

о них 

• в определенной последовательности; 

• уровня овладения навыками предметно-практической деятельности; 

• умения составлять рассказы по сюжетной картине, по серии картинок, 

опорному слову, образцу; 

• выделять главное, устанавливать причинно-следственные связи, 

делать выводы. 

Виды проверочных работ 
Выбор вида проверочных работ определяется необходимостью проверки 

знаний, умений и навыков учащихся по отдельным существенным вопросам 

изучаемой темы. 

Основными видами проверочных работ по ознакомлению с окружающим 

миром и развитию речи являются: 

 устные и письменные ответы на вопросы с использованием 

справочного материала; 

 составление  рассказов  по  опорным  словам,  иллюстрируемым 

картинкой; 

 составление рассказов по серии картинок; составление рассказов 

по серии сюжетных картинок, предлагаемых в нарушенной 

последовательности; 

• составление рассказов по сюжетным картинам; 

• составление плана рассказа при помощи картинок; 

• составление рассказов о наблюдениях в природе и за 

деятельностью человека по плану, алгоритму; 

• работа с деформированным предложением, текстом; 

• пересказ по готовому образцу; 

• решение речевых логических задач; 

• работа по перфокартам; 

• распределение (группировка) предметных картинок по заданным 

признакам, 

• работа с лекалами, трафаретами, контурными изображениями; 

• конструирование(аппликация)из палочек, геометрических фигур, 

природного материала, бумаги, картона, дерева: 

• выполнение коллективных работ по предварительно обсужденному 

замыслу, 

• ролевой тренинг, 

• выполнение тестовых заданий. 

Речевая логическая задача -рассказ-загадка о явлениях природы, 

предметах ближайшего окружения, ответ на которого может быть получен при 

уяснении связей и закономерностей между рассматриваемыми предметами, 

явлениями, событиями. Решение логических задач активизирует приемы 

умственной деятельности (сравнение, сопоставление, построение 

умозаключений), стимулирует развитие словесно-логического мышления. 
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Проверка и оценка знаний и умений учащихся по ознакомлению с 

окружающим миром и развитию речи. 
Словесная оценка знаний и умений по предмету"Ознакомление с 

окружающим миром и развитие речи" в 1 классе в соответствии с 

требованиями программы производится по результатам бесед, наблюдений, 

практических работ, дидактических игр. 

Во 2 классе знания и умения обучающихся по ознакомлению с 

окружающим миром и развитию речи оцениваются по результатам устного 

опроса, наблюдений и практических работ по перфокартам, предметным и 

сюжетным картинам, индивидуальным карточкам. 

Оценка устных ответов. 

Оценка "5" ставится обучающемуся, если он даст правильный, 

логически законченный ответ с опорой на непосредственные наблюдения в 

природе и окружающем мире, на результаты практических работ; раскрывает 

возможные взаимосвязи; умеет ориентироваться в тексте учебника и находить 

правильные ответы, пользоваться планом, алгоритмом, применять свои знания 

на практике; дает полные ответы на поставленные вопросы. 

Оценка "4" ставится, если ответ в основном соответствует требованиям, 

установленным для оценки «5», но обучающийся допускает отдельные 

неточности, нарушения логической последовательности в изложении 

фактического материала, неполно раскрывает взаимосвязи или испытывает 

трудности в применении знаний на практике. При оказании учителем 

обучающей помощи эти недочеты ученик исправляет сам. 

Оценка "3" ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но 

допускает фактические ошибки; не умеет использовать результаты 

практических работ, затрудняется в установлении связей между объектами и 

явлениями природы, между природой и человеком: излагает материал с 

помощью наводящих вопросов учителя, частично использует в ответах 

результаты наблюдений, ограничивается фрагментарным изложением 

фактического материала и не может самостоятельно применять знания на 

практике, но с помощью учителя исправляет перечисленные недочеты. 

Оценка "2" ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание 

большей части программного материала, не справляется с выполнением 

практических работ даже с помощью учителя, не отвечает ни на один из 

поставленных вопросов или отвечает на них неправильно. 

 

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического 

развития планируемых результатов освоения программы коррекционной 

работы 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, 

осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ. 
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При определении подходов к осуществлению оценки результатов 

освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 

изменений психического и социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки 

достижений в освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить 

объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и 

касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки 

результатов освоения программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов 

освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает 

наличие положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, 

отражающих успешность достижения образовательных достижений и 

преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы может осуществляться с помощью мониторинговых 

процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, 

диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, 

позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых 

результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и 

вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. 

В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы целесообразно использовать все три формы 

мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением 

индивидуальных особых образовательных потребностей и возможностей 

обучающихся, выявить исходный уровень развития интегративных 

показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на 

учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в 

течение всего времени обучения обучающегося на начальной ступени 

образования. При использовании данной формы мониторинга можно 

использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние 

которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) 

или не успешности (отсутствие даже незначительной положительной 

динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики 
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выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей 

стратегии: 

продолжения реализации разработанной программы коррекционной 

работы или внесения в нее определенных корректив. 

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе 

(окончание учебного года, окончание обучения на начальной ступени 

школьного образования), выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в 

соответствии с планируемыми результатами освоения обучающимися 

программы коррекционной работы. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который 

представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 

специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех 

участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно 

контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является 

выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 

(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, 

близких ребенка. Основой оценки продвижения ребенка в социальной 

(жизненной) компетенции служит анализ изменений его поведения в 

повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение 

родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной 

динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей 

об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития 

на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-

познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в 

результатах освоения программы коррекционной работы обучающегося в 

случае согласия родителей (законных представителей) необходимо направить 

на расширенное психолого-медико-педагогическое обследование для 

получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в 

организацию и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы не выносятся на итоговую оценку. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий у 

обучающихся (в зависимости от варианта АООП НОО - базовых учебных 

действий) 

 

Программа формирования универсальных учебных действий на уровне 

начального общего образования (далее программа формирования УУД) 

конкретизирует требования ФГОС НОО к личностным и метапредметным 

результатам освоения основной образовательной программы начального 

общего образования МБОУ СШ № 35 г. Липецка дополняет традиционное 

содержание образовательно-воспитательных программ и служит основой для 

разработки программ учебных предметов, курсов, дисциплин. 

Исходя из требований Стандарта в разделе представлены: ценностные 

ориентиры содержания образования на ступени начального общего 

образования; механизмы связи УУД с содержанием учебных предметов; 

характеристики УУД обучающихся и типовые задачи их формирования; 

преемственные связи программы формирования УУД при переходе от 

дошкольного к начальному общему образованию.  

Программа направлена на обеспечение системно-деятельностного 

подхода, положенного в основу Стандарта, конкретизирует требования 

Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения 

Образовательной программы, дополняет традиционное содержание 

образовательных и воспитательных программ, служит основой для учебной 

программы. 

Целью программы формирования УУД является создание условий для 

реализации технологии формирования УУД на начальной ступени общего 

образования средствами УМК « Планета Знаний» и «Школа России». 

Задачи программы:  

1. Актуализация ценностных ориентиров содержания начального 

общего образования; 

2. разработка механизмов взаимосвязи универсальных учебных 

действий и содержания учебных предметов;  

3. уточнение характеристик личностных результатов и регулятивных, 

познавательных, коммуникативных УУД;  

4. описание типовых задач формирования УУД. 

Ценностные ориентиры начального общего образования 

Ценностные ориентиры начального образования конкретизируют 

личностный, социальный и государственный заказ системе образования, 

выраженный в Требованиях к результатам освоения основной образовательной 

программы, и отражают следующие целевые установки системы начального 

общего образования: 

• формирование основ гражданской идентичности личности на базе: 
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- чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и 

историю, осознания ответственности человека за благосостояние общества; 

- восприятия мира как единого и целостного при разнообразии 

культур, национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого 

народа; 

• формирование психологических условий развития общения, 

сотрудничества на основе: 

- доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в не нуждается; 

- уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, 

признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с 

учётом позиций всех участников; 

• развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе 

общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма: 

- принятия и уважения ценностей семьи и образовательного 

учреждения, коллектива и общества, и стремления следовать им; 

- ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных 

поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств 

(стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения; 

- формирования чувства прекрасного и эстетических чувств, 

благодаря знакомству с мировой и отечественной художественной культурой; 

- развитие умения учиться именно: 

развитие широких познавательных интересов, инициативы и 

любознательности, мотивов познания и творчества; 

- формирование умения учиться и способности к организации своей 

деятельности(планированию, контролю, оценке); 

• развитие самостоятельности, инициативы ответственности 

личности как условия её самоактуализации: 

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного 

отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, 

критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать; 

- развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, 

ответственности за их результаты; 

- формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении 

целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма; 

- формирование нетерпимости и умения противостоять действиям и 

влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и 

общества, в пределах своих возможностей. 

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве 

процессов обучения и воспитания, познавательного и личностного развития 

обучающихся на основе формирования общих учебных умений, обобщённых 

способов действия обеспечивает высокую эффективность решения жизненных 

задач и возможность саморазвития обучающихся. 

Обозначенные ориентиры составляют основу программы формирования 
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УУД. 

В составе основных видов УУД, соответствующих ключевым целям 

общего образования, можно выделить четыре блока: личностный, 

регулятивный, познавательный и коммуникативный. 

Личностный блок связан с ценностно-смысловой ориентацией 

обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми 

этическими принципами, умение выделить нравственный аспект поведения, 

ориентация в социальных ролях и межличностных отношениях). Выделяется 

три вида личностных результатов: самоопределение, смыслообразование, 

нравственно-этическая ориентация. 

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают 

обучающимся организацию своей учебной деятельности. К ним относятся: 

целеполагание, планирование, осуществление учебных действий, 

прогнозирование, контроль, коррекция, оценка и саморегуляция. 

Познавательные универсальные учебные действия включают: 

общеучебные, знаково- символические, информационные, логические. 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают 

социальную компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по 

общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в 

коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 

взрослыми. К коммуникативным действиям относятся: инициативное 

сотрудничество, планирование учебного сотрудничества, взаимодействие, 

управление коммуникацией. 

Типические свойства методической системы УМК « Планета Знаний» и 

«Школа России»,которые оказывают непосредственное влияние на качество 

формирования УУД: комплектность, инструментальность, интерактивность, 

интеграция. 

 

Характеристики универсальных учебных действий, их задачи по 

предметам 

Функции универсальных учебных действий: 

- обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно 

осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и 

использовать необходимые средства и способы их достижения, контролировать 

и оценивать процесс и результаты деятельности; 

-создание условий для гармоничного развития личности и её 

самореализации на основе готовности к непрерывному образованию; 

обеспечение успешного усвоения знаний, формирования умений, навыков и 

компетентностей в любой предметной области. 

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они 

носят над предметный, метапредметный характер; обеспечивают целостность 

общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития 

личности; обеспечивают преемственность всех ступеней образовательного 
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процесса; лежат в основе организации и регуляции любой деятельности 

учащегося независимо от её специально-предметного содержания. 

Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного 

содержания и формирования психологических способностей обучающегося. 

Виды универсальных учебных действий 

В составе основных видов универсальных учебных действий, 

соответствующих ключевым целям общего образования, можно выделить 

четыре блока: личностный, регулятивный (включающий также действия само 

регуляции), познавательный и коммуникативный. 

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают 

ценностно-смысловую ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки 

и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и 

умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных 

ролях и межличностных отношениях. Применительно к учебной деятельности 

следует выделить три вида личностных действий: 

- личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 

- смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между 

целью учебной деятельности и её мотивом, другими словами, между 

результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она 

осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой 

смысл имеет для меня учение? — и уметь на него отвечать. 

- нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание 

усваиваемого содержания (исходя из социальных и личностных ценностей), 

обеспечивающее личностный моральный выбор. 

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают 

обучающимся организацию своей учебной деятельности. К ним относятся: 

- целеполагание как постановка учебной задачи на основе 

соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё 

неизвестно; 

- планирование — определение последовательности промежуточных 

целей с учётом конечного результата; составление плана и последовательности 

действий; 

- прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения 

знаний, его временных характеристик; 

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с 

заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона; 

- коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в 

план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и 

его результата; внесение изменений в результат своей деятельности, исходя из 

оценки этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами; 

- оценка — выделение и осознание обучающимся того, что уже 

усвоено и что ещё нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; 

оценка результатов работы; 

- саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к 
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волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и 

преодолению препятствий. 

Познавательные универсальные учебные действия включают: 

общеучебные, логические учебные действия, а также постановку и решение 

проблем. 

Общеучебные универсальные действия: 

- с

амостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

- поиск и выделение необходимой информации; применение методов 

информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств; 

- структурирование знаний; 

- осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и 

письменной форме; 

- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

- рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и 

результатов деятельности; 

- смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в 

зависимости от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных 

текстов различных жанров; определение основной и второстепенной 

информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного, 

научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и 

адекватная оценка языка средств массовой информации; 

- постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание 

алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового 

характера. 

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют 

знаково-символические действия: 

моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в 

модель, где выделены существенные характеристики объекта 

(пространственно-графическая символическая); 

или преобразование модели с целью выявления общих законов, 

определяющих предметную область. 

Логические универсальные действия:  

- анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, 

несущественных); 

- синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное 

достраивание с восполнением недостающих компонентов; 

- выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации 

объектов; 

- подведение под понятие, выведение следствий; 

-установление причинно-следственных связей, представление цепочек 

объектов и явлений; 

- п
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остроение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 

-доказательство; 

-выдвижение гипотез и их обоснование. 

Постановка и решение проблемы: 

-формулирование проблемы; 

самостоятельное создание способов решения проблем творческого и 

поискового характера 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают 

социальную компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по 

общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в 

коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 

взрослыми. 

К коммуникативным действиям относятся: 

- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками 

— определение цели, функций участников, способов взаимодействия; 

- постановка вопросов—инициативное сотрудничество в поиске и 

сборе информации; 

- разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, 

поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие 

решения и его реализация; 

- управление поведением партнёра— контроль, коррекция, оценка 

его действий; 

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли 

в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение 

монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных 

средств коммуникации. 

Развитие системы универсальных учебных действий в составе 

личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, 

определяющих развитие психологических способностей личности, 

осуществляется в рамках нормативно-возрастного развития личностной и 

познавательной сфер ребёнка. Процесс обучения задаёт содержание и 

характеристики учебной деятельности ребёнка и тем самым определяет зону 

ближайшего развития указанных универсальных учебных действий (их уровень 

развития, соответствующий «высокой норме») и их свойства. 

Универсальные учебные действия представляют собой целостную 

систему, в которой происхождение и развитие каждого вида учебного действия 

определяется его отношением с другими видами учебных действий и общей 

логикой возрастного развития. Так: из общения и сорегуляции развивается 

способность ребёнка регулировать свою деятельность; 

- из оценок окружающих и в первую очередь оценок близкого и 

взрослого формируется представление о себе и своих возможностях, 

появляется самопринятие и самоуважение, т. е. самооценка и Я-концепция как 
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результат самоопределения; 

- из ситуативно-познавательного и вне ситуативно-познавательного 

общения формируются познавательные действия ребёнка. 

Содержание и способы общения и коммуникации обуславливают 

развитие способности ребёнка к регуляции поведения и деятельности, 

познанию мира, определяют образ «Я» как систему представлений о себе, 

отношений к себе. Именно поэтому особое внимание в программе развития 

универсальных учебных действий уделяется становлению коммуникативных 

универсальных учебных действий. 

По мере становления личностных действий ребёнка (смыслообразование 

и самоопределение, нравственно-этическая ориентация) функционирование и 

развитие универсальных учебных действий (коммуникативных, 

познавательных и регулятивных) претерпевает значительные изменения. 

Регуляция общения, кооперации и сотрудничества проектирует определённые 

достижения и результаты ребёнка, что вторично приводит к изменению 

характера его общения и Я-концепции. 

Познавательные действия также являются существенным ресурсом 

достижения успеха и оказывают влияние как на эффективность самой 

деятельности и коммуникации, так и на самооценку, смыслообразование и 

самоопределение учащегося. 
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2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно - 

развивающей области и курсов внеурочной деятельности. 

Программы отдельных учебных предметов обеспечивают достижение 

планируемых результатов освоения основной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для слабослышащих обучающихся. 

Программы отдельных учебных предметов разрабатываются на основе 

требований к результатам освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования для слабослышащих детей и 

программы формирования универсальных учебных действий. Адаптированные 

программы учебных предметов включают следующие разделы:  

планируемые результаты изучения учебного курса;  

содержание учебного предмета, курса;  

тематический план;  

Полное изложение программ учебных предметов, предусмотренных к 

изучению при получении начального общего образования, в соответствии со 

структурой, установленной в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с учетом 

особенностей развития и специальных образовательных потребностей 

слабослышащих детей, приведено в рабочих программах по всем предметам 

учебного плана. 
 

Формирование УУД в начальной школе 

 

Смысловые акценты 

УУД 

Русский язык Литературно

е чтение 

Математика Окружающий 

мир 

личностные Жизненное 

самоопределение 

нравственно-

этическая 

ориентация 

Смыслообразован

ие 

нравственно-

этическаяориента

ция 

регулятивные целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, 

оценка, алгоритмизация действий (Математика, Русский язык, 

Окружающий мир, Технология, Физическая культура и др.) 

Познавательныеобщеу

чебные 

моделирование 

(перевод устной 

речи 

вписьменную) 

смысловое 

чтение, 

произвольные 

и  осознанные устные и письменные высказывания 

моделирование, 

выборнаиболее 

эффективных 

способоврешения 

задач 

широкий спектр 

источников 

информации 

Познавательные 

логические 

формулирование личных, 

языковых, нравственных проблем. 

Самостоятельное создание 

способов решения проблем 

поискового и творческого 

характера 

анализ, синтез, сравнение, 

группировка, причинно-следственные 

связи, логические рассуждения, 

доказательства, практические 

действия 

коммуникативные использование средств языка и речи для получения и передачи 

информации, участие в продуктивном диалоге; самовыражение: моно- 

логические высказывания разного типа. 
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Механизмы связи УУД с содержанием учебных предметов 

Наиболее общие подходы к формированию УУД представлены в 

пояснительной записке к учебному плану, где раскрываются цели и задачи, 

специфика изучения каждого учебного предмета. 

Формирование УУД при обучении грамоте и письму 

Тексты «Азбуки», иллюстративный и словарный материал позволяют 

решать задачи формирования всего комплекса УУД, которые являются 

приоритетным направлением в содержании образования. Организация этого 

процесса в учебно-методическом комплекте по«Обучению грамоте» строится 

следующим образом. 

Личностные УУД: 

- самоопределение   -   система   заданий, ориентирующая   младшего 

школьника 

определить, какие модели языковых единиц ему уже известны, а какие 

нет. 

- Смыслообразование и нравственно-этическая ориентация - тексты, в 

которых обсуждаются проблемы любви, уважения и взаимоотношений 

родителей и детей. 

Познавательные УУД (информационные: поиск и выделение 

необходимой информации; сбор, анализ и оценка информации): 

- работа с текстом и иллюстрациями: перечитывание текста с разными 

задачами: оценка смысла всего текста по его названию, поиск нужных частей 

текста, нужных строчек. 

Познавательные УУД (логические): 

- анализ объектов с целью выделения в них существенных 

признаков: сравнение моделей с целью выделения звуков, обозначаемых новой 

буквой; анализ парных звонких-глухих звуков и моделей слов с этими звуками 

c целью обнаружения существенных признаков: пре- обладания шума и 

чередования звонких-глухих; обнаружение особенностей букв я, ё, ю,  е: 

использование букв для обозначения звука [й'] в начале слова и после 

разделительных знаков ь и ъ; обнаружение особой роли буквы ь после букв 

согласных звуков; выяснение общих черт непарных согласных; 

- подведение под понятие на основе распознавания объектов, 

выделения существенных признаков: формирование понятия «звук» через 

анализ моделей; поэтапное формирование понятия «парный звонкий-глухой 

согласный» через систему сопоставлений; формирование понятия 

«смыслоразличительная роль звука» через анализ пар слов на цветном фоне; 

формирование понятия «буква – знак для звука» посредством сопоставления 

разных знаково-символических обозначений звуков в двухъярусных и 

трехъярусных схемах-моделях слов; 

- установление причинно-следственных связей: между разным 

звучанием мягкого-твердого согласного и использованием разных букв для 

гласного звука; между использованием в именах собственных прописных букв 

и выводом о том, что это особое средство обозначения имен, названий стран, 
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городов, рек, кличек животных; между обнаружением связи между словами в 

предложении и выводом о том, что предложение нужно особым образом 

отмечать в письменной речи, чтобы можно было понять текст. 

 

Формирование УУД средствами учебного предмета «Русский язык» 

В области познавательных УУД (общеучебных) выпускник научится: 

- работать с учебным текстом: выделять информацию, заданную 

аспектом, менять аспект рассмотрения в зависимости от учебной задачи; 

- ориентироваться в текущей учебной книге и в других книгах 

комплекта; в корпусе учебных словарей: уметь находить нужную информацию 

и использовать ее в разных учебных целях; 

- работать с разными видами информации (представленными в 

текстовой форме, в виде таблиц, правил, моделей и схем, дидактических 

иллюстраций); 

В области коммуникативных УУД: в рамках инициативного 

сотрудничества - освоить разные формы учебной кооперации (работа вдвоем, в 

малой группе, в большой группе) и разные социальные роли (ведущего и 

исполнителя); в рамках коммуникации  как взаимодействия: понимать 

основание   разницы   заявленных точек зрения, позиций и уметь 

мотивированно и корректно присоединяться к одной из них или 

аргументировано высказывать собственную точку зрения; уметь корректно 

критиковать альтернативную позицию; использовать весь наработанный 

инструментарий для подтверждения собственной точки зрения (словари, 

таблицы, правила, языковые модели и схемы). 

В области регулятивных УУД осуществлять самоконтроль и контроль 

хода выполнения работы и полученного результата. 

Формирование УУД средствами учебного предмета «Литературное 

чтение» Ожидаемые результаты формирования УУД к концу 4-го года 

обучения 

В области познавательных УУД (общеучебных) выпускник научится: 

свободно работать с текстом: уметь выделять информацию, заданную аспектом 

рассмотрения, и удерживать заявленный аспект; уметь быстро менять аспект 

рассмотрения; свободно ориентироваться в текущей учебной книге и в других 

книгах комплекта; в корпусе учебных словарей, в периодических изданиях; в 

фонде школьной библиотеки: уметь находить нужную информацию и 

использовать ее в разных учебных целях;свободно работать с разными 

источниками информации (представленными в текстовой форме, в виде 

произведений изобразительного и музыкального искусства). 

В области регулятивных УУД: осуществлять самоконтроль и контроль 

хода выполнения работы и полученного результата. 

В области коммуникативных учебных действий выпускник научится: - в 

рамках инициативного сотрудничества: освоить разные формы учебной 

кооперации (работа вдвоем, в малой группе, в большой группе) и разные 

социальные роли (ведущего и исполните- ля); в рамках коммуникации как 
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взаимодействия: понимать основание разницы заявленных точек зрения, 

позиций и уметь мотивированно и корректно присоединяться к одной из них 

или аргументировано высказывать собственную точку зрения; уметь корректно 

критиковать альтернативную позицию. 

Формирование УУД средствами учебного предмета «Математика» 

В соответствии с требованиями, предъявляемыми ФГОС, учебный 

материал курса по математике нацелен на создание условий для 

формирования личностных и универсальных (метапредметных) учебных 

действий. 

Личностные УУД. Система заданий, ориентирующая младшего 

школьника на оказание помощи героям учебника (Маше или Мише) или 

своему соседу по парте позволит научится или получить возможность 

научиться проявлять познавательную инициативу в оказании помощи 

соученикам. 

Регулятивные УУД.  Система заданий, ориентирующая младшего 

школьника на проверку правильности выполнения задания по правилу, 

алгоритму, с помощью таблицы, инструментов, рисунков, образцов и т.д. 

позволит ученику научиться или получить возможность научиться 

контролировать свою деятельность по ходу или результатам выполнения 

задания. 

Познавательные УУД. Ученик научится или получит возможность 

научиться: 

- подводить под понятие (формулировать правило) на основе выделения 

существенных признаков; 

- владеть общими приемами решения задач, выполнения заданий и 

вычислений: 

а) выполнять задания с использованием материальных объектов (счетных 

палочек, указателей и др.), рисунков, схем; 

б) выполнять задания на основе рисунков и схем, выполненных 

самостоятельно; 

в) выполнять задания на основе использования свойств арифметических 

действий; 

- проводить сравнение, сериации, классификации, выбирая наиболее 

эффективный способ решения или верное решение (правильный ответ); 

- строить объяснение в устной форме по предложенному плану; 

- использовать (строить) таблицы, проверять подтаблице; 

- выполнять действия по заданному алгоритму; 

- Строить логическую цепь рассуждений. 

Коммуникативные УУД. Ученик научится или получит возможность 

научиться взаимодействовать (сотрудничать) с соседом по парте, в группе. 

К концу обучения в начальной школе будет обеспечена готовность 

обучающихся к продолжению образования, достигнут необходимый уровень их 

математического развития: Осознание возможностей и роли математики в 
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познании окружающей действительности, понимание математики как части 

общечеловеческой культуры. 

Способность проводить исследование предмета, явления, факта с точки 

зрения его математической сущности (числовые характеристики объекта, 

форма, размеры, продолжительность, соотношение частей и пр.). 

Применение анализа, сравнения, обобщения, классификации для 

упорядочения, установления закономерностей на основе математических 

фактов, создания и применения различных моделей для решения задач, 

формулирования правил, составления алгоритма действия. 

Моделирование различных ситуаций, воспроизводящих смысл 

арифметических действий, математических отношений и зависимостей, 

характеризующих реальные процессы (движение, работа и т.д.). 

Выполнение измерений в учебных и житейских ситуациях, установление 

изменений, происходящих с реальными и математическими объектами. 

Прогнозирование результата математической деятельности, контроль и 

оценка действий с математическими объектами, обнаружение и исправление 

ошибок. 

Осуществление поиска необходимой математической информации, 

целесообразное ее использование и обобщение. 

 

Формирование УУД средствами учебного предмета «Окружающий 

мир» 

Основные содержательные линии предмета «Окружающий мир», 

определенные ФГОС НШ, представлены в учебниках двумя содержательными 

блоками «Человек и природа», «Человек и общество» (содержание блока 

«Правила безопасной жизни» раскрывается в учебниках по мере изучения двух 

первых). Сравнительно новым содержательным компонентом ФГОС НШ 

являются личностные и универсальные (Метапредметные) учебные действия. 

Приведем примеры заданий, основная цель которых – формирование 

предметных, личностных и универсальных (метапредметных) способов 

действий по основной содержательной линии «Человек и природа» (наличие 

других аналогичных заданий обозначено нумерацией соответствующих 

страниц учебников 1-4 классов). 

Задания, основная цель которых: 

- различать (узнавать) изученные объекты и явления живой и неживой 

природы; проводить простейшую классификацию изученных объектов 

природы на основе их существенных признаков, составлять таблицы; 

- описывать на основе иллюстрации или предложенного плана изученные 

объекты и явления живой и неживой природы, выделять их основные 

существенные признаки, выделять новое; 

- проводить несложные наблюдения и ставить опыты, используя 

простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы, следовать 

инструкциям и правилам при проведении экспериментов, делать выводы на 

основании полученных результатов; 
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- использовать словарь учебника (словари УМК), определители 

(гербарии) растений, дополнительный материал в Интернете в процессе 

изучения нового материала или при составлении плана рассказа, доклада, 

презентации; 

- использовать при выполнении задания иллюстративный материал 

учебника как план, иллюстрирующий последовательность сменяющих друг 

друга событий, как этапы постановки опытов или выполнения задания; 

- использовать готовые модели (условные знаки, глобус, план, 

планкарта, карта) для наблюдений, объяснения явлений природы, выявления 

признаков и свойств объектов; 

- обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой 

природой, использовать их для объяснения бережного отношения к природе 

(осознать ценность природы и необходимость нести ответственность за 

сохранение 

- определять характер взаимоотношений человека с природой, 

находить примеры влияния этих отношений на природные объекты, на 

здоровье и безопасность человека (соблюдать правила экологического 

поведения вбыту; 

– использовать знания о строении и функционировании организма 

человека для сохранения и укрепления своего здоровья; осознанно выполнять 

режим дня, оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях. 

Приведем примеры заданий (учебники 1-го – 4-го кл.) по основным 

содержательным линиям блока «Человек и общество», основная цель которых 

– формирование как предметных, так личностных и универсальных 

(метапредметных) способов действий. 

Задания, основная цель которых научить школьника: 

- работать с картой: находить и показывать на карте Российскую 

Федерацию, Москву – столицу России, г. Санкт-Петербург, свой регион, 

главный город своего региона, города Золотого кольца, сухопутные и морские 

границы России; показывать и называть страны, граничащие с Россией идр.; 

- различать государственную символику РФ, символику городов России, 

описывать достопримечательности Москвы, Санкт-Петербурга, городов 

«Золотого Кольца», своего края; 

- различать прошлое, настоящее и будущее, соотносить изученные 

исторические события с датами (ориентироваться в важнейших для страны 

событиях), конкретную дату с веком; находить место изученных событий на 

«ленте времени; 

- используя дополнительные источники информации (словарик учебника, 

словари русского языка УМК, интернет, книги из школьной библиотеки, 

материалы краеведческого музея и др.), находить факты, относящиеся к 

образу жизни, обычаям и верованиям наших предков. Страницы, содержащие 

адреса дополнительного материала в Интернете; 

- оценивать   характер   взаимоотношения   людей   в   различных   

социальных   группах 



72 
 

(школьный коллектив, семья, общество; 

- соблюдать правила личной безопасности и безопасности 

окружающих, понимать необходимость здорового образа жизни; 

- воспитывать пиетет к культовым сооружениям и уважение к 

чувствам верующих людей; 

- проявлять уважение и готовность выполнять совместно 

установленные договоренности и правила (в том числе правила общения со 

взрослыми и сверстниками в официальной обстановке школы. 

На примере разных учебных предметов (русский язык, литературное 

чтение, математика, окружающий мир) показано, какие личностные результаты 

и универсальные учебные действия могут достигаться (формироваться) при 

изучении конкретных тем. Личностные и метапредметные результаты 

сформулированы в соответствии с показателями (характеристиками), 

представленными в разделе 1 (планируемые результаты освоения 

Образовательной программы). 

Предметные результаты связаны с требованиями стандарта, примерной 

программы, а также УМК « Планета Знаний» и  «Школа России»  
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2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся 

с ОВЗ при получении НОО. 

В требованиях Стандарта обозначено, что цель программы     духовно- 

нравственного развития, воспитания   обучающихся   на   ступени   начального 

общего образования - 

обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в единстве 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной 

педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других 

институтов общества. 

Задачи программы: 

 создание системы воспитательных мероприятий, позволяющих 

обучающемуся осваивать и на практике использовать полученные знания; 

 формирование целостной образовательной среды, включающей 

урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающей историко-

культурную, этническую и региональную специфику; 

 формирование у обучающегося активной деятельностной позиции. 

Программа содержит перечень планируемых результатов воспитания –   

формируемых 

ценностных ориентаций, социальных компетенций, моделей поведения 

младших школьников, рекомендации по организации и текущему 

педагогическому контролю результатов урочной и внеурочной деятельности, 

направленные на расширение кругозора, развитие общей культуры. 

Исходя из указанных требований, рассмотрим особенности 

проектирования внеурочной деятельности учебного плана с учетом того, что 

Стандартом определены направления внеурочной деятельности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное). 

В соответствии с требованиями ФГОС второго поколения Программа 

воспитания является ориентиром для формирования всех разделов основной 

образовательной программы начального общего образования. 

В концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

граждан России (2009 г.) обозначен современный национальный 

воспитательный идеал - это высоконравственный, творческий, компетентный 

гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную,  

осознающий ответственность за настоящее и будущее своей  страны, 

укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации.В современном процессе развития и воспитания 

ребёнка активно участвуют не только традиционные субъекты (семья и 

образовательное учреждение), но и различные общественные, культурные, 

религиозные организации, средства массовой информации (СМИ). Необходимо 

обеспечить согласованность действий между этими субъектами в решении 

принципиального вопроса о том, на воспитание какого человека направлены 

непосредственные или опосредованные их усилия. 
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Педагогическое сообщество, образовательное учреждение способны 

взять инициативу в определении и реализации национальных педагогических 

приоритетов. При этом национальный воспитательный идеал должен стать 

принципиальной основой социального партнёрства как способа 

взаимодействия субъекта образовательного процесса с другими субъектами 

духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодёжи. 

При корректировке Программы нельзя не учитывать реальные изменения    

детства, «портрет»которого можно представить следующим образом: 

 повышение интеллекта у всей популяции современных детей; 

 сдвиг возрастных границ детства: так, первый кризисный период 

передвинулся с 6-6,5 лет на 7-8 лет: второй — с 5—6 класса на 8-9 класс; 

 снижение энергичности детей, их желание активно действовать, 

при этом возрос эмоциональный дискомфорт: 

 снижение уровня детской любознательности и воображения; 

 недостаточная социальная компетентность, беспомощность в 

отношениях со сверстниками; 

 рост явлений одиночества, отвержения, низкий уровень 

коммуникативной компетентности, при этом усугубляется чувство 

брошенности, ненужности взрослому миру, опустошённости, растерянности, 

неверия в себя; 

 рост количества детей с ограниченными возможностями здоровья: 

 новые характеристики в социальном развитии: возрастание 

критичности по отношению к взрослым, индивидуализм, негативная динамика 

культурных и общественных ценностных ориентации.  

Современный ребёнок находится в беспредельном информационном и 

огромном социальном пространстве, не имеющем чётких внешних и 

внутренних границ. На него воздействуют потоки информации, получаемой 

благодаря Интернету, телевидению, компьютерным играм, кино. 

Воспитательное и социализирующее воздействие (не всегда позитивное) этих и 

других источников информации нередко является доминирующим в процессе 

развития и воспитания. 

Методологическими основаниями организации жизнедеятельности 

школы является: наряду с концепций глобального образования, системный 

подход, а также аксиологический, личностно деятельностной, средовой 

подходы. 

Системный подход отражает всеобщую связь и взаимообусловленность 

явлений и процессов окружающей действительности. Он ориентирует практика 

на необходимость подходить к явлениям жизни как к системам, имеющим 

определенное строение и свои законы функционирования. 

Сущность системного подхода заключается в том, что относительно 

самостоятельные компоненты рассматриваются не изолированно, а в их 

взаимосвязи, в развитии и движении. Он позволяет выявить интегративные 

системные свойства и качественные характеристики, которые отсутствуют у 

составляющих систему элементов. 
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Аксиологический подход органически присущ гуманистической 

педагогике, поскольку человек рассматривается в ней как высшая ценность 

общества и самоцель общественного развития. 

Смысл аксиологического подхода может быть раскрыт через систему 

аксиологических принципов, к которым относятся: 

 равноправие философских взглядов в рамках единой 

гуманистической системы ценностей при сохранении разнообразия их 

культурных и этнических особенностей; 

 равнозначность традиций и творчества, признание необходимости 

изучения и использования учений прошлого и возможности духовного 

открытия в настоящем и будущем, взаимо обогащающего диалога между 

традиционалистами и новаторами; 

 экзистенциальное равенство людей, социокультурный прагматизм, 

диалог и подвижничество. 

Личностно-деятельностной подход предполагает максимальное развитие 

индивидуальных особенностей личности через вовлечение её в различные виды 

деятельности; обеспечивает активизацию процессов саморазвития, 

самообразования, самовоспитания; предполагает максимальную обращенность 

к внутреннему миру личности. 

Средовой подход (Ю.С. Мануйлов) – рассмотрение процесса развития 

личности ребенка в зависимости от условий окружающей его среды. 

Предполагает систему таких действий со средой, которые обеспечили бы ее 

превращение в средство диагностики и проектирования воспитательного 

результата. 

Воспитательное пространство, создаваемое в ходе развития школы как 

воспитательной системы, не противоречит термину «уклад школьной жизни», 

так как определяет единство и целостность всех компонентов системы. Уклад 

школьной жизни педагогически интегрирует основные виды и формы 

деятельности ребёнка: урочную, внеурочную, внешкольную, семейную, 

общественно полезную, трудовую, эстетическую, социально коммуникативную 

и др. на основе базовых национальных ценностей, традиционных моральных 

норм, национальных духовных традиций народов России. Развитие такого 

пространства происходит в соответствии со следующими принципами: 

Принцип ориентации на идеал. Воспитание всегда ориентировано на 

определённый идеал, который являет собой высшую цель стремлений, 

деятельности воспитания и самовоспитания, духовно-нравственного развития 

личности. Воспитательный идеал поддерживает внутреннее (смысловое, 

содержательное, процессуальное) единство уклада школьной жизни, 

обеспечивает возможность согласования деятельности различных субъектов 

воспитания и социализации. 

Аксиологический принцип. Ценности определяют основное содержание 

духовно- нравственного развития и воспитания личности школьника. Их отбор 

среди огромного количества ценностей (общечеловеческих, религиозных, 

этнических, общественных, корпоративных) происходит на основе 
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национального воспитательного идеала, который, в свою очередь, 

раскрывается в системе ценностей: Человек. Природа. Общество. 

Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру — 

ведущий метод нравственного воспитания. Пример — это возможная модель 

выстраивания отношений ребёнка с другими людьми и с самим собой, образец 

ценностного выбора, совершённого значимым другим. 

Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребёнка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нём нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребёнку реальную 

возможность следования идеалу в жизни. В примерах, демонстрирующих 

устремлённость людей к вершинам духа, персонифицируется, наполняется 

конкретным жизненным содержанием национальный воспитательный идеал. 

Особое значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет 

пример учителя. 

Принцип идентификации (персонификации). Идентификация — 

устойчивое отождествление себя созначимым другим, стремление быть 

похожим на него. Персонифицированные идеалы являются действенными 

средствами нравственного воспитания ребёнка. 

Принцип диалогического общения. В формировании ценностных 

отношений большую роль играет диалогическое общение школьника     со 

сверстниками, родителями (законными представителями), учителем и другими 

значимыми взрослыми. Наличие значимого другого в воспитательном процессе 

делает возможным его организацию на диалогической основе. Диалог исходит 

из признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать 

и сознательно присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную. 

Принцип полисубъектности воспитания. В современных условиях 

процесс развития и воспитания личности имеет полисубъектный, многомерно-

деятельностный характер. Школьник включён в различные виды социальной, 

информационной, коммуникативной активности, в содержании которых 

присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие 

установки. 

Принцип системно-деятельностной организации воспитания.  

Воспитание, направленное на духовно-нравственное развитие 

обучающихся и поддерживаемое укладом школьной жизни, включает в себя 

организацию учебной, внеучебной, внешкольной, в том числе общественно 

полезной, деятельности обучающихся. Интеграция содержания различных 

видов деятельности обучающихся в рамках программы их духовно-

нравственного развития и воспитания осуществляется на основе базовых 

национальных ценностей 

Представление о воспитании, как процесса формирования личности, 

строящей отношения с окружающим миром, на основе творческого 

содружества и созидательного труда. 
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Определение содержания воспитательного процесса как ценностные 

отношения, «концентрирующие в себе знания и умения и базирующиеся на 

знаниях и умениях» (О.С.Богданова). 

Максимальное расширение поля воспитательного процесса до всей 

сферы жизнедеятельности ребенка. Ступенчатое приобщение ребенка к 

социально-педагогической деятельности, направленное на формирование 

собственной личности в соответствии с общечеловеческими ценностями (в 

нашей школе: Человек. Природа. Общество.), а также на оказание 

воспитательных влияний на окружающих людей. (С.А.Атемаскина). 

Цель и ценностные установки воспитания 

Цель и задачи воспитания,обучающихся формулируются, достигаются и 

решаются в контексте национального воспитательного идеала. Он представляет 

собой высшую цель образования, высоконравственное (идеальное) 

представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого 

направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, 

семьи, школы, политических партий, религиозных и общественных 

организаций. 

В Концепции такой идеал обоснован, сформулирована высшая цель 

образования - высоконравственный, творчески», компетентный гражданин 

России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 

духовных и культурных традициях российского народа. 

Коллектив нашей школы способен взять инициативу в определении 

национальных педагогических приоритетов. При этом национальный 

воспитательный идеал становится принципиальной основой социального 

партнерства как способа взаимодействия субъекта образовательного процесса с 

другими субъектами воспитания и социализации детей и молодежи. 

На основе национального воспитательного идеала формулируется 

основная педагогическая цель - воспитание, социально-педагогическая 

поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, 

инициативного и компетентного гражданина России. 

Цель воспитания и обучения в школе: интеллектуально развитая, 

свободная, творческая высоконравственная личность, с высокой мерой 

ответственности за судьбу Отечества и мира в целом, характеризуется 

гармонией внутреннего мира и внешнего облика. Проявляется в гражданской 

идентичности. 

Гражданскую идентичность рассматриваем как интегративное качество 

личности, отражающее ценностное отношение к Человеку. Природе. 

Обществу; как субъектную, личностно- переживаемую связь человека с 

окружающей действительностью и проявляющуюся в познавательной, 

социальной и социально-педагогической активности, рассматриваемых как 

минимально  необходимый  воспитательный  эффект  образовательной  

деятельности школы. 
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Задачи-доминанты по формированию знаковых (наиболее значимых) 

ценностей: 
 

Возрастные 

группы 

Ценность, 

приоритетная 

данном 

возрасте 

 

Задачи-доминанты 

Младший 

школьник 

Природа Формирование представлений (знаний) о природном мире 

вокруг человека. 

Формирование представлений и знаний о человеке как 

части природы.  

Формирование умений общаться человека с природой. 

Содержанием духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации являются ценности, хранимые в религиозных, этнических, 

культурных, семейных, социальных традициях и передаваемые от поколения к 

поколению. Ценности - это смыслы воспитания и социализации. Они 

существуют ради того, чтобы научить человека принимать ценности через 

деятельность и оценивать деятельность, инициировать и поддерживать ее с 

нравственных, общественно одобряемых позиций. 

В Концепции духовно-нравственного воспитания российских 

школьников приведена система базовых национальных ценностей, которые 

являются обязательными. Наше образовательное учреждение при разработке 

собственной программы воспитания с учётом цели и задач воспитания, 

возрастных и индивидуальных характеристик обучающихся, ихпотребностей и 

запросов родителей делает упор в воспитании на особые группы базовых 

национальных ценностей: Человек. Природа. Общество. При этом содержание 

воспитания выстроено так, что школьники получают представление обо всей 

системе национальных ценностей, могут видеть, понимать и принимать 

духовно-нравственную культуру российского общества во всем ее 

социокультурном многообразии и национальном единстве. 

Общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания учащихся 

на ступени начального общего образования классифицированы по 

направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, 

раскрывает одну из существенных сторон духовно- нравственного развития 

личности гражданина России. Таких направлений шесть, которые при должной 

организация воспитания и социализации учащихся начальной школы, являются 

ведущими в перспективе достижения общенационального воспитательного 

идеала. 

Каждое из направлений воспитания обучающихся основано на 

определенной системе базовых национальных ценностей. 

Приоритетная ценность «Человек» 

Воспитание нравственных чувств и этического сознания: 

 первоначальные представления о базовых национальных 

российских ценностях; 

 различение хороших и плохих поступков; 
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 представления о правилах поведения в образовательном 

учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на 

природе; 

 элементарные представления о религиозной картине мира, роли 

традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и 

культуре нашей страны; 

 уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное 

отношение к сверстникам и младшим; 

 установление дружеских взаимоотношений в коллективе, 

основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

 бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

 знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение 

пользоваться «волшебными» словами, быть опрятным, чистым, аккуратным; 

 стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть 

упрямым; умение признаться в плохом поступке и анализировать его; 

 представления о возможном негативном влиянии на морально-

психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных 

передач, рекламы; 

 отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании 

художественных фильмов и телевизионных передач. Воспитание трудолюбия, 

творческого отношения к учению, труду, жизни: 

 первоначальные представления о нравственных основах учёбы, 

ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и 

общества; 

 уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

 элементарные представления об основных профессиях; 

 ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности; 

 элементарные представления о роли знаний, науки, современного 

производства в жизни человека и общества; 

 первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при 

разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

 умение проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий; 

 умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

 бережное отношение к результатам своего труда, труда других 

людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; 

 отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, 

небережливому отношению к результатам труда людей. 

Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу 

жизни: 

 ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей 

(законных представителей), членов своей семьи, педагогов, сверстников; 



80 
 

 элементарные представления о единстве и взаимовлиянии 

различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), 

социально-психологического (здоровья семьи и школьного коллектива); 

 элементарные представления о влиянии нравственности человека 

на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей; 

 понимание важности физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества; 

 знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, 

соблюдение здоровье сберегающего режима дня; 

 интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях; 

 первоначальные представления об оздоровительном влиянии 

природы на человека; 

 первоначальные представления о возможном негативном влиянии 

компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека; 

 отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены 

и санитарии, уклонению от занятий физкультурой. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание): 

 представления о душевной и физической красоте человека; 

 формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение 

видеть красоту природы, труда и творчества; 

 интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, 

концертам, выставкам, музыке; 

 интерес к занятиям художественным творчеством; 

 стремление к опрятному внешнему виду; 

 отрицательное отношение к некрасивым поступкам и 

неряшливости. 

 

Приоритетная ценность «Природа» 

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание): 

 развитие интереса к природе, природным явлениям и формам 

жизни, понимание активной роли человека в природе; 

 ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 

 элементарный опыт природоохранительной деятельности; 

 бережное отношение к растениям и животным. 

 

Приоритетная ценность «Общество» 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека: 

 элементарные представления о политическом устройстве 



81 
 

Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его 

важнейших законах; 

 представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о 

флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится 

образовательное учреждение; 

 элементарные представления о правах и обязанностях гражданина 

России; 

 интерес к общественным явлениям, понимание активной роли 

человека в обществе; 

 уважительное отношение к русскому языку как государственному, 

языку межнационального общения; 

 ценностное отношение к своему национальному языку и культуре; 

 начальные представления о народах России, об их общей 

исторической судьбе, о единстве народов нашей страны; 

 элементарные представления о национальных героях и важнейших 

событиях истории России и её народов; 

 интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в 

жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населённого пункта), в 

котором находится образовательное учреждение; 

 стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, 

своего села, города; 

 любовь к образовательному учреждению, своему селу, городу, 

народу, России; 

 уважение к защитникам Родины; 

 умение отвечать за свои поступки; 

 негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на 

улице, к невыполнению человеком своих обязанностей. 

Совместная деятельность школы, семьи и общественности по духовно-

нравственному развитию и воспитанию обучающихся 

В Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России указано: «В современных условиях без социально-

педагогического партнерства субъекты образовательного процесса не 

способны обеспечить полноценное духовно-нравственное развитие и 

воспитание обучающихся.  Для решения этой общенациональной задачи   

необходимо выстраивать педагогически целесообразные партнерские 

отношения с другими субъектами социализации; семьёй, общественными 

организациями и традиционными российскими религиозными объединениями, 

учреждениями дополнительного образования, культуры и спорта, 

СМИ».Эффективное взаимодействия различных социальных субъектов 

духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся зависит от 

плановой систематической работы. Именно с этих позиций мы планируем свою 

деятельность. Одно из приоритетных направлений - эго работа с семьёй, так 

как считаем, что взаимодействие семьи и школы имеет решающее значение для 

организации нравственного уклада жизни младшею школьника. Права и 
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обязанности родителей определены в статьях 38, 43 Конституции Российской 

Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 

19. 52 Закона Российской Федерации «Об образовании». 

В соответствии с основными международными, федеральными и 

региональными правовыми документами, отражающими проблемы и задачи 

охраны прав семьи и детства, в школе разработана целевая программа «Семья», 

целью которой является взаимодействие педагогического коллектива с 

родителями, предполагается более глубокая интеграция родителей в 

педагогический процесс образовательного учреждения путем создания 

социально-психологических и педагогических условий для привлечения семьи 

к сопровождению ребенка в процесс школьного обучения. Педагогическое 

взаимодействие школы и семьи выполняет следующие функции: 

 просветительскую, обеспечивающую родителей и детей новейшей 

научной информацией о семье как педагогической системе; 

 обучающую, способствующую развитию у родителей готовности и 

умения быть учителями своих детей,  организовывать домашний 

образовательный процесс и обеспечивать его единство со школьным; 

 воспитывающую, способствующую повышению воспитательного 

потенциала родителей; 

 развивающую, оказывающую влияние на личностный рост 

родителей и детей; 

 исследовательскую, проявляющуюся в умении диагностировать 

проблемы семьи, изучать ее воспитательный потенциал; 

 информационную, обеспечивающую постоянный обмен 

информацией между педагогами и родителями о ситуации развития ребенка в 

каждый конкретный момент времени; 

 корректирующую, проявляющуюся в умении разработать и 

осуществить программу коррекции семейных отношений в сотрудничестве с 

родителями и детьми; 

 прогностическую, проявляющуюся в способности понять 

траекторию развития личности ребенка в семье и спланировать совместно с 

родителями перспективу этого развития; 

 организационную, проявляющуюся в умении организовывать 

разнообразные формы сотрудничества родителей и детей с образовательным 

учреждением в учебное и внеурочное время; 

 координирующую, проявляющуюся в способности привлечь к 

проблемам семьи разных специалистов (психологов, социальных педагогов и 

др.) и направить их совместные усилия на гармонизацию семьи как открытой 

педагогической системы. 

Повышение педагогической культуры родителей мы рассматриваем, как 

один из самых действенных факторов духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации младших школьников. 
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Содержание программ повышения педагогической культуры родителей 

отражает содержание основных направлений воспитания и социализации 

учащихся начальной школы. 

Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повышения 

педагогической культуры родителей согласованы с планами воспитательной 

работы школы. 

В системе повышения педагогической культуры родителей планируем 

использовать следующие формы работы: родительское собрание, родительская

 конференция,  организационно-деятельностная и психологическая игра, 

собрание-диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за 

круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический 

практикум, тренинг для родителей и др. 

Полноценное духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся 

на основе национальных ценностей и духовных приоритетов поможет 

осуществить совместная работа с учреждениями дополнительного образования, 

культуры, спорта. 
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2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни 

Цель программы формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа 

жизни: Формирование представлений об основах экологической 

культуры на примере 

экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для 

человека и окружающей среды. 

Задачи: 

1.Пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье 

(формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем 

соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровье 

сберегающего характера учебной деятельности и общения; 

2.Формирование познавательного интереса и бережного отношения к 

природе; Планируемые результаты: 

 Использование здорового питания; 

 Соблюдение здоровье созидающих режимов дня;  

 Использование оптимальных двигательных психологических и иных 

особенностей; 

 режимов для детей с учетом возрастных, 

 Потребность в занятиях физической культурой испортом; 

 Негативное отношение к факторам риска здоровья детей (снижение 

двигательной активности, курение, алкоголь, наркотики, другие психоактивные 

вещества, инфекционные заболевания); 

 Противостояние вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, 

наркотических и сильно действующих веществ; 

 Безбоязненное обращение к врачу по любым вопросам, связанным с 

особенностями роста и развития, состояния здоровья; 

 Готовность самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе 

использования навыков личной гигиены; 

Основные направления реализации программы: 

1. Санитарно-гигиеническая деятельность школы: 

 Рациональная организация образовательного процесса; 

 рациональная организация режима дня обучающегося. 

2. Физкультурно-оздоровительная деятельность школы: 

 применение в деятельности каждого педагога здоровье сберегающих 

технологий; 

 привлечение обучающихся школы к самостоятельным занятиям 

физической культурой и спортом; 

 привлечение обучающихся школы к занятиям в спортивных секциях; 

 привлечение обучающихся школы к участию в спортивно- массовых 

мероприятиях; 
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 организация физкультурно-оздоровительной работы; 

- проведение уроков с обязательным включением динамических 

пауз, физкультурных минуток; 

- проведение единого «Дня Здоровья», на базе школы. 

3. Питание: 

- организация горячего питания, для обучающихся; 

- организация проверки качества приготовленной пищи; 

- витаминизация блюд, для повышения сопротивляемости организма 

обучающихся к заболеваниям; 

4. Консультативно- диагностическая работа:

осуществление медико-физиологического состояния здоровья 

обучающихся; и психолого-педагогического мониторинга создание базы 

данных о состоянии здоровья обучающихся; 

- медицинская профилактика и динамическое наблюдение за 

состоянием здоровья учащихся. 

5. Информационно-обучающее: 

- проведение бесед, лекций, для родителей, обучающихся, 

педагогов по вопросам сбережения и укрепления здоровья. 

6. Материально-техническое оснащение: 

- развитие материально- технической базы школы приобретения 

необходимых ТСО, инвентаря, диагностического оборудования, 

оборудование пищеблока. 

Планируемый результат 

Изменение у всех субъектов образовательного процесса отношения к 

своему здоровью: 

 выработка способности противостоять вредным 

привычкам и отрицательным воздействиям окружающей среды,  

 желание и умение вести здоровый образ жизни.  

 Повышение социально-психологической комфортности в 

коллективе обучающихся.  

 Увеличение количества обучающихся, занимающихся в 

спортивных секциях и кружках.  

 Сокращение заболеваний обучающихся, сокращение количества 

психоэмоциональных расстройств. 

 Повышение информированности обучающихся по вопросам 

здоровье сбережения. 

Критерии оценки эффективности ожидаемых результатов: 

 Организация работы в соответствии с нормами СаНПиНа. 

 Улучшение количественного и качественного показателя 

участия обучающихся в спортивных соревнованиях округа, города. 

 Динамика изменения в состоянии психофизического здоровья 

обучающихся. Уменьшение количества заболеваемости обучающихся. 

 Увеличение количества обучающихся, занимающихся в 

спортивных секциях. 



86 
 

 Увеличение количества спортивно- массовых мероприятий. 

 Отсутствие у обучающихся вредных привычек. 

 Повышение уровня знаний у обучающихся по вопросам 

здоровья и его сохранения.  

       Оценка результатов по формированию экологической культуры, 

культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся 

осуществляется по результатам: 

- ежегодного мониторинга физического развития обучающихся; 

- результатов медицинского обследования; 

- результатов диагностик (экспресс-диагностика показателей 

здоровья первоклассников; анкеты для родителей «Здоровье ребенка», 

«Можно ли ваш образ жизни назвать здоровым?»; для учащихся 

«Значимость здоровья в системе ценностей», «Сформированность навыков 

личной гигиены»); 

- постоянного наблюдения педагога в тесном сотрудничестве с 

семьей ученика.

 

План действий по реализации программы 

 
№ Действия Сроки 

реализации 

Ответственный 

1. Санитарно-гигиеническая деятельность 

 

1.1 

Организация образовательного про-

цесса в соответствии с нормами 

СаНПиНа: 

Проветривание учебных кабинетов; 

Влажная уборка классных кабине-

тов; 

Дезинфекция учебных помещений;  

Воздушно- тепловой режим. 

ежегодно Комиссия по охране 

труда Классные руко-

водители Родительская 

общественность 

1.2 Проведение оценки состояние учеб-

ных кабинетов в соответствии с 

нормами СаНПиНа: 

Освещение учебных кабинетов 

Соответствие учебной мебели ан-

тропометрическим данным обу-

чающихся 

Наличие питьевых фонтанов 

1 раз в четверть Комиссия по охране 

труда 
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1.3 Гигиеническая оценка (экспертиза) 

расписания 

Количество учебных смен в школе 

Большие и малые перемены  

Дневная и недельная нагрузка 

обучающихся 

Место уроков в расписании учеб-

ного дня 

Соответствие учебной нагрузки 

динамике работоспособности  

Наличие облегченного дня в тече-

ние учебной недели 

Ежегодно Администрация  

Комиссия по охране 

труда 

2. Физкультурно-оздоровительная деятельность 

2.1 Обеспечение дополнительной дви-

гательной активности обучаю-

щихся, через введение: 

3 часа урока физической культуры 

ежегодно Учителя физической 

культуры 

 

2.2 

Увеличение количества уроков фи-

зической культуры на свежем воз-

духе 

ежегодно Учителя физической 

культуры 

2.3 Организация и проведение в режиме 

учебного дня обучающихся:  

Динамического часа (1 -4  классы); 

Физкультурные минутки ( 1 -

4 классы); Гимнастика для глаз 

Регулярно еже-

дневно, 2, 4, 6 

уроки каждой 

смены 

Администрация  

Медицинские работ-

ники Классные руко-

водители Учителя 

 

2.4 

Организация и привлечение обу-

чающихся к занятию в спортивных 

секциях, клубах по интересам: ка-

рате, баскетбол, футбол, хоккей 

 

ежегодно 

Учителя физической 

культуры 

2.5 Организация и проведение:  

Спортивных соревнований:  

Состязаний на параллелях: «Луч-

ший спортивный класс» Праздни-

ков, семейных досугов: «Папа, 

мама, я -  спортивная   семья!» 

Единого «Дня Здоровья» на терри-

тории школы  

1 раз в месяц по 

плану класса  

 

1 раз в год 

Учителя физической 

культуры Педагоги- 

организаторы 

2.6 Участие обучающихся во всех спор-

тивных мероприятиях города: 

«Кросс нации» «Лыжня России»  

Легкоатлетическая эстафета. 

ежегодно, по 

спортивному 

плану 

Учителя 

Физической 

культуры 

 

2.7 

Проведение соревнований среди 

учащихся соседних школ  

ежегодно Учителя Физической 

культуры 

2.8 Организация и проведение выезд-

ных мероприятий 

ежегодно Классные руководи-

тели Родительская об-

щественность 
2.9 Участие обучающихся в спортив-

ных мероприятиях округа, города, 

области 

 

ежегодно, по 

спортивному 

плану 

Учителя физической 

культуры 

3. Питание 
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3.1 Обеспечение качественного и ра-

ционального питания обучающихся 

и педагогов, в соответствии с нор-

мами детского питания 

В течение 

учебного года 

Работники пищеблока 

3.2 Еженедельные рейды по проверке 

качества хранения и приготовления 

пищи, соблюдения норм СаНПиНа: 

Сбалансированность рациона;  

Разнообразие рациона; 

Соблюдение технологической обра-

ботки пищевых продуктов. 

еженедельно Уполномоченная 

комиссия 

4. Консультативно-диагностическая работа 

4.1 Медико-физиологический монито-

ринг: углубленный осмотр 

учащихся; 

ежегодно Медицинский работ-

ник школы, врачи - 

специалисты, 

 плановая вакцинация; индивиду-

альные и групповые консультации 

учащихся. Проведение уроков 

здоровья; 

 Классные 

руководители 

4.2 Психолого-педагогический монито-

ринг: индивидуальные беседы и 

консультации;  оформление стендов 

и информационных листов;  уроки 

здоровья; 

В течение 

учебного года 

  Служба сопровожде-

ния школы 

4.3 Создание базы данных о состоянии 

здоровья обучающихся:  

распределение обучающихсяпо 

группамздоровья; учет 

диспансерных учащихся;  

наблюдение, консультирование вра-

чей-специалистов 

ежегодно Медицинский работ-

ник школы, врачи - 

специалисты, 

5. Информационно-обучающее направления 

5.1 Проведение бесед, лекций, для ро-

дителей, обучающихся, педагогов 

по вопросам сбережения и укрепле-

ния здоровья: «Личная гигиена 

школьника» «Распорядок дня и 

двигательный режим школьника» 

«Воспитание правильной осанки у 

детей» «Закаливание организма» 

«Профилактика травматизма» 

«Меры укрепления здоровья и про-

филактики заболеваний. Факторы 

риска основных инфекционных за-

болеваний» 

1 раз в четверть Медицинский работ-

ник школы, Педагог-

психолог  

Классный руководи-

тель 

 

5.2 

Организация единовременных ги-

гиенических акций. 
 

ежегодно 

Администрация 

школы 

6. Материально-техническое оснащение 
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 6.1 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие материально- технической 

базы школы: 

приобретение инвентаря для уроков 

физической культуры; приобрете-

ние школьной мебели, приобрете-

ние необходимого оборудования, 

для организации эффективной ра-

боты пищеблока. 

В течение 

учебного года 

Администрация школы 

Родительская общест-

венность 
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2.5. Программа коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание 

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать 

особые образовательные потребности детей с ограниченными 

возможностями здоровья посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса. 

Программа коррекционной работы может предусматривать как 

вариативные формы получения образования, так и различные варианты 

специального сопровождения детей с ограниченными возможностями 

здоровья.  

Программа коррекционной работы для обучающихся в 3,4 

классах(вариант 7.1) содержит перечень, содержание и план реализации 

индивидуально ориентированных мероприятий педагога-психолога, 

учителя-логопеда, учителя-дефектолога, классного руководителя. 

Цели программы: 

 выявление и удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при 

освоении ими основной образовательной программы и их дальнейшую 

интеграцию в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность;  

 реализация комплексного индивидуально ориентированного 

психолого - медико- педагогического сопровождения в условиях 

образовательной деятельности всех детей с особыми образовательными 

потребностями с учетом состояния здоровья и особенностей 

психофизического развития (в соответствии с рекомендациями психолого - 

медико- педагогической комиссии); 

 создание специальных условий воспитания, обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, безбарьерной среды 

жизнедеятельности и учебной деятельности; использование адаптированных 

образовательных программ основного общего образования, 

разрабатываемых организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, совместно с другими участниками образовательных 

отношений, специальных учебных и дидактических пособий; соблюдение 

допустимого уровня нагрузки, определяемого с привлечением медицинских 

работников; проведение групповых и индивидуальных коррекционных 

занятий; предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего 

необходимую техническую помощь. 

Задачи: 

 выявление и удовлетворение особых образовательных 

потребностей, обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при 

освоении ими основной образовательной программы основного общего 

образования; 



91 
 

 определение особенностей организации образовательного 

процесса и условий интеграции для рассматриваемой категории детей в 

соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, 

структурой нарушения развития и степенью выраженности (в соответствии 

с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

 осуществление индивидуально ориентированной социально - 

психолого- педагогической и медицинской помощи обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии);  

 разработка и реализация индивидуальных программ, учебных 

планов, организация индивидуальных и (или) групповых занятий для детей 

с выраженным нарушением в физическом и (или) психическом развитии, 

сопровождаемые поддержкой школы; 

 обеспечение возможности воспитания и обучения по 

дополнительным образовательным программам социально-педагогической 

и других направленностей, получения дополнительных образовательных 

коррекционных услуг; 

 формирование зрелых личностных установок, способствующих 

оптимальной адаптации в условиях реальной жизненной ситуации; 

 расширение адаптивных возможностей личности, 

определяющих готовность к решению доступных проблем в различных 

сферах жизнедеятельности; 

 развитие коммуникативной компетенции, форм и навыков 

конструктивного личностного общения в группе сверстников; 

 реализация комплексной системы мероприятий по социальной 

адаптации и профессиональной ориентации обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям 

(законным представителям) детей с ограниченными возможностями 

здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 

Содержание программы коррекционной работы определяют 

следующие принципы:  

1. Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого 

образовательного пространства при переходе от начального общего 

образования к основному общему образованию, способствует достижению 

личностных, метапредметных, предметных результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, необходимых 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья для продолжения 

образования. Принцип обеспечивает связь программы коррекционной 

работы с другими разделами программы основного общего образования: 

программой развития универсальных учебных действий у обучающихся на 
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уровне основного общего образования, программой профессиональной 

ориентации обучающихся на уровне основного общего образования, 

программой формирования и развития ИКТ - компетентности обучающихся, 

программой социальной деятельности обучающихся.  

2. Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, 

коррекции и развития, т.е. системный подход к анализу особенностей 

развития и коррекции нарушений у детей с ограниченными возможностями 

здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов 

различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в 

решении проблем ребёнка. 

3. Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям 

(законным представителям) непрерывность помощи до полного решения 

проблемы или определения подхода к её решению.  

4. Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных 

условий для получения образования детьми, имеющими различные 

недостатки в физическом и (или) психическом развития.  

5. Сотрудничество с семьёй. Принцип обеспечивает соблюдения 

гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать 

формы получения детьми образования, образовательные учреждения, 

формы обучения, защищать законные права и интересы детей, включая 

обязательное согласование с родителями (законными представителями) 

вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями 

здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения, 

классы (группы). 

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные 

направления, 

Раскрывающие её основное содержание:  диагностическое, 

коррекционно- развивающее, консультативное, информационно-

просветительское.
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Направление Характеристика содержания Мероприятия 

Диагностическая 

работа 

 

выявление особых образователь-

ных потребностей, обучающихся 

с ограниченными возможностями 

здоровья при освоении основной 

образовательной программы ос-

новного общего образования; 

проведение комплексной соци-

ально- психолого-педагогической 

диагностики нарушений в психи-

ческом и (или) физическом раз-

витии обучающихся с ограни-

ченными возможностями здоро-

вья; определение уровня акту-

ального и зоны ближайшего раз-

вития обучающегося с ограни-

ченными возможностями здоро-

вья, выявление его резервных 

возможностей; 

изучение развития эмоцио-

нально- волевой, познавательной, 

речевой сфер и личностных осо-

бенностейобучающихся; изуче-

ние социальной ситуации разви-

тия и условий семейного воспи-

тания ребёнка; 

изучение адаптивных возможно-

стей и уровня социализации ре-

бёнка с ограниченными возмож-

ностями здоровья; системный 

разносторонний контроль за 

уровнем и динамикой развития 

ребёнка с ограниченными воз-

можностями здоровья (монито-

ринг динамики развития, успеш-

ности освоения образовательных 

программ основного общего об-

разования).   

стартовая психолого-медико- педа-

гогическая диагностика для обсле-

дования ребенка в ТПМПК иППк; 

анкетирование с целью определения 

школьной мотивации учащихся по-

средством анкеты "Мое отношение 

к школе"  

цветовой рейтинг предметов по ме-

тодике Люшера 

диагностика познавательных про-

цессов: методика «10 слов» Лурия 

А. Р., таблицы Шульте, тест «Ин-

теллектуальная лабильность»  

-диагностика социально- психоло-

гической адаптации ребенка в 

школе (педагог- психолог, учитель); 

наблюдение за обучающимися с 

ОВЗ на занятиях и во внеурочное 

время (учитель); изучение письмен-

ных работ (учитель); 

анкетирование родителей (законных 

представителей) по выявлению 

школьных трудностей ребенка (учи-

тель) 

 

Коррекционно- 

развивающая ра-

бота 

 

реализацию комплексного инди-

видуально ориентированного со-

циально – психолого-педагогиче-

ского и медицинского сопровож-

дения в условиях образователь-

ного процесса обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья с учётом особенностей 

психофизического развития; 

выбор оптимальных для развития 

ребёнка с ограниченными воз-

можностями здоровья коррекци-

онных программ/методик, мето-

организация и проведение индиви-

дуальных и групповых коррекци-

онно-развивающих занятий с психо-

логом, составление индивидуальных 

коррекционно - развивающих мар-

шрутов для учащихся с ОВЗ (класс-

ный руководитель); план индивиду-

альной воспитательной работы с 

обучающимися (классный руково-

дитель); 

-программы курсов внеурочной дея-

тельности (учитель, педагог допол-

нительного образования); 
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дов и приёмов обучения в соот-

ветствии с его особыми образо-

вательными потребностями; 

организацию и проведение инди-

видуальных и групповых коррек-

ционно - развивающих занятий, 

необходимых для преодоления 

нарушений развития и трудно-

стей обучения; 

коррекцию и развитие высших 

психических функций, эмоцио-

нально-волевой, познавательной 

и речевой сфер; развитие универ-

сальных учебных действий в со-

ответствии с требованиями ос-

новного общего образования; 

развитие и укрепление зрелых 

личностных установок, формиро-

вание адекватных форм утвер-

ждения самостоятельности, лич-

ностной автономии; формирова-

ние способов регуляции поведе-

ния и эмоциональных состояний; 

развитие форм и навыков лично-

стного общения в группе сверст-

ников, коммуникативной компе-

тенции; 

развитие компетенций, необхо-

димых для продолжения образо-

вания и профессионального са-

моопределения; формирование 

навыков получения и использо-

вания информации (на основе 

ИКТ), способствующих повыше-

нию социальных компетенций и 

адаптации в реальных жизненных 

условиях; социальную защиту 

ребёнка в случаях неблагоприят-

ных условий жизни при психо-

травмирующих обстоятельствах. 

рекомендации специалистов служб 

сопровождения в случае неблаго-

приятных условий жизни ребенка 

при психотравмирующих обстоя-

тельствах (классный руководитель, 

социальный педагог, педагог - пси-

холог); 

индивидуальная работа с ребенком с 

ОВЗ, с семьей в соответствии с пла-

ном мероприятий (классный руко-

водитель, учителя-предметники); 

организация взаимодействия школы 

с внешними социальными партне-

рами по вопросам социальной за-

щиты (социальный педагог, 

классный руководитель) 

 

 

 

Консультативная 

работа 

 

выработку совместных обосно-

ванных рекомендаций по основ-

ным направлениям работы с обу-

чающимися с ограниченными 

возможностями здоровья, единых 

для всех участников образова-

тельного процесса; 

консультирование специалистами 

педагогов по выбору индивиду-

ально ориентированных методов 

и приёмов работы с обучающи-

мися с ограниченными возмож-

заседания психолого-медико- педа-

гогического консилиума; беседы с 

ребенком, с родителями (учитель, 

социальный педагог, педагог-психо-

лог, учитель - логопед); индивиду-

альные психологические консульта-

ции для учителя и родителей по 

проблемам обучающихся с ОВЗ; 

групповые психологические кон-

сультации для родителей (законных 

представителей) по вопросам воз-

растных периодов развития ребенка; 
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Механизм взаимодействия 

Механизм взаимодействия, предусматривающий общую целевую и 

единую стратегическую направленность работы с учетом вариативно - 

деятельностной тактики учителей, специалистов в области коррекционной 

педагогики, специальной психологии, медицинских работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, других образовательных 

организаций и институтов общества, реализующийся в единстве урочной, 

внеурочной и внешкольной деятельности. Программа коррекционной работы 

реализуется МБОУ СШ № 35  как совместно с другими образовательными и 

иными организациями, так и самостоятельно. 

 

 

ностями здоровья; 

консультативную помощь семье 

в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приёмов коррекци-

онного обучения ребёнка с огра-

ниченными возможностями здо-

ровья; консультационную под-

держку и помощь, направленные 

на содействие свободному и 

осознанному выбору обучающи-

мися с ограниченными возмож-

ностями здоровья профессии, 

формы и места обучения в соот-

ветствии с профессиональными 

интересами, индивидуальными 

способностями и психофизиоло-

гическими особенностями. 

индивидуальные психологические 

консультации по запросу 

 

Информационно 

просветительская 

работа 

 

 выступление специалистов на МО, 

педсоветах (педагог - психолог, со-

циальный педагог); круглый стол 

для учителей, обучающих детей с 

ОВЗ по аспектам взаимоотношения 

педагога с окружающими (колле-

гами, учащимися, родителями обу-

чающихся или их законными пред-

ставителями); семинары, тренинги 

для педагогов по проблемам про-

фессионального или личностного 

характера; 

выступление специалистов перед 

родителями (законными представи-

телями) с беседой о типологических 

особенностях детей с ОВЗ; 

посещение семьи ребенка 

(учитель, социальный педагог педа-

гог-психолог, учитель - дефектолог); 
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Содержание коррекционно – развивающей области представлено 

следующими обязательными коррекционными курсами: «Коррекционно-

развивающие занятия (логопедические, дефектологическе и 

психокоррекционные)» (индивидуальные занятия), «Ритмика» 

(индивидуальные или  групповые занятия). 

Направления коррекционной 

работы 

Формы работы Привлечение 

специалистов 

Диагностическая работа Медицинский осмотр  

Определение уровня 

физической подготовки 

Медицинские работники 

поликлиники ГУЗ ГБ № 3 

Св.Сокол 

 Стартовая психолого- 

медико – педагогиче-

ская диагностика 

ТПМПК и ПМПК 

Специалисты ПМПК 

Коррекционно - развивающая Очно – заочная форма Учителя предметники 

прошедшие специальную 

подготовку, педагог-пси-

холог, учитель-дефекто-

лог 

Консультативная Работа психолого-ме-

дико- педагогического 

консилиума 

Учителя - предметники, 

классные руководители, 

педагог- психолог, учи-

тель-логопед, учитель –

дефектолог, медицинский 

работник школы, вклю-

ченные в состав психо-

лого- педагогического 

консилиума приказом ди-

ректора 

 Социально- 

психологическая 

служба 

Педагог-психолог, соци-

альный педагог 

 Круглый стол для учи-

телей, обучающих де-

тей с ОВЗ по аспектам 

взаимоотношения пе-

дагога с окружающими 

(коллегами, учащи-

мися, родителями обу-

чающихся или их за-

конными представите-

лями) 

 

Информационно 

просветительская 

ППк Учителя- предметники, 

классные руководители, 

педагог- психолог, меди-

цинский работник школы, 

включенные в состав 

ППк, законные предста-

вители учащихся с ОВЗ 
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РИТМИКА 

 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

обучающегося с ЗПР в процессе восприятия музыки. Коррекционная работа на 

занятиях ритмикой базируется на постоянном взаимодействии музыки, 

движений и устной речи: музыка и движения, музыка речь, движения и речь, 

музыка, движения и речь. На занятиях осуществляется коррекция недостатков 

двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер. Занятия 

способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в 

пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа 

жизни у обучающихся. 

Основные направления работы по ритмике: 

восприятие музыки (в исполнении педагога и аудиозапси):определение 

на слух начала и окончания звучания музыки; различение и опознавание на 

слух громкой, тихой, негромкой музыки; быстрого, медленного, умеренного 

темпа; различение и опознавание на слух музыки двухдольного, трехдольного, 

четырехдольного метра (полька, марш, вальс); плавной и отрывистой музыки; 

упражнения на ориентировку в пространстве: простейшие построения 

перестроения (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги 

друг напротив друга, в круг, сужение и расширение круга, свободное 

размещение в классе, различные положения в парах и т. д.); ходьба в шеренге 

(вперед, назад), по кругу, в заданном направлении, разными видами шага; 

повороты; 

ритмико-гимнастические упражнения: общеразвивающие упражнения, 

упражнения на координацию движений, упражнение на расслабление мышц; 

упражнения с детскими музыкальными инструментами: игра на 

элементарных музыкальных инструментах (погремушка, металлофон, бубен, 

ксилофон, барабан, румба, маракас, треугольник, тарелки и др.); 

игры под музыку: музыкальные игры и игровые ситуации с музыкально-

двигательными заданиями с элементами занимательности, соревнования (кто 

скорее, кто лучше, кто более и т.д.),игры по ориентировке в пространстве; 

танцевальные упражнения: выполнение под музыку элементов танца и 

пляски, несложных композиций народных, бальных и современных танцев; 

декламация песен под музыку: выразительная декламация песен под 

музыкальное сопровождение и управление педагога, воспроизведение 

ритмического рисунка мелодии, ее темпа, динамических оттенков, характера 

звуковедения (плавно, отрывисто), соответствующей манере исполнения 

(легко, более твердо и др.). 

ЛОГОПЕДИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и 

развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-

грамматической, синтаксической), связной речи. 

Основными направлениями логопедической работы является: 
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Диагностика и коррекция звукопроизношения(постановка, 

автоматизация и дифференциация звуков речи); 

диагностика  и  коррекция  лексической  стороны  речи  (обогащение 

словаря, его расширение и уточнение); 

диагностика и коррекция грамматического строя речи 

(синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и 

словообразования); 

коррекция диалогической и формирование монологической форм 

речи, развитие коммуникативной функции речи (развитие навыков 

диалогической и монологической речи, формирование связной речи, 

повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта); 

коррекция нарушений чтения и письма; 

расширение представлений об окружающей действительности; 

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и 

др.познавательных процессов). 

 

ПСИХОКОРРЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ 
Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных 

форм взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или 

ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию 

личности и межличностных отношений. 

Основные направления работы: 

диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное 

формирование высших психических функций (формирование учебной 

мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной 

деятельности, развития пространственно-временных представлений); 

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и 

коррекция ее недостатков (гармонизация пихоэмоционального состояния, 

формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности 

себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля, 

создание ситуации успешной деятельности); 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная 

интеграции (развитие способности к эмпатии, сопереживанию); 

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими 

(в семье, классе), повышение социального статуса обучающегося 

вколлективе, формирование и развитие навыков социального 

поведения(формирование правил и норм поведения в группе, адекватное 

понимание социальных ролей в значимых ситуациях); 

формирование произвольной регуляции деятельности и 

поведения(развитие произвольной регуляции деятельности и поведения, 

формирование способности к планированию и контролю). 

 

ДЕФЕКТОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 
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Цель дефектологических занятий заключается в преодолении трудностей 

в овладении программным материалом, коррекции узкости кругозора, бедности 

и недостаточной дифференцированности представлений об окружающем мире. 

Основные направления работы: 
1) коррекция и развитие мыслительной деятельности; 

2) формирование приёмов умственных действий, обеспечивающих 

основные мыслительные операции (анализ и синтез, сравнение, обобщение, 

классификация); 

3) коррекция и развитие восприятия, внимания, памяти; 

4) формирование и развитие пространственной ориентировки; 

5) обучение приёмам планирования деятельности контроля и 

самоконтроля, целенаправленной деятельности; 

6) воспитание самостоятельности в работе; 

7) формирование сенсомоторных координаций. 

Психолого-педагогическое сопровождение учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 
Логопедическое сопровождение направлено на предупреждение и 

устранение нарушений письменной речи у учащихся младших классов с учетом 

психофизиологических особенностей усвоения навыка письма и чтения детьми 

с ограниченными возможностями здоровья. 

Цель логопедической работы- комплексное воздействие на все стороны 

устной и письменной речи у учащихся младших классов. 

Логопедическая работа направлена на решение следующих задач: 

 

- Совершенствование у учащихся слухового и зрительного внимания, 

слуховой и зрительной памяти, мышления. 

- Развитие фонематического восприятия. 

- Развитие процессов слухового и зрительного гнозиса, дифференциация 

артикуляторно и акустически сходных фонем. 

- Закрепление четкой связи между звуком и буквой. 

- Развитие процессов фонематического анализа и синтеза. 

- Развитие процессов языкового анализа и синтеза на всех уровнях (слог, 

- слово, предложение, текст). 

3) Развитие процессов зрительного гнозиса, дифферениация оптически 

сходных фонем. 

4) Обогащение лексического запаса. 

5) Развитие грамматического строя речи. 

6) Развитие связной речи. 

7) Развитие мелкой и ручной моторики. 

8) Развитие навыков само и взаимоконтроля, умение работать в 

коллективе. 

Ежегодно с 1 по 15 сентября и 10 по 25 мая проводится диагностика 

речевого развития обучающихся. Обследование речевой деятельности детей 

проводится с соблюдением определенной последовательности этапов и 
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включает анализ основных составляющих речевую систему компонентов. В 

конце каждого полугодия со 2 по 4 класс исследуется техника чтения учащихся. 

Психологическое сопровождение учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья 
Цель психологического сопровождения учащихся начальной школы-

сохранение и поддержание психологического здоровья учащихся. 

Задачи: 

- профилактика проблем, cвязанных с адаптацией; 

- содействие полноценному интеллектуальному и эмоциональному 

развитию детей и подростков на протяжении обучения в школе; 

- формирование психологического здоровья учащихся; 

- организация психологической помощи участникам образовательного 

процесса. 

Курс «Дефектологические занятия» направлен на преодоление или 

ослабление недостатков развития познавательных процессов, коррекцию и 

развитие мыслительной деятельности, а также умений и навыков учебно-

познавательной деятельности, необходимых для усвоения программного 

материала. 

 В процессе коррекционно-развивающих занятий формируются 

приемы мыслительной деятельности и логические действия, составляющие 

основу логических мыслительных операций, корректируются метапредметные 

способы учебно-познавательной деятельности, развиваются общеучебные 

умения и навыки, обеспечивающие процесс освоения программного материала. 

 

Модули коррекционно-развивающего курса:  
- Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной 

деятельности. 

- Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном 

материале. 

Содержание коррекционного курса включает работу по преодолению у 

детей шаблонности и инертности мышления, формирование сознательного 

отношения к логическим операциям и оперируемым понятиям, умения 

осуществлять речевые преобразования, строить суждения и выполнять 

умозаключения. У обучающихся формируется умение оперировать 

отвлеченными отношениями между словами, выделение существенных 

признаков понятий, сравнение по существенным признакам объектов 

окружающей действительности и отвлеченных категорий, умение выполнения 

много аспектной классификации. Совершенствуется операция обобщения за 

счет оперирования отвлеченными понятиями, изучением категориальных 

признаков. Способность устанавливать причинно-следственные зависимости 

формируется на материале учебных предметов и отражает общие 

закономерности и взаимосвязь понятий. 

Осуществляется развитие способности самостоятельно действовать в 

соответствии с заданными эталонами при поиске информации в различных 
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источниках, критически оценивать и интерпретировать получаемую 

информацию из различных источников. 

Происходит развитие и коррекция познавательной сферы, 

целенаправленное формирование высших психических функций; коррекция 

недостатков развития учебно-познавательной деятельности. 

Осуществляется восполнение образовательных дефицитов, формирование 

метапредметных навыков учебной работы, формируются алгоритмы 

выполнения трудно усваиваемых и слабо упроченных учебных навыков. 

Сопровождение учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья социальным педагогом- классным руководителем.     

Цель работы социально-психологического сопровождения – обеспечение 

социально-психологической и педагогической поддержки дезадаптированных 

детей. 

Задачи: 

- создание условий для совершенствования возможностей обучающегося и 

его окружения в решении трудных жизненных ситуаций; 

- создание условий для обеспечения соблюдения прав и законных 

интересов несовершеннолетних; 

- реализация необходимых мер по воспитанию и развитию учащихся и 

получению ими основного общего образования; 

- привлечение учащихся в общедоступные школьные и внешкольные 

кружки и спортивные секции, а также включение их в социально-полезную 

деятельность в соответствии с их потребностями, интересами и 

возможностями; 

- реализация существующих внутришкольных программ и методик, 

направленных на формирование здорового образа жизни, гармоничных 

отношений в семье, комфортного психологического климата в классе, 

разрешение конфликтных ситуаций, толерантного отношения к окружающим; 

формирование законопослушного поведения несовершеннолетних; 

- координация усилий педагогического коллектива для восстановления 

социального статуса учащихся, преодоления комплекса неполноценности; 

- проведение мероприятий на сохранение и укрепление здоровья 

школьников; 

- выявление учащихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; 

учащихся, систематически пропускающих по неуважительной причине занятия 

в школе и учащихся, склонных к правонарушениям бродяжничеству;  

- социально-незащищенных семей и семей, находящихся в социально-

опасном положении; 

- защита и охрана прав детей во взаимодействии с представителями 

социальных институтов; 

- проведение постоянной разъяснительной работы по формированию 

ценностей «ответственного родителя» и устойчивых моделей воспитания детей 

без применения насилия в рамках внеклассных и внешкольных мероприятий; 

профилактика внутрисемейных конфликтов. 
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Методы работы социального педагога- классного руководителя: 

- Наблюдение в учебной и внеурочной деятельности. 

- Изучение документации вновь прибывших учащихся. 

- Диагностика личностных особенностей учащихся, семейной 

ситуации. 

- Изучение сферы потребностей и интересов учащихся с целью 

вовлечения их в общедоступные школьные и внешкольные кружки и 

спортивные секции. 

- Коррекция личностной сферы и поведения учащихся, 

консультирование педагогов и родителей. 

- Индивидуальная и групповая профилактическая работа с 

учащимися и родителями, оказавшимися в трудной жизненной ситуации. 

План работы социального педагога- классного руководителя: 

- Индивидуальная работа со школьниками. 

- Организация коллективной деятельности и общения. 

- Организация воспитывающей среды. 

- Организация повседневного школьного быта учащихся. 

- Координация действий по помощи в развитии личности школьника в 

сотрудничестве с другими педагогами, родителями, внешкольными педагогами. 

Основное содержание работы социального педагога- классного 

руководителя: 

Работа с отдельными школьниками: 
• изучение совместно с психологом состояния здоровья, отношений, 

интересов, характера, познавательных особенностей, семейных условий и 

внешкольного общения школьника; 

• помощь в социализации школьников через стимулирование и 

организацию их участия в кружках, клубах, секциях; 

• непосредственное общение со школьниками; 

• помощь школьников в преодолении учебных трудностей, проблем в 

учебной работе; 

• координация информационных интересов школьника (чтение, кино, 

видео). 

• организация творческих и коллективных совместных дел 

школьников; 

• воспитание культуры общения школьника через специально 

организованные занятия; 

• организация развивающих коллективных мероприятий, экскурсий, 

посещение театра, концертов, выставок и пр.; 

• выработка общественного мнения коллектива через групповые 

дискуссии, обсуждение дел, проблем и ситуаций классной жизни. 

Организация воспитывающей среды и повседневного школьного быта: 
- выработка совместно с ребятами правил (законов) общения в классном и 

школьном коллективе и вне его; 
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- совместно с родителями и школьниками эстетизация среды классного 

коллектива; 

- организация самообслуживания, текущих трудовых дел, дежурства. 

Условия реализации программы 
Программа коррекционной работы предусматривает создание в 

образовательной организации специальных условий обучения и воспитания 

детей с ОВЗ, включающих: 

Психолого­педагогическое обеспечение, в том числе: 

- обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим 

учебных нагрузок, вариативные формы получения образования и 

специализированной помощи) в соответствии с рекомендациями 

психолого­медико­педагогической комиссии; 

- обеспечение психолого­педагогических условий (коррекционная 

направленность учебно­воспитательной деятельности; учет индивидуальных 

особенностей ребенка; соблюдение комфортного психоэмоционального 

режима; использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных, для оптимизации образовательной 

деятельности, повышения ее эффективности, доступности); 

- обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса 

специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ; введение в содержание обучения 

специальных разделов, направленных на решение задач развития ребенка, 

отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося 

сверстника; использование специальных методов, приемов, средств обучения, 

специализированных образовательных и коррекционных программ, 

ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учетом специфики 

нарушения развития ребенка; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

- обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно­гигиенических правил и норм). 

Программно­ методическое обеспечение 
 В процессе реализации программы  коррекционной  работы  используются 

коррекционно­развивающие программы, диагностический и 

коррекционно­развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя, педагога­психолога, социального 

педагога – классного руководителя, учителя­логопеда, учителя­дефектолога и 

др. 

Планируемые результаты коррекционной работы с  обучающимися с 

задержкой психического развития на уровне начального общего 

образования 
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Удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с 

задержкой психического развития: 
- успешно адаптируется в образовательном учреждении; 

- проявляет познавательную активность; 

- умеет выражать свое эмоциональное состояние, прилагать волевые 

усилия к решению поставленных задач; 

- имеет сформированную учебную мотивацию; 

- ориентируется на моральные нормы и их выполнение; 

- организует и осуществляет сотрудничество с участниками 

образовательной деятельности. 

 

Коррекция негативных тенденций развития учащихся: 
- дифференцирует информацию различной модальности; 

- соотносит предметы в соответствии с их свойствами; 

- ориентируется в пространственных и временных представлениях; 

- владеет приемами запоминания, сохранения и воспроизведения 

информации; 

- выполняет основные мыслительные операции (анализ, синтез, 

обобщение, сравнение, классификация); 

- адекватно относится к учебно-воспитательному процессу; 

- работает по алгоритму, в соответствии с установленными правилами; 

- контролирует свою деятельность; 

- адекватно принимает оценку взрослого и сверстника; 

- понимает собственные эмоции и чувства, а также эмоции и чувства 

других людей; 

- контролирует свои эмоции, владеет навыками саморегуляции и 

самоконтроля; 

- владеет навыками партнерского и группового сотрудничества; 

- строит монологическое высказывание, владеет диалогической формой 

речи; 

- использует навыки невербального взаимодействия; 

- выражает свои мысли и чувства в зависимости от ситуации, пользуется 

формами речевого этикета; 

• использует речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

 

Развитие речи, коррекция нарушений речи: 
• правильно произносит и умеет дифференцировать все звуки речи; 

• владеет представлениями о звуковом составе слова и выполняет все 

виды яыкового анализа; 

• имеет достаточный словарный запас по изученным лексическим 

темам, подбирает синонимы и антонимы, использует все части речи в процессе 

общения; 

• правильно пользуется грамматическими категориями; 
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• правильно пишет текст по слуху без дисграфических ошибок, 

соблюдает пунктуацию; 

• правильно читает текст целыми словами, пересказывает его и 

делает выводы по тексту; 

• активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, 

использует речь для передачи информации собеседнику, задает вопросы, 

владеет диалогической и монологической речью. 
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2.6. Программа внеурочной деятельности 

 

В рамках реализации целей и задач федеральных государственных 

образовательных стандартов (ФГОС) второго поколения внеурочная 

деятельность обучающихся должна стать неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. Внеурочная деятельность обучающихся 

объединяет все виды деятельности (кроме урочной), в которых возможно и 

целесообразно решение задач их развития, воспитания и социализации. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования (ФГОС НОО) основная 

образовательная программа начального общего образования реализуется 

образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО понимается 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-

урочной, организуемую во внеурочное время, для удовлетворения 

потребностей обучающихся в содержательном досуге, их участии в 

самоуправлении и общественно полезной деятельности.   

Правильно организованная система внеурочной деятельности 

способствует максимальному развитию и  сформированности  познавательных 

потребностей и способности каждого обучающегося, которая обеспечит 

воспитание свободной личности. Воспитание является одним из важнейших 

компонентов образования в интересах человека, общества, государства. 

Внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить целый ряд 

задач:  

обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

 улучшить условия для развития ребенка;  

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся 

Организация занятий по направлениям плана внеурочной 

деятельность является неотъемлемой частью образовательного процесса при 

реализации принципов ФГОС НОО. По данному виду деятельности учащимся 

предоставляется возможность выбора широкого спектра занятий, направленных 

на их развитие.  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта 

организуется по основным направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное и т.д.). Организация занятий по этим направлениям 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном 

учреждении. 

Данная часть учебного плана реализуется во второй половине дня. Часы 

отводятся на реализацию различных форм её организации, отличные от 

урочной системы обучения, таких:         

  экскурсии, олимпиады, викторины;  
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 тематические диспуты, беседы, дискуссии;  

 поход в театр, музей,  

 социально – моделирующие и другие игры,  

 проектная и исследовательская деятельность,  

 КТД,  

 выставки, ярмарки,  

 спортивные мероприятия, Дни здоровья и т. д.  

Внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Цель: создание условий для полноценного интеллектуального развития 

обучающихся младших классов, их успешной адаптации в образовательной и 

социальной среде. 

Задачи:  

- развить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся 

к различным видам деятельности и  расширить рамки взаимодействия в 

социуме.; 

- создать условия для индивидуального развития ребенка в избранной 

сфере внеурочной деятельности; 

- сформировать личностные и метапредметные универсальные учебные 

действия в избранном направлении деятельности  и создать условия для их 

реализации; 

- развить опыт творческой деятельности, творческих способностей; 

- развить опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества. 

Описание модели 

В МБОУ СШ № 35  внеурочная деятельность организована по типу 

оптимизационной модели. Модель внеурочной деятельности на основе 

оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения 

предполагает, что в её реализации принимают участие педагогические 

работники данного учреждения (учителя начальных классов, педагог-психолог, 

учителя физкультуры, логопед, педагог дополнительного образования, 

библиотекарь, старшая вожатая, учитель - дефектолог). Вместе с тем 

координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с родителями обучающихся, ведет разъяснительную 

работу; 

- взаимодействует с педагогическими работниками, ведущими курсы 

внеурочной деятельности в классе; 

-создаёт условия для развития потенциала личности в рамках 

деятельности классного коллектива; 

-организует систему разнообразных воспитывающих событий в классном 

коллективе; 

- сопровождает социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся 
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В качестве структурных компонентов в модель входят: план ВУД, 

программы отдельных курсов, направления и формы внеурочной деятельности, 

участники образовательного процесса. Оптимизационный характер модели 

определяет центральными   отношения между обучающимися и классными 

руководителями. 

Программа  обеспечивает широту развития личности учащегося, 

учитывает социокультурные потребности, регулирует недопустимость 

перегрузки  учащихся.  

Программа  составлена с целью дальнейшего совершенствования 

образовательной деятельности, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательной деятельности, сохранения единого 

образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований 

к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.  

Модель организации внеурочной деятельности школы - линейная, ее 

реализация осуществляется в течение учебного года за счет распределения 

часов в расчете на пятидневную учебную неделю. Внеурочная деятельность 

организуется на основе собственных ресурсов ОО.  

Координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых 

расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и 

методического пространства в ОО, содержательном и организационном 

единстве всех его структурных подразделений.  Эффективное конструирование 

оптимизационной модели внеурочной деятельности опирается на следующие 

принципы:  

1. Принцип учета потребностей учащихся и их родителей. Для этого 

необходимо выявление запросов родителей и учащихся, соотнесение запроса с 

кадровым и материально-техническим ресурсом школы, особенностями 

основной образовательной  программы школы.  

2. Принцип гуманистической направленности. При организации 

внеурочной деятельности в максимальной степени учитываются интересы и 

потребности детей, поддерживаются процессы становления и проявления 

индивидуальности и субъектности школьников, создаются условия для 

формирования умений и навыков самопознания учащихся, самоопределения, 

самостроительства, самореализации, самоутверждения.  

3. Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности, 
предполагающий реализацию максимального количества направлений и видов 

внеурочной деятельности, предоставляющих для детей реальные возможности 

свободного выбора, осуществления проб своих сил и способностей в различных 

видах деятельности, поиска собственной ниши для удовлетворения 

потребностей, желаний, интересов. 

4. Принцип оптимального использования учебного и каникулярного 

периодов учебного года при организации внеурочной деятельности. Часть 

программы внеурочной деятельности может быть реализована во время 
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каникул. Информация о времени проведения тех или иных занятий должна 

содержаться в рабочей программе кружка.  

5. Принцип учета возможностей учебно-методического комплекта, 

используемого в образовательном процессе.  

6. Принцип успешности и социальной значимости. Усилия 

организаторов внеурочной  деятельности направляются на формирование у 

детей потребности в достижении успеха.  

Важно, чтобы достигаемые ребенком результаты были не только 

личностно значимыми, но и ценными для социального окружения 

образовательного учреждения.  

4. Планируемые результаты внеурочной деятельности 
 «Социальный заказ» сегодняшнего и завтрашнего общества на 

выпускника основной школы складывается из следующих компонентов: 

 -  любовь к своему краю, его культуре и духовным традициям; 

 - осознание и понимание ценностей человеческой жизни, семьи,        

гражданского общества, многонационального российского народа,     

 человечества; 

 - познание мира, осознание ценность труда, науки и творчества; 

 - социальная  активность,  

- уважение других людей, умение  вести конструктивный диалог,    

  достигать взаимопонимания, сотрудничать для достижения общих   

результатов; 

  - осознанно выполнять правила здорового и безопасного образа жизни; 

  - воспитание экологической культуры. 

Личностные результаты 
В рамках когнитивного компонента необходимо сформировать: 

-  освоение национальных ценностей, традиций, культуры родного края; 

- ориентацию в системе моральных норм и ценностей; 

- основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях 

социальных отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между 

общественными и политическими событиями; 

- сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях; 

знание основ здорового и безопасного образа жизни. 

В рамках  эмоционального компонента  необходимо сформировать: 

- гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою 

страну; 

- уважение к истории, культурным и историческим памятникам; 

- уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к 

окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность 

противостоять им; 

- уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности 

здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира; 

потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; 
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позитивная моральная самооценка и моральные чувства — чувство 

гордости при следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при 

их нарушении; 

- бережное отношение к природе. 

Коммуникативные результаты 
- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 

позиций в сотрудничестве; 

- формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и 

координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке 

общего решения в совместной деятельности; 

- устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать 

решения и делать выбор; 

 - аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою 

позицию не враждебным для оппонентов образом; 

 - задавать вопросы, необходимые для организации собственной 

деятельности и сотрудничества с партнёром; 

 - адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности; 

- работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно 

сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в 

группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и 

взрослыми. 

Познавательные результаты 
- основам реализации проектно-исследовательской деятельности; 

- проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя; 

- осуществлять расширенный поиск информации с использованием 

ресурсов библиотек и Интернета; 

- объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

исследования; 

-  основам ознакомительного, творческого, усваивающего чтения. 

5. Направления внеурочной деятельности 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности,  

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителей) и реализуется посредством различных форм организации, 

таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 

школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые 

и научные исследования, общественно полезные практики, социальное 

проектирование и т.д.  

Внеурочная деятельность может быть организована по видам: игровая,  

познавательная, досугово - развлекательная деятельность (досуговое 

общение), проблемно  - ценностное общение; художественное творчество, 

социальное творчество (социальная преобразующая добровольческая 

деятельность); техническое творчество, трудовая (производственная) 
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деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность; туристско-

краеведческая деятельность.  

МБОУ СШ № 35 организует свою деятельность по следующим  

направлениям развития личности:  

- спортивно-оздоровительное;  

- общекультурное;  

- общеинтеллектуальное;  

- духовно-нравственное; 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Целесообразность данного направления заключается в формировании 

знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья учащихся на  уровне начального (основного) общего 

образования как одной из ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального (основного) общего образования.  

Основные задачи:  

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;  

- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом 

их возрастных, психологических и иных особенностей;  

- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.  

Данное направление в МБОУ СШ № 35 реализуется программами  

внеурочной деятельности   1-4 классы:   

- «Здоровейка» 

По итогам работы проводятся  показательные выступления, Дни 

здоровья.  

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ  И  СОЦИАЛЬНОЕ 

Цель направлений - обеспечение духовно-нравственного развития 

учащихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в 

совместной педагогической работе образовательной организации, семьи и 

других институтов общества; активизация внутренних резервов учащихся, 

способствующих успешному освоению нового социального опыта на уровне 

начального (основного) общего образования, в формировании  социальных, 

коммуникативных компетенций, необходимых для эффективного 

взаимодействия в социуме.  

В основу работы по данным направлениям положены ключевые 

воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского 

общества.  

Основными задачами являются:  

- формирование общечеловеческих ценностей в контексте формирования 

у учащихся гражданской идентичности;  

- воспитание нравственного, ответственного, инициативного и 

компетентного гражданина России;  
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- приобщение учащихся к культурным ценностям своей этнической или  

социокультурной группы;  

- сохранение базовых национальных ценностей российского общества;  

- последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой 

сферы личности;  

- формирование психологической культуры и коммуникативой 

компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;  

- формирование способности учащегося сознательно выстраивать и 

оценивать  

отношения в социуме;  

- становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций;  

- формирование основы культуры межэтнического общения;  

- формирование отношения к семье как к основе российского общества;  

Данное направление в МБОУ СШ №35 реализуется программами  

внеурочной деятельности   1-4 классы:   

- «Дорогою добра» 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Данное направление призвано обеспечить достижения планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования и основного общего образования.  

Основными задачами являются:  

– формирование навыков научно-интеллектуального труда;  

– развитие культуры логического и алгоритмического мышления, 

воображения;  

– формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной  

деятельности;  

– овладение навыками универсальных учебных действий учащихся на 

ступени  

начального общего образования.  

Программа  внеурочной деятельности  создаёт условия для повышения 

качества образования, обеспечивает развитие личности учащихся, способствует 

самоопределению учащихся в выборе дальнейшего профиля обучения с учетом 

возможностей педагогического коллектива.  

Данное направление в МБОУ СШ № 35 реализуется программами  

внеурочной деятельности   1-4 классы:   

- « Умники и умницы» 

- «Развивайка» 

- « Шахматы в школе» 

По итогам внеурочной деятельности проводятся конкурсы, выставки, 

ролевые игры, социальные проекты.  

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 
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Данное направление призвано обеспечить достижения планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования и основного общего образования. Необходимым условием 

формирования современного гармонически развитого человека являются 

богатство его внутренней и духовной культуры, интеллектуальная и 

эмоциональная свобода, высокий нравственный потенциал и эстетический 

вкус.  Развитие эмоционально-образного и художественно-творческого 

мышления во внеурочной деятельности позволяет учащимся ощущать свою 

принадлежность к национальной культуре, повышает чувство личной 

самодостаточности. Формирование ценностного отношения к прекрасному, 

представлений об эстетических идеалах и ценностях. 

Основными задачами являются 

-  развитие эмоциональной сферы ребёнка, чувства прекрасного, 

творческих способностей; 

- формирование коммуникативной общекультурной компетенций; 

- овладение учащимися навыками продуктивной индивидуальной и 

коллективной деятельности; 

- овладение навыками межличностного общения; 

- формирование интереса к творческим профессиям. 

- получение опыта переживания и позитивного отношения к 

художественным ценностям культуры своего народа;  

- получение первоначального опыта самореализации в различных видах и 

формах художественного творчества. 

Данное направление в МБОУ СШ №35 реализуется программами  

внеурочной деятельности   1-4 классы:   

- «Путешествие по стране Этикета» 

- «Размышляем, творим, играем» 

По итогам внеурочной деятельности проводятся конкурсы, выставки, 

ролевые игры.  
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3. .ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1  Учебный план НОО, включающий предметные и 

коррекционно - развивающую области, направления внеурочной 

деятельности. 

 

Учебный план МБОУ СШ № 35 г.Липецка, реализующей АООП НОО 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) (далее ― учебный план), фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный 

план учитывает сроки освоения АООП НОО (вариант 7.1)  учащимися за 4 

года. Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО. В учебном плане представлены семь предметных 

областей и коррекционно-развивающая область. Содержание учебных 

предметов, входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает 

целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и 

возможностей, обучающихся с ЗПР. Коррекционно-развивающая область 

включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков 

психофизического развития обучающихся. В реализации содержания ФГОС  

НОО используется обучение по УМК «Планета Знаний» и  «Школа России». 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых образовательных потребностей, характерных для 

обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося.  

Обязательная часть включает в себя обязательные для изучения учебные 

предметы обязательных предметных областей и определяет 

максимальныйобъѐм учебного времени, отводимого на изучение 

образовательных программ общего образования. В данной части полностью 

реализуются федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего образования в соответствии с ФГОС, которые обеспечивают 

единство образовательного пространства и гарантируют овладение 

выпускниками общеобразовательной организации планируемых результатов: 

предметных, метапредметных и личностных, обеспечивающих возможность 

для продолжения дальнейшего образования.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, имеется в 

2-4 классе. Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части.  

 В 1 классе: 



115 
 

русский язык дополнен 2 часами в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется для преподавания четырёхчасовой 

программы русского языка; 

литературное чтение дополнено 2 часами в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, используется для преподавания 

четырехчасовой программы; 

Во 2-4 классе: 

русский язык дополнен 1 часом в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется для преподавания четырёхчасовой 

программы русского языка; 

математика дополнена 1 часом в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется для преподавания шестичасовой 

программы математики  

 

В учебный план входит внеурочная деятельность как неотъемлемая часть 

образовательно коррекционного процесса в образовательной организации. Часы 

блока внеурочной деятельности ведут учитель-логопед, классный 

руководитель, учителя.  

Коррекционно-развивающая область (5 часов), согласно требованиям 

ФГОС НОО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 

7.1), является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями. Выбор 

коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных  осуществляется 

исходя из психофизических особенностей учащихся на основании 

рекомендаций ПМПК. Часы коррекционно-развивающей области, не входят в 

предельно допустимую учебную нагрузку. Выбор коррекционно- развивающих 

курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение, содержание осуществляется, исходя из психофизических 

особенностей, обучающихся с ЗПР на основании рекомендаций ПМПК . 

Сроки освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР для варианта 7. 1 

составляют 4 года (1- 4 классы). Продолжительность учебной недели в течение 

всех лет обучения – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в 

целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в 

две смены. Продолжительность учебного года на первой ступени общего 

образования составляет 34 недели.  На индивидуальные коррекционные занятия 

отводится по 20 мин. Реализация данного учебного плана предоставляет 

возможность получения Стандарта образования обучающимися, позволяет 

достигнуть целей образовательных программ основного образования, 

удовлетворяет социальному заказу родителей, запросам и познавательным 

интересам обучающихся. 

Промежуточная аттестация проходит в той же форме, как и по 

общеобразовательной программе, только система оценивания соответствует 

нормам адаптированной программы. 
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Годовой учебный план 

для учащихся МБОУ СШ № 35 г. Липецка, 

осваивающих адаптированную основную образовательную 

программу начального общего образования, разработанную на основе 

федерального государственного образовательного стандарта для 

обучающихся 1-4 классов с ЗПР (вариант 7.1) 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов  

1 2 3 4 Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 66 105 105 70 346 

Литературное 

чтение 

33 70 35 35 173 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

33 35 35 35 138 

Родная 

литература (на 

русском) 

33 35 35 35 138 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский) 

 70 70 70 210 

Математика и информатика Математика 132 140 175 175 622 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 70 70 70 276 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

модуль «Основы 

православной 

культуры» 

модуль «Основы 

светской этики» 

   35 35 

Искусство Музыка 33 35 35 35 138 

Изобразительное 

искусство 

33 35 35 35 138 

Технология Технология  33 35 35 35 138 

Физическая культура Физическая 

культура 

99 105 105 105 414 

Итого:  при 5-дневной неделе 561 735 735 735 2766 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

  132 70 70 70 342 

Русский язык и литературное чтение Русский 

язык 

66 35 35 35 171 

Литератур

ное чтение 

66    66 

Математика и информатика Математик  35 35 35 105 
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а 

Информат

ика 

     

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(5-дневная учебная  неделя) 
693 805 805 805 3108 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно 

– развивающую область): 
272 272 272 272 1088 

коррекционно – развивающую область 204 204 204 204 816 

направления внеурочной деятельности 68 68 68 68 272 

Всего к финансированию 965 1077 1077 1077 4196 

 
 

Недельный учебный план 

для учащихся МБОУ СШ № 35 г. Липецка,  

осваивающих адаптированную основную образовательную программу 

начального общего образования, разработанную на основе федерального 

государственного образовательного стандарта для обучающихся 1-4 

классов с ЗПР (вариант 7.1) 
Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательн

ая часть 

             

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский 

язык 

2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Литературно

е чтение 

1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Литературно

е чтение на 

родном 

языке (на 

русском) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранны

й язык 

Иностранны

й язык 

(английский

) 

   2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 

Обществозн

ание и 

естествознан

ие 

(окружающи

й мир) 

Окружающи

й мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

Основы 

религиозных 

         1 1 1 
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культур и 

светской 

этики 

культур и 

светской 

этики 

модуль 

«Основы 

православно

й культуры» 

модуль 

«Основы 

светской 

этики» 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразител

ьное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого:  при 5-дневной 

неделе 
17 17 17 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

Часть, формируемая 

участниками об-

разовательных отно-

шений 

            

  4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский 

язык 

2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Литературно

е чтение 

2 2 2          

Математика 

и 

информатик

а 

Математика    1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатик

а 

            

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  (5-

дневная учебная  неделя) 

21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно – 

развивающую область): 

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 

коррекционно – 

развивающую область 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

направления внеурочной 

деятельности 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Всего к финансированию 29 29 29 31 31 31 31 31 31 31 31 31 

 

Особенности режима в соответствии с учебным календарным 

графиком. 

МБОУ СШ № 35 г. Липецка с целью реализации социального запроса 

государства и общества, совершенствует  систему работы школы, 
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направленную на сохранение и укрепление  здоровья учащихся, поддержание 

комфортной образовательной среды, с помощью: 

 преодоления перегрузок в учебном процессе  и регулярного 

контроля за дозировкой домашних заданий; 

 создания условий для качественного физического воспитания 

учащихся; 

 создание условий школой, для занятости детей во второй половине 

дня для расширения  образовательного пространства с точки зрения 

гармонизации   образования. 

В 2021-2022 учебном году в МБОУ СШ № 35 г. Липецка скомплектовано 

26 классов-комплектов.  

Продолжительность уроков для  учащихся 2-4 классов составляет 45 

минут. Продолжительность занятий в рамках внеурочной деятельности по 

ФГОС НОО составляет  во 2-4х классах – 30 минут. 

В целях создания оздоровительных условий  в школе реализуется 

комплекс мероприятий:  

 физкультминутки на 25-й минуте урока,  

 подвижные игры на перемене в начальной школе,  

 уроки физкультуры в количестве 3 часов в неделю в начальной 

школе,  

 внеклассные спортивные занятия и соревнования различного 

уровня; 

 дни здоровья (в 2021-2022 учебном году запланировано проведение 

трех дней здоровья). 

Для предупреждения утомления и сохранения оптимального уровня 

работоспособности в течение всего учебного года учащимся школы будет 

предложен щадящий режим учебных занятий, а именно: учебный год делится 

на четверти:  

Аттестация  учащихся  вторых классов будет проводиться согласно 

Положению МБОУ СШ № 35 , промежуточная аттестация для  учащихся 3,4- 

классов с условием перевода в следующий класс будет проводиться по 

окончании учебного года. Количество каникул в учебном году – три для 1-4 

классов. Четвертые каникулы – летние.   

Срок  освоения образовательных программ: начального общего 

образования – 4 года. Продолжительность учебного года составляет для 3,4 - х 

классов – 34 учебных недель.  

В 3,4-х классах устанавливается пятидневная учебная неделя. Недельная 

нагрузка в 3,4-х  23 часа.. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для  

учащихся 3,4- х классов – не более 5 уроков; 

Настоящий календарный учебный график МБОУ СШ № 35 г.Липецка   

разработан согласно Постановление главного государственного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»от 20.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил  СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)».  При   необходимости составляется 

нелинейное расписание для   классов в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции. 

 

Календарный учебный график 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней школы № 35 г. Липецка 

на 2021-2022 учебный год 

 

Начало учебного года: 01.09.2021 

Окончание учебного года: 30.05.2021  

Продолжительность учебного года  
Начальное общее образование – 1 класс – 33  недели; 

   2-4 классы – 34  недели; 

Продолжительность учебных четвертей  

I четверть-  с 01.09.2021 по 30.10.2021 

II четверть -  с 08.11.2021 по 30.12.2021 

III четверть - с 10.01.2022 по 20.03.2022 

IV четверть -  с 28.03.2022 по 30.05.2022 

Сроки и продолжительность каникул 

Каникулы осенние с 01 ноября  по 07 ноября 2021 года (7 дней), начало  

второй учебной  четверти 08 ноября 2021 года. 

     Каникулы зимние с 31 декабря 2021 года по 09 января 2022 года (10 

дней), начало третьей учебной четверти  10 января 2022 года. 

     Каникулы весенние с 21 марта  по 27 марта 2022 года (7 дней), начало 

четвертой учебной четверти  28 марта  2022 года. 

     Дополнительные каникулы для учащихся первых классов с 17 по 23 

февраля 2022 года (7 дней), начало занятий 24 февраля 2022 года. 

 Каникулы летние с 31 мая по 31 августа 2022 года. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 
с 16.05.2022 по 27.05.2022 
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3.2. Система специальных условий реализации АООП НОО 

 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

определяются ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему 

требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным 

условиям реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР и достижения 

планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

представляют собой интегративное описание совокупности условий, 

необходимых для реализации АООП НОО, и структурируются по сферам 

ресурсного обеспечения. Интегративным результатом реализации указанных 

требований является создание комфортной коррекционно-развивающей 

образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их 

особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество 

образования, его доступность, открытость и привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-нравственное 

развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, 

психического и социального здоровья обучающихся. 

Кадровые условия 

Для организации коррекционной работы и психолого-педагогического и 

социального сопровождения ученикам 1-4 классов с ЗПР в МБОУ СШ № 35 

имеется необходимое количество ставок педагогов, в области специальной 

педагогики и специальной психологии. 

Наличие педагогических кадров, обеспечивающих общеобразовательные 

программы коррекционно-развивающей направленности для детей с ОВЗ 

 

Наличие Ставок Работников Вакансии 

    

Педагогов - психологов 1 1 - 

Учителей - логопедов 1 1 - 

Учителей -дефектологов 1 0 1 

Функцию социального педагога исполняет классный руководитель. 

Все педагоги, обучающие учеников начальных классов, имеют высшее 

профессиональное образование (100%), педагогический стаж до 10 лет (4 

человека) и от 15 и более лет (6 человек). 

Из 10 педагогов начальной школы имеют высшую квалификационную 

категорию 5 человек (45,5%), первую - 1 человек - (9,1%). Это говорит о 

достаточном профессиональном уровне учителей начальной школы. 

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических 

работников. 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и 

достаточного кадрового потенциала школы является обеспечение в 

соответствии с новыми образовательными регалиями и задачами адекватности 
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системы непрерывного педагогического образования происходящим 

изменениям в системе образования в целом. 

Большое внимание администрация школы уделяет повышению 

педагогического мастерства и профессионализма учителя, обучению 

современным компьютерным технологиям. Учителя школы повышают свою 

квалификацию на базе ЛГПУ, ИРО получают высшее (магистратура), проходят 

переподготовку.  

Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная 

готовность педагогов к реализации ФГОС образования детей с ОВЗ: 

- обеспечение оптимального вхождения учителя в систему ценностей 

современного образования; 

- принятие идеологии ФГОС образования обучающихся с замедленным 

психическим развитием; 

- освоение новой системы требований к структуре основной 

образовательной 

программы, результатам её освоения и условиям реализации, а также 

системы оценки итогов образовательной деятельности обучающихся; 

-овладение учебно-методическими и информационно-методическими 

ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС. 

В целях повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогических и руководящих работников общеобразовательных учреждений 

по вопросам реализации АООП НОО для детей с ОВЗ утвержден план-график 

по повышению квалификации и переподготовки педагогов (в объеме от 18 

часов) по особенностям организации обучения и воспитания обучающихся с 

ОВЗ и/или введения ФГОС ОВЗ, подтвержденные дипломом о 

профессиональной переподготовке или удостоверением о повышении 

квалификации установленного образца. 

Администрация 
 

№ 

п/п 

 

 

Ф. И. О. 

учителя 

 

 

Долж-

ность 

Послед-

ний срок 

прохож-

дения по-

вышения 

квалифи-

кации 

 

 Тема курсов  

 

Планируемые 

сроки повы-

шения квали-

фикации 

1. Москалева 

Светлана 

Викторовна 

Директор 

школы 

  «Практический опыт 

и рекомендации в 

обучении и воспита-

нии детей с ОВЗ в со-

ответствии с требова-

ниями ФГОС на уро-

ках и внеклассным 

мероприятиях. Взаи-

модействие с родите-

лями таких детей. Ин-

теграция и инклюзия»  

Институт Повышения 

2022 
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Квалификации и Про-

фессиональной Пере-

подготовки           

 г. Санкт-Петербург 

2. 

 

 

 

 

Сметанни-

кова Вера 

Викторовна 

Замести-

тель ди-

ректора, 

учитель 

истории 

и обще-

ствозна-

ния 

 

2021  «Организация обуче-

ния детей с задержкой 

психического разви-

тия в контексте ФГОС 

НОО, ФГОС ООО, 

ФГОС СОО обучаю-

щихся с ОВЗ» 

Институт Повышения 

Квалификации и Про-

фессиональной Пере-

подготовки           

 г. Санкт-Петербург 

 

3. Москалева 

Екатерина 

Петровна 

Замести-

тель ди-

ректора  

 

2020  «Школьные службы 

примирения: психо-

лого-педагогические и 

социально-юридиче-

ские аспекты»  

 

 

 

 

 

4. Чатова Ека-

терина Ва-

лерьевна 

Замести-

тель ди-

ректора  

  «Организация образо-

вательной деятельно-

сти для обучающихся 

с ограниченными воз-

можностями здоровья 

(нозология «умствен-

ная отсталость»)    

ГАУ ДПО ЛО «ИРО»          

2022 

5. Каргина Та-

мара 

Павловна 

Замести-

тель ди-

ректора 

   

«Совершенствование 

методов обучения и 

воспитания в инклю-

зивных классах в со-

ответствии с ФГОС 

НОО,ФГОС 

ООО,ФГОС СОО»  

Институт Повышения 

Квалификации и Про-

фессиональной Пере-

подготовки          

  г. Санкт-Петербург 

2022 

 

Учителя начальных классов 

 

№ 

п/п 

 

 

Ф. И. О. учи-

теля 

 

 

Долж-

ность 

Послед-

ний срок 

прохож-

дения 

повыше-

ния ква-

 

Тема курсов  

 

Планируемые 

сроки повыше-

ния квалифика-

ции 
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лифика-

ции 

1. Балашова 

Екатерина 

Владими-

ровна 

Учитель 

началь-

ных 

классов 

2021 «Организация работы 

с обучающимися с ог-

раниченными воз-

можностями здоровья 

в соответствии с 

ФГОС»  

Институт Повышения 

Квалификации и Про-

фессиональной Пере-

подготовки          

  г. Санкт-Петербург 

 

 

 

2. Баяндурьян  

Наталья 

Владими-

ровна 

Учитель 

началь-

ных 

классов 

2019 «Организация образо-

вательной деятельно-

сти для обучающихся 

с ограниченными воз-

можностями здоровья 

(нозология «умствен-

ная отсталость»)    

ГАУ ДПО ЛО «ИРО»          

 

 

 

3. Евсеенкова  

Светлана 

Михайловна 

Учитель 

началь-

ных 

классов 

2021 «Инклюзивное и инте-

гративное образование 

детей с ОВЗ в усло-

виях введения и реа-

лизации ФГОС НОО 

ОВЗ» 

 

 

 

 

4. Сергеева 

Елена  

Александ-

ровна 

Учитель 

началь-

ных 

классов 

 

 

 

 

 

« Применение здоро-

вье сберегающих тех-

нологий при обучении 

лиц с ЗПР ФГОС 

НОО» 

Институт Повышения 

Квалификации и Про-

фессиональной Пере-

подготовки          

  г. Санкт-Петербург 

 

2022 

 

 

5. Москалева 

Наталья 

Дмитриевна 

Учитель 

началь-

ных 

классов 

 

2019  « Практика 

организации 

образовательной 

деятельности для 

обучающихся с 

ОВЗ(нозология « 

умственная 

отсталость»)» 

«Инклюзивное и ин-

тегративное образова-

ние детей с ОВЗ в ус-

ловиях введения и 

реализации ФГОС 

НОО ОВЗ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 

 

6. Москалева Учитель 2019 «Организация образо-  
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Татьяна 

Мартиро-

совна 

началь-

ных 

классов 

 

вательной деятельно-

сти для обучающихся 

с ограниченными воз-

можностями здоровья 

(нозология «умствен-

ная отсталость»)    

ГАУ ДПО ЛО «ИРО»          

7 Назимова 

Мария 

Викторовна 

Учитель 

началь-

ных 

классов 

 

 « Педагогические ус-

ловия работы с детьми 

ОВЗ на уроке в на-

чальной школе в соот-

ветствии с ФГОС 

НОО» 

Институт Повышения 

Квалификации и Про-

фессиональной Пере-

подготовки          

  г. Санкт-Петербург 

2022 

8 Шарапова 

Наталья 

Викторовна 

Учитель 

началь-

ных 

классов 

 

 «Организация работы 

с обучающимися с ог-

раниченными воз-

можностями здоровья 

в соответствии с 

ФГОС»  

Институт Повышения 

Квалификации и Про-

фессиональной Пере-

подготовки          

  г. Санкт-Петербург 

2022 

9 Редькина 

Елена 

Викторовна 

Учитель 

началь-

ных 

классов 

 

2021 « Педагогические ус-

ловия работы с детьми 

ОВЗ на уроке в на-

чальной школе в соот-

ветствии с ФГОС 

НОО» 

Институт Повышения 

Квалификации и Про-

фессиональной Пере-

подготовки          

  г. Санкт-Петербург 

 

 

План методической работы включает следующие мероприятия: 

Одним из условий готовности образовательного учреждения к введению 

Стандарта   является создание системы методической работы, обеспечивающей 

сопровождение деятельности педагогов на всех этапах реализации требований 

Стандарта. 

1. Семинары, посвящённые содержанию и ключевым особенностям 

Стандарта. 

2. Тренинги для педагогов с целью выявления и соотнесения собственной 

профессиональной позиции с целями и задачами Стандарта. 
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3. Заседания методических объединений учителей по проблемам введения 

Стандарта. 

4.  Участие педагогов в разработке разделов и компонентов АООП  

школы 

6. Участие педагогов в разработке и апробации оценки эффективности 

работы в условиях внедрения Стандарта. 

7. Участие педагогов в проведении мастер-классов, круглых столов, 

открытых уроков, внеурочных занятий и мероприятий по отдельным 

направлениям введения и реализации Стандарта. 

8.Подведение итогов и обсуждение результатов мероприятий будут 

осуществляться в разных формах: совещания при директоре, заседания 

педагогического и методического советов, в виде решений педагогического 

совета, размещённых на сайте презентаций, приказов, инструкций, 

рекомендаций, резолюций и т. д. 

Финансовые условия 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются локальным нормативным актом МБОУ СШ № 35. В Порядке об 

оплате труда работников МБОУ СШ № 35 определены критерии и показатели 

результативности, эффективности и качества деятельности и результатов, 

разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения 

АООП НОО. В них включена: динамика учебных и личностных достижений 

обучающихся, активность их участия во внеурочной деятельности; 

использование учителями современных педагогических технологий, в том 

числе здоровье сберегающих; участие в методической работе, распространение 

передового педагогического опыта; повышение уровня профессионального 

мастерства и др.  

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается 

мнение коллегиальных органов управления МБОУ СШ № 35 : руководителей

  методических объединений и выбранного органа первичной 

профсоюзной организации. 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной образовательной 

программы начального общего образования опирается на исполнение 

расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на 

бесплатное и общедоступное общее образование. Объём действующих 

расходных обязательств отражается в задании учредителя по оказанию 

государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования. Ежегодно составляется план финансово-хозяйственной 

деятельности для обеспечения образовательной деятельности, в котором 

планируются мероприятия, направленные на приведение в соответствие 

состояния материально-технической базы образовательной организации 

требованиям для реализации ФГОС АООП НОО к технико-технологическому 

обеспечению современной образовательной среды. Финансовые условия 

реализации АООП НОО обеспечивают возможность исполнения ФГОС АООП 
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НОО; реализацию обязательной части АООП НОО, и части, формируемой 

участниками образовательных отношений вне зависимости от количества 

учебных дней в неделю. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного основного общего образования в 

общеобразовательной организации осуществляется в соответствии с 

нормативами, определяемыми законом Липецкой области от 07.08.2008 №180-

ЛО «О нормативах финансирования образовательных учреждений» (с 

изменениями и дополнениями).  

 

Структура и объём расходов, необходимых для реализации АООП 

НОО и достижения планируемых результатов 

Финансовое обеспечение задания учредителя по реализации 

адаптированной образовательной программы начального общего образования 

осуществляется на основе нормативного подушевого финансирования, которое 

определяет механизм формирования расходов и доведения средств на 

реализацию государственных гарантий прав граждан на получение 

общедоступного и бесплатного общего образования в соответствии с 

требованиями Стандарта. 

Региональный расчётный подушевой норматив покрывает следующие 

расходы на год: 
• оплату труда работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также отчисления; 

• расходы, непосредственно связанные с обеспечением образовательной 

деятельности (приобретение учебно-наглядных пособий, технических средств 

обучения, расходных материалов, канцелярских товаров, оплату услуг связи в 

части расходов, связанных с подключением к информационной сети Интернет и 

платой за пользование этой сетью); 

• иные хозяйственные нужды и другие расходы, связанные с 

обеспечением образовательной деятельности (обучение, повышение 

квалификации педагогического и административно-управленческого персонала 

образовательных учреждений, командировочные расходы и др.), за 

исключением расходов на содержание зданий и коммунальных расходов, 

осуществляемых из местных бюджетов. 

Формирование фонда оплаты труда организации, осуществляющей 

образовательную деятельность осуществляется в пределах объёма средств 

образовательного учреждения на текущий финансовый год. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются в локальных правовых актах организации, осуществляющей 

образовательную деятельность и в коллективном договоре.  

МБОУ СШ № 35 г.Липецка самостоятельно определяет и отражает в 

своих локальных актах: 

• соотношение базовой и стимулирующей частей фонда оплаты труда; 
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• соотношение фонда оплаты труда педагогического, административно-

управленческого и учебно-вспомогательного персонала. 

Механизм формирования финансовых условий 

Для обеспечения требований Стандарта на основе проведённого анализа 

материально-технических условий реализации основной образовательной 

программы начального общего образования организация, осуществляющая 

образовательную деятельность: 

1) проводит экономический расчёт стоимости обеспечения требований 

Стандарта по каждой позиции; 

2) устанавливает предмет закупок, количество и стоимость пополняемого 

оборудования, а также перечень работ для обеспечения требований к условиям 

реализации АООП; 

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям 

реализации АООП; 

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) 

графиком внедрения Стандарта и определяет распределение по годам освоения 

средств на обеспечение требований к условиям реализации АООП в 

соответствии со Стандартом; 

5) определяет объёмы финансирования, обеспечивающие реализацию 

внеурочной деятельности обучающихся, включённой в основную 

образовательную программу организации, осуществляющей образовательную 

деятельность; 

6) разрабатывает финансовый механизм интеграции между организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность и учреждениями 

дополнительного образования детей, а также другими социальными 

партнёрами, организующими внеурочную деятельность обучающихся, и 

отражает его в своих локальных актах. При этом учитывается, что 

взаимодействие может осуществляться: 

• на основе договоров на проведение занятий в рамках кружков, секций, 

клубов и др. по различным направлениям внеурочной деятельности на базе 

школы (учреждения дополнительного образования, спортивного комплекса и 

др.); 

• за счёт выделения ставок педагогов дополнительного образования, 

которые обеспечивают реализацию для обучающихся в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность широкого спектра программ 

внеурочной деятельности. 

Финансирование деятельности школы осуществляется за счет средств 

бюджета, а также внебюджетных средств, спонсорской помощи.  

Основную долю в структуре расходов составляет заработная плата.  

Средняя заработная плата педагогических работников растет с каждым 

годом. Администрация школы постоянно стремится поощрять творчески 

работающих педагогов и учителей, вносящих весомый вклад в инновационную 

деятельность МБОУ СШ № 35 г.Липецка. 
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 Требования к финансовому обеспечению реализации Адаптированной 

образовательной программы начального общего образования формулируются с 

учетом общего (целевого) назначения финансовых ресурсов в системе общего 

среднего образования. Они отражают особенности начальной школы, 

выступающей базовым, исходным звеном данной системы, что вызывает 

необходимость дополнительного финансирования учебно-материального, 

кадрового, информационно-методического обеспечения реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Финансовое обеспечение нашей школы гарантирует возможность: 

 кадрового обеспечения школы специалистами, имеющими базовое 

профессиональное образование и необходимую квалификацию, способными к 

инновационной профессиональной деятельности, обладающими необходимым 

уровнем методологической культуры и сформированной готовностью к 

непрерывному процессу образования в течение всей жизни; 

 повышения квалификации педагогических кадров, обеспечения их 

готовности к введению ФГОС, в том числе формированию у учащихся 

универсальных учебных действий, достижению планируемых результатов на 

основе системно-деятельностного подхода; 

 обеспечения образовательной деятельности необходимым и 

достаточным набором средств обучения и воспитания (наглядные пособия, 

оборудование, печатные материалы, мультимедийные средства и др.), 

позволяющих в полном объеме реализовать Требования к результатам освоения 

основных образовательных программ;  

 формирования необходимого и достаточного набора 

образовательных, информационно-методических ресурсов, обеспечивающих 

реализацию Основной образовательной программы; 

 создания санитарно-гигиенических условий организации 

образовательной деятельности, своевременного и качественного выполнения 

ремонтных работ;  

 установления стимулирующих выплат педагогическим работникам 

за достижение высоких планируемых результатов. 

Материально-технические условия.  

Требования к материально-техническому и технико-технологическому 

обеспечению современной образовательной среды в школе соблюдаются на 

удовлетворительном уровне: 

 Все учебные кабинеты и помещения для дополнительных занятий 

оборудованы соответствующей ученической мебелью.  

 В учебных кабинетах классов установлены интерактивные доски и 

автоматизированные рабочие места для педагогических работников. 

 Имеются необходимые учебно-наглядные пособия и оборудование 

для занятий учебно-исследовательской и проектной деятельностью, 

моделированием, техническим творчеством, иностранными языками, музыкой 

и изобразительным искусством. 
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 Созданы условия для занятий физической культурой (спортзал, 

спортивная площадка), музыкой, изобразительным искусством. 

 Имеется информационно-библиотечный  центр с рабочей зоной, 

оборудованный читальным залом книгохранилищами, обеспечивающими 

сохранность  книжного фонда;  

 Имеются помещения для питания учащихся, а также для хранения и  

приготовления  пищи, обеспечивающие возможность организации 

качественного горячего  питания, в том числе горячих завтраков; помещения 

для медицинского персонала; административные и иные помещения, 

оснащенные необходимым оборудованием; гардеробы, санузлы, места личной 

гигиены. 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

№ п/п Наименование Количество 

1.  Учебные кабинеты 23 (из них 10 с 

лаборантскими) 

2.  Кабинет психолога 1 

3.  Кабинет логопеда- дефектолога 1 

4.  Кабинет информатики 1 

5.  Кабинет технологии 1 

6.  Кабинет ОБЖ 1 

7.  Спортивный зал (спортивные раздевалки) 1 зал, (2 спортивные 

раздевалки) 

8.  Игровая комната 1 

9.  Актовый зал 1 

10.  Библиотека (наличие читального зала, 

библиотечный фонд) 

Всего: 16873 

Учебников: 9773 

Художественной 

литературы: 6975 

Методической 

литературы: 125 

11.  Медицинский кабинет (лицензированный) 1 

12.  Процедурный кабинет (лицензированный) 1 

13.  Зал для приема пищи 1 

14.  Пищеблок 1 

15.  Спортивные площадки 3 

16.  Персональные компьютеры 29 

17.  Ноутбуки 8 

18.  Приставка интерактивная 1 

19.  Документ-камера 1 

20.  Графический планшет 1 

21.  Интерактивные системы 7 

22.  Интерактивный комплекс (с системой 

тестирования и голосования) 

3 

23.  Мультимедийные проекторы 2 

Материально-техническая база: 
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№ п/п Вид учебных помещений Виды оборудования % 

оснащенности 

1. кабинет начальных 

классов 

стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска - 1 

интерактивная доска-1 

проектор-1 

интерактивная система для опроса – 

1 

ноутбук-1 

 

80 

2. кабинет начальных 

классов 

стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

интерактивная доска-1 

проектор-1 

интерактивная система для опроса – 

1 

ноутбук-1 

80 

3. кабинет начальных 

классов 

стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

интерактивная доска-1 

проектор-1 

интерактивная система для опроса – 

1 

ноутбук-1 

80 

4. кабинет начальных 

классов 

стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

интерактивная доска-1 

проектор-1 

интерактивная система для опроса – 

1 

ноутбук-1 

80 

5. кабинет истории и 

обществознания 

стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

50 

6. кабинет математики стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска - 1 

50 
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7. кабинет биологии стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

слайд-проектор «Рефлекта 2000AF 

» 

 

50 

8. кабинет технологии стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

трюмо – 1 

гладильная доска – 1 

 манекен учебный – 1 

экран проекционный – 1  

холодильник – 1 

эл. утюг – 2 

эл. плита – 1  

машина эл. швейная – 8  

машина эл. промышленная - 8 

 

70 

9. кабинет музыки  стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

пианино – 1 

магнитола LG – 1 

синтезатор – 1 

 

50 

10. кабинет математики стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска - 1 

50 

11. кабинет русского языка и 

литературы 

стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

интерактивная система -1 

шкаф – 2  

доска - 1 

 

70 

12. кабинет химии стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

шкаф вытяжной – 1 

 аппарат для дистилляции воды – 1 

компьютерное и интерактивное 

оборудование  

учебно-лабораторное оборудование 

и наглядное пособие 

 

 

80 

13. кабинет русского языка и стол учительский – 1  
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литературы стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска - 1 

70 

14. кабинет информатики стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

стол компьютерный – 13 

кресло компьютерное – 13 

компьютер – 5  

принтер – 1 

модем – 1 

мультимедийный проектор – 1 

концентратор – 1  

источник бесперебойного питания - 

1  

 

 

 

80 

15. кабинет математики стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска - 1 

50 

16. кабинет начальных 

классов 

стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

интерактивный комплекс - 1 

доска - 1 

80 

17. кабинет начальных 

классов 

стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

интерактивный комплекс - 1 

доска – 1 

80 

18. кабинет начальных 

классов 

стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

интерактивная доска-1 

проектор-1 

интерактивная система для опроса – 

1 

ноутбук-1 

80 

19. кабинет ОБЖ стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

винтовка пневматическая – 2 

интерактивный стрелковый 

 

 

80 
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тренажер -1  

демонстрационный стенд «военная 

форма и средства защиты» -1 

дозиметр -1  

манекен – тренажер «Александр» - 

1 

макет автомата «Калашникова» -2 

20. кабинет математики стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

интерактивная доска -1 

мультимедийный проектор -1 

шкаф – 2  

доска - 1 

 

50 

21. кабинет английского 

языка 

стол учительский – 1 

стол ученический – 10 

стулья – 21 

шкаф – 1  

доска - 1 

 

50 

22. кабинет физики стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

теллурий – 1 

прибор для изучения брошенного 

тела – 1 

прибор для демонстрации правил 

Ленца – 1  

 

50 

23. кабинет русского языка и 

литературы 

стол учительский – 1 

стол ученический – 15 

стулья – 31 

шкаф – 2  

доска – 1 

телевизор – 1  

магнитола LG – 1 

DVD – 1 

 

70 

24. спортивный зал маты – 10 

стенка гимнастическая – 10 

мостик гимнастический – 1 

сетка волейбольная – 1 

турник навесной – 1 

мяч б/б –15 

мяч ф/б – 18 

мяч в/б – 17 

стойка волейбольная – 1 

сетка загородительная с натяжными 

тросами – 1 

 

 

 

70 

25.  игровая комната обруч металлический – 10 

палка гимнастическая – 20 

скакалка – 20 

скамейки – 4 

 

100 
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эстафетный набор «Препятствие 

кольцо» - 2 

комплект спортивно – игровых 

модулей: «Карандаши»- 2  

«Горка-лесенка»-2 

«Конь разновысотный»-2 

«Переправа»- 2 

«Кольцо» - 2 

мяч гимнастический – 6 

тактильная дорожка  

«Зигзаг»- 2 

Дорожка «Ладошки- следочки» -2 

Дорожка массажная спортивная- 2 

Игровой модуль «Черепаха»-2 

Мобильно спортивно-игровой 

комплект «Дорога» - 2 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации 

АООП НОО. 

В соответствии с требованиями ФГОС АООП НОО 

информационно­методические условия реализации основной образовательной 

программы начального общего образования обеспечиваются современной 

информационно­образовательной средой. 

Под информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается 

открытая  педагогическая система, сформированная на основе разнообразных 

информационных образовательных ресурсов,   современных     информационно-

телекоммуникационных средств  и  педагогических  технологий,  направленных  

на  формирование творческой, социально активной личности, а также 

компетентность участников  образовательных отношений в  решении   учебно- 

познавательных и профессиональных задач   с   применением   информационно- 

коммуникационных  технологий  (ИКТ-компетентность), наличие служб 

поддержки применения ИКТ.  

  Основными элементами ИОС являются:  

  – информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции;  

  – информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических 

носителях;  

  – информационно-образовательные ресурсы Интернета;  

  – вычислительная и информационно-телекоммуникационная 

инфраструктура;  

–прикладные программы, в том числе поддерживающие 

администрирование и финансово-хозяйственную деятельность 

образовательного учреждения (бухгалтерский учет, делопроизводство, кадры и 

т.д.).  

  Необходимое для использования ИКТ оборудование   должно    отвечать  

современным требованиям и обеспечивать использование ИКТ:  

  – в учебной деятельности;  

  – во внеурочной деятельности;  
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  – в исследовательской и проектной деятельности;  

  – при измерении, контроле и оценке результатов образования;  

  –в административной  деятельности,  включая  дистанционное  

взаимодействие всех участников  образовательных отношений,   в   том   числе   

в рамках дистанционного образования, а также дистанционное  взаимодействие  

образовательного  учреждения  с  другими  организациями    социальной  сферы  

и  органами управления.  

Учебно-методическое и информационное  оснащение    образовательного  

процесса должно обеспечивать возможность:  

  – реализации   индивидуальных     образовательных    планов   учащихся,  

осуществления их самостоятельной образовательной деятельности; 

– ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного 

текста;  создания  текста  на  основе  расшифровки  аудиозаписи;  

использования  средств  орфографического   и   синтаксического   контроля   

русского текста и текста на иностранном языке; редактирования и 

структурирования текста   средствами  текстового редактора;  

  – записи и обработки  изображения (включая микроскопические, 

телескопические  и  спутниковые  изображения)  и  звука  при  фиксации  

явлений  в  природе  и  обществе,  хода  образовательного  процесса;  переноса  

информации  с  нецифровых носителей (включая   трехмерные объекты) в  

цифровую среду  (оцифровка, сканирование);  

  – создания и  использования  диаграмм  различных  видов  

(алгоритмических, концептуальных, классификационных, организационных, 

хронологических,  родства  и  др.),  специализированных  географических  (в  

ГИС)  и  исторических  карт; создания виртуальных геометрических объектов, 

графических сообщений с проведением рукой произвольных линий;  

  – организации сообщения в виде линейного или включающего  ссылки  

сопровождения выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в 

том  числе видеомонтажа и озвучивания видео сообщений;  

  – выступления с аудио-, видео- и графическим экранным 

сопровождением;  

  – вывода информации на бумагу и т.  п.  и  в  трехмерную  материальную  

среду  (печать);  

  – информационного подключения к  локальной сети и глобальной сети  

Интернет,   входа в информационную среду учреждения, в том числе через  

Интернет, размещения гипермедиа сообщений в информационной среде  

образовательного учреждения;  

  – поиска и получения информации;  

  – использования источников информации на бумажных и цифровых 

носителях  (в том числе в справочниках, словарях, поисковых системах);  

  –  вещания  (подкастинга),  использования  носимых  аудио-видео 

устройств  для  учебной деятельности на уроке и вне урока; 

– общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, 

участия  в форумах, групповой работы над сообщениями (вики);  
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  –  создания  и  заполнения  баз  данных,  в  том  числе  определителей;  

наглядного  представления и анализа данных;  

  – включения учащихся в проектную и учебно-исследовательскую  

деятельность,   проведения    наблюдений и   экспериментов,    в  том   числе   с  

использованием:  учебного  лабораторного оборудования, цифрового 

(электронного) и традиционного измерения, включая определение  

местонахождения; виртуальных лабораторий, вещественных и   виртуально- 

наглядных моделей и коллекций основных  математических   и   естественно- 

научных объектов и явлений;  

  – исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных     произведений    

с  применением традиционных народных и современных инструментов и 

цифровых  технологий,  использования  звуковых  и  музыкальных  редакторов,  

клавишных  и  кинестетических синтезаторов;  

  –  художественного  творчества с использованием ручных,  

электрических и ИКТ-инструментов, реализации художественно-

оформительских и издательских  проектов, натурной и рисованной 

мультипликации;  

–  создания материальных и информационных объектов с использованием 

ручных и  электроинструментов,  применяемых     в  избранных    для   изучения  

распространѐнных  технологиях     (индустриальных,      сельскохозяйственных,  

технологиях ведения дома, информационных и коммуникационных 

технологиях);  

  –  проектирования   и   конструирования,   в   том   числе   моделей   с   

цифровым  управлением  и  обратной  связью,  с  использованием  

конструкторов;  управления  объектами; программирования;  

  –  занятий  по  изучению  правил  дорожного  движения  с  

использованием  игр,  оборудования, а также компьютерных тренажеров;  

  –   размещения продуктов  познавательной,    учебно-исследовательской   

и  проектной  деятельности  учащихся  в  информационно-образовательной  

среде  образовательного учреждения; 

–  проектирования  и  организации  индивидуальной  и  групповой  

деятельности,  организации  своего  времени  с  использованием  ИКТ;  

планирования  учебного  процесса,   фиксирования    его  реализации    в  целом    

и  отдельных    этапов  (выступлений, дискуссий, экспериментов);  

  –  обеспечения  доступа  в  школьной  библиотеке  к  информационным  

ресурсам  Интернета, учебной и художественной литературе, коллекциям 

медиаресурсов на  электронных  носителях,  множительной  технике  для  

тиражирования  учебных  и  методических     тексто-графических    и    аудио-

видео материалов, результатов  творческой, научно-исследовательской и 

проектной деятельности учащихся;  

  –  проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга 

и  общения   учащихся с возможностью   для   массового   просмотра   кино-  и  

видеоматериалов, организации сценической работы, театрализованных  
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представлений, обеспеченных озвучиванием,  освещением и  мультимедиа 

сопровождением;  

  – выпуска школьных печатных изданий, работы школьного телевидения.  

  Все   указанные   виды   деятельности   должны   быть   обеспечены   

расходными  материалами.  

В школе создана информационно-образовательная среда 

образовательного учреждения,  соответствующая требованиям Стандарта. 

Ресурсная база ОУ 

Технологическая 

оснащенность 

(количество 

персональных 

компьютеров, из них 

в локальной сети, в 

Интернете). 

1. Всего компьютеров в ОУ —  36 шт. 

2. Количество учащихся на один компьютер — 13 

3. Общее количество мультимедийных проекторов — 2 

4. Компьютерные классы— 1 

5. Интерактивные системы – 7 

6. Интерактивные комплексы (с системой тестирования и 

голосования) – 3 

7. Классы с проекционным оборудованием — 12 

8. Автоматизированы рабочие места сотрудников, 

администрации ОУ 

9. Доступ к ресурсам сети Интернет обеспечивает 

коммуникационный узел. 

  

 

Состояние учебно-информационного фонда 

Реализация АООП ООО обучающихся с ЗПР предусматривает 

использование базовых учебников. Для обучающихся с ЗПР применяются 

специальные приложения и дидактические материалы (преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочие тетради и 

пр. на бумажных и/или электронных носителях обеспечивающих реализацию 

программы коррекционной работы и специальную поддержку освоения АООП 

НОО  

СВЕДЕНИЯ ОБ ОБЕСПЕЧЕННОСТИ УЧЕБНИКАМИ НА 2021-2022 

УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
Учебники Учебно-методические издания художествен

ная 

(количество 

экземпляров) 

количество экземпляров количество экземпляров 

9773 125 6975 

Школа подключена к сети Интернет, имеет свой сайт - 

www.sc35lip.ucoz.ru , электронный почтовый ящик  - sclipetsс35@mail.ru 

В ОУ  поддерживаются и используются программные продукты: база 

данных «1С Хронограф Школа 2.5. ПРОФ», «АСУ Посещаемость», Барс ВЕБ- 

Мониторинг Образование». 

mailto:sclipetsс35@mail.ru
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Список учебников и учебных пособий для 1-4 классов 

на 2021-2022 учебный год 
 

Наименование учебника, автор 

 

 

Издательство 

 

 

 

Класс 

 

 

Год издания 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., 

Виноградская Азбука в 2-х ч. 

Просвещение 1            2021 

Русский родной язык 

Александрова О.М., Вербицкая. 

Русский родной язык 

Просвещение 1        2020, 2021 

Александрова О.М., Богданов. Русский 

родной язык 

Просвещение 2        2020, 2021 

Александрова О.М., Вербицкая. 

Русский родной язык 

Просвещение 3        2020, 2021 

Александрова О.М., Вербицкая. 

Русский родной язык 

Просвещение 4        2020, 2021 

Русский язык 

Канакина В.П., Горецкий В. Г. Русский 

язык 

Просвещение 1            2021 

Желтовская Л.Я., Калинина О.Б. 

Русский язык 

Астрель 2        2016,2017 

Желтовская Л.Я., Калинина О.Б. 

Русский язык 

Астрель 3        2017,2018 

Желтовская Л.Я., Калинина О.Б. 

Русский язык 

Астрель 4       2017,2018 

      2019 

Литературное чтение на родном (русском) языке. 

Кутейникова Н.Е., Синёва О.В.,  

Литературное чтение на родном 

(русском) языке. 

Русское слово - 

учебник. 

1 2021 

Кутейникова Н.Е., Синёва О.В.,  

Литературное чтение на родном 

(русском) языке. 

Русское слово – 

учебник. 

2 2021 

Кутейникова Н.Е., Синёва О.В.,  

Литературное чтение на родном 

(русском) языке. 

Русское слово – 

учебник. 

3 2021 

Кутейникова Н.Е., Синёва О.В.,  

Литературное чтение на родном 

(русском) языке. 

Русское слово – 

учебник. 

4 2021 

Литературное чтение. 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 

Голованова  Литературное чтение в 2-х 

ч. 

Просвещение 1             2021 

Кац Э.Э., Литературное чтение Астрель 2   2016,2017 

Кац Э.Э. Литературное чтение Астрель 3   2013,2017 

Кац Э.Э. Литературное чтение Астрель 4   2017,2018, 

     2019 

Английский язык. 
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Верещагина И.Н., Бондаренко К.А. др. 

Английский язык 

Просвещение 2             2020 

Верещагина И.Н., Притыкина Т.А. др. 

Английский язык 

Просвещение 3             2021 

Кузовлев В.П., Перегудова Э.Ш. др. 

Английский язык 

Просвещение 4   2014,2017,2018 

Математика 

Моро М.И., Волкова С.И., Степанова 

С.В. Математика в 2-х ч. 

Просвещение 1              2021 

Башмаков М.И., Нефёдова М.Г. 

Математика 

Астрель 2      2016,2017 

Башмаков М.И., Нефёдова М.Г. 

Математика 

Астрель 3      2017,2018 

Башмаков М.И., Нефёдова М.Г. 

Математика 

Астрель 4 2017,2018,2019 

Окружающий мир 

Плешаков А.А. Окружающий мир в 2-х 

ч. 

Просвещение 1            2021 

Ивченкова Г.Г., Потапов И.В. 

Окружающий мир 

Астрель 2     2016,2017 

Ивченкова Г.Г., Потапов И.В., Саплина 

Е.В. и др. Окружающий мир 

Астрель 3     2017,2018 

Ивченкова Г.Г., Потапов И.В., Саплина 

Е.В. и др. Окружающий мир 

Астрель 4     2017,2018, 

      2019 

Изобразительное искусство 

Неменская Л.А. Изобразительное 

искусство 

Просвещение 1            2021 

Сокольникова Н.М. Изобразительное 

искусство 

Астрель 2            2012 

Сокольникова Н.М. Изобразительное 

искусство 

Астрель 3            2013 

Сокольникова Н.М. Изобразительное 

искусство 

 

Астрель 4            2014 

Музыка 

Критская Е.Д., Сергеева Г.П. Музыка Просвещение 1            2021 

Бакланова Т.И. Музыка Астрель 2            2012 

Бакланова Т.И. Музыка Астрель 3            2014 

Бакланова Т.И. Музыка Астрель 4            2014 

Технология    

Лутцева Е.А. Технология Просвещение 1             2021 

Узорова О.В., Нефёдова Е.А. 

Технология 

Астрель 2             2012 

Узорова О.В., Нефёдова Е.А. 

Технология 

Астрель 3             2013 

Узорова О.В., Нефёдова Е.А. 

Технология 

Астрель 4             2014 

Физическая культура 

Лях В.И. Физическая культура Просвещение 1-4              2021 

Лисицкая Т.С., Новикова Л.А. 

Физическая культура 

Астрель 2  
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Лисицкая Т.С., Новикова Л.А. 

Физическая культура 

Астрель 3-4        2013,2014 

Основы духовно-нравственной культуры. 

Кураев А.Е. Основы духовно-

нравственной культуры.  

Просвещение 4            2012 

Студеникин М.Т. Основы светской 

этики. 

Русское слово 4            2016 

 

Образовательная организация имеет доступ к печатным и электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к электронным образовательным 

ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных ЭОР. 

Библиотека МБОУ  СШ №  35 укомплектована печатными образовательными 

ресурсами и ЭОР по всем учебным предметам учебного плана, а также имеет 

фонд дополнительной художественной и научно-популярной литературы, 

справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие 

реализацию АООП НОО. 

Перечень рабочих программ 

по дисциплинам обязательной части учебного плана 
 

№ Название рабочей программы Класс 

1 Рабочая программа учебного предмета «Русский 

язык» 

3,4 

2 Рабочая программа учебного предмета 

«Литературное  чтение» 

3,4 

3 Рабочая программа учебного предмета «Английский 

язык» 

3,4 

4 Рабочая программа учебного предмета «Математика» 3,4 

5 Рабочая программа учебного предмета 

«Окружающий мир (человек, природа, общество)» 

3,4 

6 Рабочая программа учебного предмета «Музыка» 3,4 

7 Рабочая программа учебного предмета 

«Изобразительное искусство» 

3,4 

8 Рабочая программа учебного предмета «Физическая 

культура» 

3,4 

9 Рабочая программа учебного предмета «Технология» 3,4 

 

Перечень рабочих программ  

коррекционно-развивающей области 
 

№ Название рабочей программы Класс 

1 Рабочая программа коррекционного курса «Ритмика» 3,4 

2 Рабочая программа коррекционного курса 

«Логопедическая коррекция» 

3,4 

3 Рабочая программа коррекционного курса 

«Психокоррекционные занятия» 

3,4 
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Перечень рабочих программ  

курсов внеурочной деятельности 
 

№ Название рабочей программы Класс 

1 Рабочая программа по спортивно-оздоровительному 

направлению внеурочной деятельности «Здоровейка» 

1,3 

2 Рабочая программа по общекультурному 

направлению внеурочной деятельности 

«Путешествие по стране этикета» 

2 

3 Рабочая программа по общеинтеллектуальному 

направлению внеурочной деятельности «Умники и 

умницы»; «Шахматы в школе»; «Развивайка» 

2,3,4 

4 Рабочая программа по общекультурному 

направлению внеурочной деятельности 

«Размышляем, творим, играем» 

4 

5. Рабочая программа по общекультурному 

направлению внеурочной деятельности «Веселые 

уроки этикета» 

2 

 
 Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям 

реализации АООП НОО является создание и поддержание комфортной 

развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения 

личностного, социального, познавательного (интеллектуального), 

коммуникативного, эстетического, физического, трудового и психофизического 

развития обучающихся. 

Созданные в МБОУ  СШ № 35, реализующей АООП НОО, условия: 

‒ соответствуют требованиям фгос; 

‒ гарантируют сохранность и укрепление физического, 

психофизического и социального здоровья обучающихся;  

‒ обеспечивают реализацию аоопноо мбоу сш  № 35 и достижение 

планируемых результатов ее освоения; 

‒ учитывают особенности образовательной организации, ее  

организационную структуру, запросы участников образовательных отношений; 

‒ предоставляют возможность взаимодействия с социальными 

партнерами, использования ресурсов социума. 

Контроль за состоянием системы условий реализации АООП НОО  

 

Контроль за состоянием системы условий отражен в плане работы школы 

и строится по следующим направлениям: 

- выполнение требований санитарно-эпидемиологических условий к 

образовательному процессу; 

- контроль документации; 

- контроль работы педагогических кадров; 

- контроль преподавания учебных предметов; 
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- диагностика и мониторинг достижения учащимися предметных и 

метапредметных результатов, организация внеурочной деятельности и  

эффективность коррекционно-развивающей работы.  

Мониторинг реализации АООП НООЗПР МБОУ  СШ № 35 

осуществляется на основании Приказа Минобрнауки России от 05.12.2014 № 

1547 «Об утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки 

качества образовательной деятельности организации, осуществляющих 

образовательную деятельность». 
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